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MILE SESTRY
.?*;'; A MILI BRATRI,

rok 2019 se rychle nachylil ke konci a pomalu vstupujeme do tietiho desetileti.
Ukoly, které nds obklopuji a casové moZnosti tento Cas relativné zrychluji. To se
déje i v pripadé redakini Cinnosti a sestavovdni tohoto casopisu. Ne vZdy se ndm
podarii sestavit Hospitalitu tak rychle, jak bychom si ptdli. Nic méné jsme stdle
a radi s vami v kontaktu, jsme vam vdécni za kazdou modlitbu a za dary, které za-
silate na podporu nasi cinnosti, predevsim misii. Dilo milosrdnych bratii se takto
miuiZe rozsitovat pres nase spolupracovniky az po podporovatele, se kterymi se moc
nesetkdvdame, ale vime o sobé a vzdjemné se podporujeme. I jd vds ujistuji, Ze na
vds vSechny milosrdni bratii mysli ve svych modlitbdch. Na vase radosti i starosti
a vse, co vds v Zivoté provdzi. Kéz vam vsem Pdn Zehnd na vasich cestdch a pfi vasi
prdci, aby vse bylo k oslavé toho, ktery vsechno stvofil. A kéz je ndm vsem i p¥i-
kladem jeho matka Panna Maria, abychom vse dokdzali, tak jako ona, pfijimat

s odevzdanosti a pokorou.

&/

Br. Martin Macek, OH
predstaveny milosrdnych bratii
v Ceské republice a na Slovensku
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kratce...

| Regionalni setkani bratr
v Madarsku

V poloviné zafi se setkali v madar-
ském Pécsi komunity bratfi ze Slo-
venska, Madarska a z Cech na regi-
onalnim setkdni. V ramci rakouské
provincie se takto bratfi snazi na-
vitévovat rtizné konventy a poznd-
vat jejich prostredi. Setkani bylo ve-
lice milé. Béhem necelych dvou dni
jsme mohli navstivit pacienty v nasi
zdej$i LDN a pozdravit se s perso-
néalem, byli jsme na prohlidce mésta
a stfedobodem bylo setkani vsech
komunit. V roce 2020 je v planu dal-
$i takové setkani. Misto bude teprve
urceno.

| Nasi knihovnu navstivili druhacci

Iy

V poloviné zari k nam zavitali Zaci
druhé tridy ze Zakladni skoly Salva-
tor z Valasského Meziri¢i. Nejprve
navstivili Mendelovo muzeum, kde
si poslechli vypravéni o véelach a na-
sledné zamifili k ndm. NaSe archivar-
ka Dana Sura si pro né v refektari pti-
pravila povidani o starych knihach
a o nasem puisobeni v Cesku. Kromé
ukazek knih pro né také prichystala
valtickou kroniku, ze které déti pred-
citaly, a tak si mohly vyzkouset praci

archivare. A jelikoz byl jejich vylet
prirodovédné orientovan, tak druha
c¢ast vykladu byla zamérena na povi-
dani o nasich herbarich. Samozfejmé
nechybélo ani promitani fotek herba-

0 a rostlin dataprojektorem.

| Znovuotevreny konvent
v Eisenstadtu

I pres to, Ze Zijeme v dobé, kdy fehol-
nich povolani je, zda se, stale méné
a méné, obcas se déji drobné zazra-
ky. Jednim z nich miZze byt znovuo-
tevieny konvent milosrdnych bratfi
v rakouském Eisenstadtu. Od cer-
vence tak v konventu zasvéceném
sv. Antoninu z Padovy Ziji tfi bratfi.

Nage zdejsi nemocnice, kde pracuje
1000 nasich spolupracovniki, patfi
k vyhledavanym zafizenim v Dol-
nim Rakousku, i pfes to zde mnoho
let milosrdni bratfi nezili. Jsme tedy
radi, Ze se podarilo vybrat tfi nase
bratry, ktefi zde radovy zivot zase ob-
novuji. Pfrevorem je bratr z Rakous-
ka a dalsi dva jeho spolubratii jsou
z Chorvatska a Madarska. Tento kon-
vent tak symbolicky ztélesniuje mezi-
narodni charakter Rakouské provin-
cie, kam patfi i uzemi Cech, Moravy,
Slovenska a Madarska.
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| MUDr. Josef Drbal rezignoval
na pozici reditele NMB Brno

Na konci srpna na pozici feditele
Nemocnice Milosrdnych bratfi, p. o.
v Brné rezignoval MUDr. Josef
Drbal. Od 1. 1. 2019 je novym redi-
telem NMB Brno MUDr. Pavel Piler.

MUDr. Josef Drbal byl feditelem ne-
mocnice poslednich osm let a béhem
této doby potvrdil své skvélé mana-
zerské schopnosti. Nemocnici udr-
zoval v dobré ekonomické kondici,
a i pres to se mu dafilo investovat
velké ¢astky do rekonstrukce jednot-
livych oddéleni. Persondl tak nyni
mize pracovat v nové opravenych
a dobfe vybavenych pracovistich
a pokoje pacientti jsou na velmi vy-
soké trovni. Stejné jako v kazdém
obdobném zatizeni i v NMB Brno
bylo tfeba celit mnoha riznym pro-
blémiim, jsme ale presvédceni, Ze
MUDr. Josef Drbal svoji pozici zvladl
velice dobfe, a to i diky lidskému pri-
stupu a vstficnosti.

Panu Drbalovi za jeho sluzbu déku-
jeme a prejeme mu vse dobré. Stejné
tak mnoho sil vypros$ujeme novému
panu rediteli Pilerovi a véfime, Ze se
podafi navazat na stavajici dobrou
spolupraci mezi nemocnici a fadem
milosrdnych bratfi.
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| 20 let videriské ambulance
pro neslysici

V poslani fadu milosrdnych bratii je
ptijeti kazdého c¢lovéka bez ohledu
na jeho ptivod, postaveni, narodnost,
nabozenstvi ¢i cokoliv daliho. V1id-
né prijeti se tak snazime poskytnout
skute¢né kazdému, a to i lidem s riz-
nym hendikepem.

Vyroci 20 let od svého otevreni v roce
2019 oslavila ambulance pro nesly-
$ici v na$i videnské nemocnici. Od
roku je tato ambulance kontaktnim
mistem ve vSech zdravotnich a so-
cidlnich zélezitostech priblizné 2500
neslysicich lidi, ktefi v hlavnim mésté
Rakouska Ziji. Kazdy rok zde probéh-
ne zhruba 6500 kontaktti s pacienty.

Vsichni  na$i  spolupracovnici
a i milosrdni bratfi, ktefi zde puso-
bi, ovladaji znakovou fe¢, dva z na-
$ich kolegti jsou pak sami neslysici.
Ambulanci jsme vdé¢ni za priklad
skvélého a predev§im prospésného
projektu.

Vice informaci o projektech a dilech
milosrdnych bratii v Rakousku na-
leznete na nasem provinénim webu
www.barmherzige-brueder.at.
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CENY CELESTYNA OPITZE

Jiz desaty ro¢nik udileni Cen Ce-
lestyna Opitze za vzor v péci o ne-
mocné a potfebné probéhl v sobotu
19. 10. 2019 tradi¢né v prazském
kostele sv. Simona a Judy v Praze
v ramci koncertu Javorti Hany a Pet-
ra Ulrychovych. K fadé laureatt se
pridali ¢tyti dalsi.

Stali se jimi sestra Benedikta Barto-
nova ze I1I. fadu sv. Frantiska za obé-
tavou péci o nemocné a umirajici,
jejich rodiny a blizké, MUDr. Sona
Mickova za nezi$tnou sluzbu fehol-
nikim a knézim nejen v dobé komu-
nismu, Mgr. Vaclav Polasek za dlou-

holeté vedeni Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych a za jeho
aktivity, které jsou ve prospéch a ku
pomoci nevidomym a slabozrakym
v Ceské republice, a MUDr. Edib Ja-
ganjac za celozivotni sluzbu lékafe,
a zvlasté za obétavé nasazeni vSech
svych sil v sarajevské nemocnici
v 90. letech béhem tamni valky.

Ceny byly pfedany jen par metrti od
mista, kde byla v roce 1847 milosrd-
nym bratrem a lékafem Celestynem
Opitzem podana prvni narkéza pri
operaci pacienta v Evropé.

“\




Mgr. Vaclav Polasek

Narodil se ve Frydku-Mistku. Po
studiu na gymnaziu v Praze se stal
vedoucim studovny ve statni peda-
gogické knihovné Jana Amose Ko-
menského. Ve svych 27 letech zacal
orientovat své aktivity a cely svij Zi-
vot na pomoc zdravotné postizenym
lidem. Zabér jeho prace zasahuje do
vSech oblasti lidského Zivota. Zalozil
sportovni oddil v prazské Slavii, po-
fadal mezinarodni soutéze hudeb-
nikd a skladatelt a svétovy kongres
esperantisti. To vSe pro nevidomé.
Od roku 1990 byl statutarnim pred-
stavitelem asociace nevidomych
a slabozrakych v CSFR. Jedna z jeho
stézejnich cinnosti byla sjednoceni
hnuti nevidomych v CR do dnesni
Sjednocené organizace nevidomych
a slabozrakych (SONS), kde je od
roku 2012 prezidentem. Posledni dva
roky je téz clenem pacientské rady
Ministerstva zdravotnictvi CR a od
leto$niho roku ¢lenem vladniho vy-
boru pro osoby se zdravotnim posti-
zenim. Toto je pouze maly vycet jeho
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aktivit. On sam je od mladi témér
nevidomy a vénoval svij zivot tém,
ktefi jsou kvili svym zdravotnim po-
stizenim vy¢lenovani ze spole¢nosti.

S. M. Benedikta Vojtéska
Bartonova

Pfi setkani s laureatkou je zcela zjev-
ny dar od Boha, ktery ji byl dan, a to
dar komunikace a hospitality. To, co
dostala a dostavd od Pana, dokaze
predavat druhym. Stard se o staré cle-
ny své rodiny. Své sily téz dava tém,
ktefi sméruji ke konci svého Zzivota
a potfebuji zdravotni pomoc. Vedle
o$etfovatelstvi nabizi predevsim psy-
chickou podporu. Jeji pomoc zasa-
huje i do rodin a mezi blizké nemoc-
nych, o které se stard. Pro kazdého
ma to pravé slovo. Nedéli lidi na véri-
ci ¢i nevérici, ale svym Zivotem uka-
zuje tu pravou cestu k Bohu. Svym
ptikladem jiz pfivedla mnoho lidi ke
svatostem.
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MUDr. Edib Jaganjac

Jako mlady chirurg se ocitl na zacat-
ku devadesatych let v obkliceném
mésté Sarajevu, kde tehdy Zilo témér
400.000 lidi. Blokdda celého mésta
trvala déle nez blokada Stalingradu
- 44 mésict. Vypadavala elektfina,
dodavky tepla, nebyl dostatek pit-
né vody a léki ani jidla. Béhem této
doby pracoval ve statni nemocni-
ci. Venku probihal boj se zbranémi,
uvnitf nemocnice vSak probihal boj
o zachranu zivotf. Vidél zblizka to
nejhorsi, co vojensky konflikt pfinesl.
Prakticky nevychdzel z nemocnice.
Je autorem knihy ,Sarajevska prin-
cezna“ Mala pétileta holc¢icka Irma
byla béhem bombardovani Sarajeva
téZce ranéna. Jeji matka ji chranila
vlastnim télem a sama pfisla o Zivot.
Dévce se dostalo do rukou toho-
to mladého chirurga, ktery bojoval
o jeji preziti. Boj o jeji zachranu ote-
viel cestu pro evakuaci stovek zra-
nénych. Obléhani Sarajeva skoncilo

koncem roku 1995. Dnes MUDr.
Edib Jaganjac pisobi na Traumatolo-
gickém oddéleni chirurgické kliniky
2. 1ékarské fakulty Univerzity Karlo-
vy v Praze a ve Fakultni nemocnici
v Motole. Malo kdo zna jeho histo-
rii. Malo kdo rozumi tomu, pro¢ se
usmiva vic neZ my ostatni. On totiz
zazil peklo.

MUDr. Sona Mickova

Neékdo ji fika ,,andél strazny® Podle
vypovédi, které jsme méli moznost
o0 jejim zZivoté shromazdit, si troufa-
me tvrdit, Ze je to pravda. Po ukon-
¢eni studia mediciny v roce 1974
pracovala v nemocnici. Kromé této
¢innosti se v8ak zacala starat o lidi,
ktefi byli komunistickym rezimem
pronasledovani, ¢i pfimo vyclenéni
z déni spole¢nosti. Pani doktorka
vsak tyto lidi tajné navstévovala a po-
mahala jim resit jejich zdravotni pro-
blémy. Svou pomoc neomezovala na
pracovni dobu, ale byla ochotna své
pacienty navstévovat i o vikendu ¢i
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ve vecernich hodinach. Jeji pristup
nespocival jen v ordinaci 1ékid, ale
v trpélivém naslouchani kazdému,
kdo ji pozadal o pomoc. Jesté dnes je
pani doktorka aktivni a i ddle poma-
ha ochotné, nezi$tné, a to bez ohledu
na Cas straveny u pacienta.

Privésky Celestyna Opitze

Nés§ predstaveny br. Martin Macek
a predseda komise, ktera laureaty
ocenéni vybira, k 10. vyroci zaloze-
ni Ceny Celestyna Opitze predstavil
sklenéné privésky s podobiznou to-
hoto milosrdného bratra. Vizudlné
privésky pripominaji zmensenou
Cenu Celestyna Opitze, kterou laure-
ati dostavaji.

Tyto privésky nabizime kazdému,
kdo by jimi chtél obdarovat kohoko-
liv ve svém okoli, o kom vi, ze déla
néco dobrého pro druhé, ale nechtél
by ho pfimo nominovat na udéleni
Ceny Celestyna Opitze.

Pokud byste si chtéli privésky ob-
jednat, napiSte nam na email
info@milosrdni.cz nebo zavolejte na
¢islo 543 165 319, uvedte pocet pri-
véskd, o které byste méli zajem. Ve-
lice radi budeme, kdyz nam napisete
ijméno a obor, ve kterém obdarovany
pusobi. Privésky posilame za dobro-
volny prispévek (doporuceny dar je
alespon 200,- K¢, coz predstavuje vy-
robni naklady), budeme vsak vdécni
za jakykoli finan¢ni dar. Vegkery vy-
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tézek z téchto prispévki pak posleme
na misijni ¢innost naseho radu.

Nominace pro rok 2020

Cena Celestyna Opitze je kazdoro¢né
udélovana vybranym osobnostem za
jejich priklad v péci o nemocné a sta-
rost o jakkoli potfebné. Symbolizuje
podékovani a obdiv k jejich praci,
ktera inspiruje mnohé dalsi v zivoté
hospitality — krestanské péce o ne-
mocné a potrebné.

Lauredty ceny mulZe nominovat
kdokoliv, protoze komise je vy-
hledavat sama nemduze. Lidi, ktefi
si zaslouzi toto minimalni uznani
vdécnosti za jejich priklad, je mno-
ho a casto pracuji ve skrytu. Pro-
to nominace prijimame na emailu
info@milosrdni.cz, anebo skrze for-
muldt na www.milosrdni.cz. Za no-
minace pfedem dékujeme!

HOSPITALITA 3-4| 2015



@ RAD A KRESTANSKY SVET

VALTICKE
VARHANY

V leto$nim roce pokracuje postupna
obnova varhan v konventnim kostele
sv. Augustina ve Valticich.

1. srpna byl demontovan a odvezen
do dilny varhanare hraci stdl, ktery
bude do konce roku 2019 restauro-
van. Hraci st je ¢ast varhan, odkud
varhanik hraje a ovlada cely nastroj
prostrednictvim klaves, pedald, sklo-
pek, tlacitek, spinaci atp. Jako cely
nastroj je i hraci sttl z roku 1911 od
varhanéfe Frantiska C4pka. Varhany
jsou pamatkové chranény, samotné
restaurovani tedy musi provadét var-
hanar - restaurator — drzitel licence
Ministerstva kultury CR. V naSem
pripadé se praci ujal varhanar Petr
Stehlik. Vs$e probihd pod odbor-
nym dohledem PhDr. Petra Kou-
kala, Ph.D. - pamatkare z referatu
hudebnich pamatek Narodniho pa-
matkového ustavu a oddéleni pamat-
kové péce Méstského uradu Breclav.
Varhany jsou nejslozitéj$i hudebni
nastroj, ktery cloveék stvoril. Jejich
oprava je tedy velmi finan¢né na-
ro¢na. Touto cestou chci podékovat
vSem darctim, ktefi na opravu pri-
spéli. Leto$ni etapa stoji 169.050 K¢
(adopce pistal, dary, koncerty a jiné

jihomoravsky kraj

kulturni akce nashromazdily 67.963
K¢, Jihomoravsky kraj podpofi opra-
vu formou dotace ve vysi 68.000 K¢
a milosrdni bratfi uhradi 33.087 K¢).
Celkem zatim bylo profinancovano
(meéchy + hraci sttl) 627.280 K¢.

Tim ale nic nekond¢i, v restaurova-
ni dalSich casti budeme pokraco-
vat. Diky dartim a podporovateliim
mame na dal$i etapu (popf. na ne-
predvidatelné vydaje) zatim nashro-
mazdénych 46.840 Ké&. Cekd nas re-
staurovani pistal, traktury, vzdusnic,
skfiné atd. Finan¢ni naklady jsou as-
tronomické, proto budeme opét po-
stupovat po Castech.

Pokud chcete i Vy prispét na obnovu
tohoto nastroje, muiZete si symbolic-
ky adoptovat jednu z 594 pistal (za-
tim je adoptovano 214 pistal) nebo
navstivit nékterou z kulturnich akci,
jejichz vytézek jde na opravu varhan.
Pro vice informaci a Vase pripadné
dotazy jsem k dispozici na e-mailu
kollart@outlook.cz. Srde¢né podéko-
vani patii vSem, diky kterym je ob-
nova klasternich varhan realizovana.

Tomds Kollar
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V TATRACH
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SE ZAJEMCI O RAD

Leto$niho ¢tvrtého rocniku akce
»S feholniky ve Vysokych Tatrach®
se zucastnili 4 feholnici a 7 ucastni-
ki. Oproti dfivéj$im ro¢nikiim jsme
letos byli ubytovani v Nové Lesné
v panelovém domé. Méli jsme vSak
své soukromi. Den zacinal jako vzdy
spole¢nou modlitbou brevidfe a na-
sledoval program vyletu do hor. Bé-
hem dne jsme slavili msi svatou, kte-
ra byla stredobodem dne. Spole¢né
pripravena strava, nakupy, rozhovo-
ry, modlitby, prace, hry a spousta ji-
nych véci prinasely do téchto ¢tyr dni
flexibilitu pro zivot feholni komunity

se zajemci v horské oblasti. Letos se
asi nejvice, jako kazdym rokem, libi-
la m$e svata, ktera byla slouzena na
kraji horského plesa. Tim ndroc¢néj-
$im byl prechod Batizovského sedla.
Pocasi nam tento den neprilo, a tak
jsme pres horské sedlo prechazeli
v desti a mlze. Ale kazdy mél zase
dalsi zazitek, ktery muze déla mu-
zem, aby si sahl trochu na dno svych
sil. Pan stal celé dny pfi nas a my se
mohli radovat z jeho dila a dékovat
mu za vse, co stvoril.

Br. Martin
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STOVKY HODIN
PRES TISIC PACIENTU

Uz tfi roky pobyt hospitalizovanym
pacientim v Nemocnici Milosrdnych
bratfi v Brné zpesttuji dobrovolnici,
které nas rad do nemocnice vysila.
Béhem této doby se nam ozvalo pres
stovku zajemcti, ,odpracovali stov-
ky dobrovolnickych hodin a oslovili
pres tisic pacientti.

Jakeé byly nase aktivity
v dobrovolnickém centru
v roce 2019?

V prvé radé bylo tfeba zajistit chod
dobrovolnického centra samotného.
V prubéhu roku jsme nechali potisk-
nout tricka logem dobrovolnické-
ho programu (jednotici a ochranny

egislativou). \Vedle. »

stit pojisténi dobrovolnikid. Nakou-
peny byly také nové hry a pomucky
pro dobrovolnickou praci s pacienty.
To vse, a dalsi aktivity nize uvedené,
bylo podpofeno stédrou dotaci Statu-
tarnitho mésta Brna.

Novinkou roku 2019 byla tzv.
»pojizdna kavarna“, kdektera spociva
v tom, Ze vybrani dobrovolnici jezdi
po nemocnici s vozickem a pacien-
tim a navstévnikiim nemocnice na-
bizeji pod dohledem personalu zdar-
ma teplé napoje. Tato drobna aktivita
je pro dobrou atmosféru na oddéle-
nich velkym pfinosem. Dobrovolnici
takto navstivi vét$si mnozstvi pacien-
t, se kterymi si pii p




mistické vielé slovo a pozornost jsou
skvélym a predev$im prirozenym
doplinkem lé¢by a maji pozitivni vliv
na zdravotni stav pacientl. Jelikoz
jsou dobrovolnici ze vSech vékovych
skupin, pficemz pojizdnou kavarnu,
zamérujici se na kontakt s pacien-
ty, obsluhuji predevsim mladi lidé,
je dobrovolnicky program vynika-
jicim nastroje pfi posilovani mezi-
generacniho souziti a porozuméni.

Vedle individualnich navstév pacien-
tl a pojizdné kavarny pomahali nasi
dobrovolnici s pfipravou a realizaci
vernisazi, které jednou za dva mésice
v nemocnici pro pacienty probihaji.
I diky dobrovolnikiim jsou pacien-
ti béhem svého pobytu obohaceni
o kulturni a spolecensky zazitek.

Dobrovolnicky program se téZ neo-
bejde bez nezbytné propagace, oslo-
vit jsme se snazili potencialni zdjem-
ce z raznych vékovych skupin. Nasi
koordinatofi tak program prezento-
vali napriklad na akci ,,Zazij DofE,
na ,,Dnech seniort“ organizovanych
méstem Brnem nebo na festivalu
»Seniofi v akci®, ktery v Brné probi-

hal v podzimnich mésicich.

Jsme téz radi, Ze jsme nékolika nasim
dobrovolnikim mohli diky dotaci
meésta Brna umoznit ucast na sko-
lenich, na kterych mohli prohloubit
své znalosti a zdokonalit schopnosti.
Jednalo se o kurzy ,,Zakladni princi-
py praktické paliativni péce a dopro-
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vazeni umirajiciho - dvod do pro-
blematiky“ a ,,Specifika komunikace
s lidmi se syndromem demence®
Oba kurzy organizovali renomovani
skolitelé.

Statistika pro rok 2019

V soucasnosti je u nas 24 dobrovolni-
ki, v pribéhu casu se ale hlasi novi,
jini ve sluzbé konc¢i. Mlzeme tedy
fici, Ze mame kolem 15 stabilnich
dobrovolniki. Tito vsichni v roce
2019 odpracovali 281 dobrovolnic-
kych hodin a navstivili 311 pacien-
ti. Vedle toho dobrovolnici v ramci
pojizdné kavarny uvarili 739 napoju,
ovSem redlné oslovili a promluvili
s mnohem vétsim mnozstvim paci-
entll, nebot ne vsichni si kavu ¢i ¢aj
objednaji ze zdravotnich duvodi.

Tato disla jsou skute¢né bdjecna
a dobrovolnikim jsme nesmirné
vdécni za jejich sluzbu. Na prvni
pohled se muze zdat, ze jde skutec-
né jenom o traveni dlouhych chvil
pfi hospitalizaci, ve skutecnosti je
vSak pritomnost dobrovolnikd veli-
ce dulezita a prinosna. U pacientd,
které dobrovolnici navstivi, je patrné
zlep$eni jejich nalady, coz pozitivné
ovliviiuje lécbu i oSetrovani. Kontakt
s dobrovolnikem, ktery neni vénovan
zdravotnimu ¢i socidlnimu stavu pa-
cienta, ale naptiklad obycejnému lid-
skému rozhovoru, hrani stolni hry ¢i
spole¢nému vypiti kavy, je totiz néco,
co pomaha zlepsovat dusevni stav
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pacienta, ¢imZz se usnadnuje i jeho
lé¢ba. Cas dobrovolnikd traveny
u pacientt je tedy velice cenny a pro-
spésny, a to jak pro pacienty, tak pro
personal nemocnice a dobrovolniky
samotné, ktefi ziskavaji bohaté osob-
ni zkugenosti.

Velmi jsme v tomto sméru vdécni
pfedevdim seniorskym dobrovol-
nikaim, ktefi se projevili jako velmi
schopni v kontaktu se svymi vrstev-
niky, ktefi musi byt hospitalizova-
ni. Vzdjemné se tak tito lidé mohou
podporovat. Jako nesmirné dilezity
a prospésny prvek pak vnimame me-
zigeneracni kontakt mezi dobrovol-
niky a pacienty, mladymi a star$imi
lidmi. Pro vSechny ztcastnéné je tedy
dobrovolnictvi velice dobré.

Chcete se stat dobrovolnikem?

Mate cas 1-3 hodiny tydné, abyste ho
vénovali lidem, ktefi za néj budou

14

vdécéni? Umite komunikovat s lidmi
a umite naslouchat? Poznate radi
nové lidi a vénujete jim kus svého
srdce? Pravé Vy muzete byt skvélym
dobrovolnikem!

Napiste nasemu koordinatorovi Vitu
Pospichalovi na email vit.pospichal@
milosrdni.cz nebo zavolejte na ¢islo
721 967 289 a domluvte si schizku.
Ptijdte se do nemocnice podivat, radi
Vam vse vysvétlime osobné. Dlouho-
dobi dobrovolnici absolvuji $koleni,
jak s nemocnymi lidmi pracovat, jak
jim vénovat cas, jak s nimi mluvit.
Neni to nic tézkého!

Chcete podporit dobrovolnické
aktivity u nemocnych, ale nechce-
te byt pfimo dobrovolnikem?

Provozovani dobrovolnického cent-
ra neni bez ndklad®, musime nechat
potisknout tricka, uhradit pojisté-
ni dobrovolnikid, postupné doku-
povat vybaveni centra pomiickami
a podobné. Vse hradime z vlastnich
zdroji a jsme vdécni naptiklad méstu
Brnu ¢i MC Brno-Stied za poskytnu-
té finan¢ni prostfedky formou dotaci.

Pokud byste méli zdjem, muizete
i Vy podpotrit rozvoj dobrovolnické-
ho programu zaslanim daru na ¢islo
uctu 1341663309/0800 s variabilnim
symbolem 4444. Za vSechny dary dé-
kujeme!

vp
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DOKONCENA PRVNI ETAPA
RESTAURACE FRESEK

Pamatky, které nam nasi predci za-
nechali, jsou ohromnym darem,
ale predevsim zavazkem. V jejich
kompozici, femeslném zpracovani
a uméleckém vjemu jako takovém je
mozné spatfit touhu oslavovat Boha
timto dilem lidskych rukou. Cirkvi
se zachovaly nadherné kostely, so-
chy, obrazy... V$echno to jsou uzas-
né véci, ale vyzaduji péci.

Diky $tédré finan¢ni podpore Minis-
terstva kultury CR, Jihomoravského
kraje, mnoha darct a farniki a s asi-
stenci Statutdrniho mésta Brna jsme
letos zahajili nékolik let pfipravované
restaurovani fresek v kostele sv. Leo-
polda pri klastefe milosrdnych brat-

i v Brné. Jedna se o nejvétsi a nej-
vyznamnéj$i umélecké dilo v tomto
kostele, jeho autorem je Josef Stern.
Dokonceno bylo v roce 1776. Nese
jméno Oslava svatého Jana z Boha
v nebi.

Protoze se jednd o skutecné velkou
plochu, pres celou hlavni lod koste-
la zasahujici az do oken v horni ¢asti
kostela, bylo nutné projekt rozdélit
na dvé etapy. Letos byla dokoncena
prvni z nich, a to pravé okolo oken
a ve vnéj$im kruhu fresky. Dila se
zhostila dilna pani Jany Severino-
vé S:Lukas a prace vede akademicky
malif Libor Jaros. Prace vyzaduji pre-
ciznost, trpélivost a dokonalou zna-
lost malifskych a restauracnich tech-
nologii. Milimetr po milimetru tak
femeslnici fresky vycistili a zbavili
je staletych ndnost necistot a jinych
nedostatk, které se béhem casu na
fresce vytvorily.

Prace budou pokracovativroce 2020,
a to v hlavni, sttedové casti fresky. Na
slavnost sv. Leopolda, patrona koste-
la, 15. listopadu 2020 by méla jiz cela
freska zarit ve své ptivodni podobé.

vp
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BL. EUSTACH KUGLER
10 LET OD BLAHORECENI

4. fijna 2009 byl pro milosrdné bra-
try zvlasté ve stfedni Evropé velmi
dalezity den. Blahofeceny byl totiz
v katedrale sv. Petra v Rezné jeden
z jejich predchudci, spolubratr z Né-
mecka Eustach Kugler. Slavnosti se
tehdy zucastnily tisice véricich.

Kdyz bychom se snazili najit slova,
ktera by vystihovala osobnost milo-
srdného bratra Eustacha Kuglera, ur-
¢ité by tam byla skromnost, pokora
a proziravost. Malokdo si dnes doka-
ze predstavit, v jak obtizné byl situa-
ci, kdyz v dobé nacismu mél za ukol
jako provincial vést fad v Bavorsku.
A nejenom rad, ale vSechny véfici
a nemocné a chudé ve svém okol,
jak chapal svij slib hospitality, jenz
slozil v roce 1893, kdyz vstupoval do
radu. Ze své pozice cirkevni osoby
a predstaveného citil povinnost upo-
zornovat na zlo, které se v té dobé
v Némecku délo. Za neskryvanou
kritiku nacistického rezimu a dokon-
ce samotné osoby Adolfa Hitlera byl
pod neustalym dohledem Gestapa,
absolvovat musel mnoho vyslechi
a zazival vSemoznou perzekuci.
Presto se mimo jiné hlasité ozyval
proti v Némecku tehdy nové zavedené

a rezimem podporované praxi euta-
nazie nemocnych a starych lidi a vi-
bec tehdejsi protikfestanské politice.
Tento boj proti rezimu ho také stal
zivot. Pro vycerpani na nasledky vy-
slechtl a pronasledovani zemfel brzy
po valce v roce 1946.

Nebyl to ale jenom jeho upénlivy
boj s nacismem, za ktery si vyslou-
zil velkou oblibu a tctu nejen vé-
ficich v Bavorsku. V roce 1925 byl
zvolen provincidlem a svého ukolu
se zhostil skute¢né obdivuhodnym
zpusobem. Mezivalecné  obdobi
vNémeckubylovelmislozité, prestose
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mu podatilo radova zatizeni vést vel-
mi dobfe. A nejen to, v roce 1925 roz-
hodl o vystavbé nové velké nemocni-
ce v Rezné, na kterou se mu podarilo
sehnat na tehdejsi dobu ohromnou
sumu 8,3 miliont fisskych marek.
Oteviena byla v roce 1929, jejim ar-
chitektem byl hvézdny Albert Bof3let

RAD A KRESTANSKY SVET @

a pattila k nejmodernéjsim nemocni-
cim v Némecku. A na $picce tohoto
zebricku se drzi dodnes.

Relikviar blahoslaveného milosrd-
ného bratra Eustacha Kuglera dnes
najdete v nemocni¢ni kapli nasi ne-
mocnice v Rezné.

vp

MISIINI PROJEKT 2019

VENEZUELA

Kazdy rok nasi predstaveni v Rimé
vybiraji jedno naSe radové zafize-
ni, kterému je vénovana pozornost
vSech bratfi a spolupracovnika fadu
z celého svéta, a kam jsou smérovany
dary na misijni ¢innost fadu. Pro rok
2019 byla vybrdna nade zafizeni ve
Venezuele.

Projekt nadich tamnich bratfi nazva-
ny ,Tabule solidarity” odpovidd na
spolecenskou krizi v zemi. VSeobec-
nou chudobou a spolecenskou nesta-
bilitou zde trpi predevs$im ti nejslabsi
ze spolecnosti. Kazdy den nachazeji
v na$ich nemocnicich tatocisté, po-
skytujeme jim stravu. Takto nasi
bratfi a spolupracovnici nasyti stovky
lidi kazdy den. Kvili vysoké inflaci je
vSak naro¢né potraviny nakupovat,
a tak nas generalat vyzval vsSechny

svétové provincie, aby bratfim ve Ve-
nezuele pomohli.

Od n4s z Ceské republiky jsme tak do
Venezuely poslali bez mala 40.000 K¢
diky §tédré pomoci mnoha drobnych
darct. Tato castka pokryje naklady
projektu na jeden cely tyden. Vsem,
kdo prispéli, tak jménem nasich tam-
nich bratfi a spolupracovnikt mno-
hokrat dékujeme!
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S LEKAROM PATRIKOM
GALIKOM O NADSENI
| HODNOTE UTRPENIA

Komunitu milosrdnych bratov v bra-
tislavskom konvente a nemocnici
obohatil mlady lekar Patrik Galik,
ktory zaroven vyucuje. Netaji sa
tym, Ze je mu blizka spiritualita tejto
rehole, paci sa mu, ako sa v nej spaja
zasvateny zivot so sluzbou fudom, tr-
piacim. Aj preto vznikol nasledujuci
rozhovor s nim.

Patrik, ¢o vas priviedlo k milosrd-
nym bratom?

Vystudoval som medicinu a ale zaro-
ven som citil tuzbu zasvitit svoj zivot
Bohu. Zaujala ma teda tato charizma,
kde sa nemusim pri vstupe do rehole
vzdat lekarskeho povolania, ale mo-
zem ho spojit so zasvitenim. Myslim,
ze milosrdni bratia st jednou z mala
muzskych reholi, kde sa to da.

Pracujete ako pedagdg Lekarskej
fakulty. Prezradte, ¢o sa snazite
odovzdat v ramci svojej sluzby
studentom?

Mojim povolanim je ucit a pripravo-
vat Studentov na skusku z fyzioldgie.

18

Chcel by som ich viest k tomu, aby
boli dobrymi lekdrmi a aby mali las-
ku k chorym, zvlast v dnesnej dobe,
ked pocujeme vela staznosti na leka-
rov. Malokedy su tie staznosti kvoli
vybaveniu ordindacie a podmienkam,
takmer vzdy tito ludia hladaju Iud-
skejsi pristup lekara. Prial by som si,
aby sa medici vedeli k chorym pribli-
zit, aby sa ich vedeli dotknut, priho-
vorit sa im a popri starostlivej liecbe
vedeli pomahat aj dobrym slovom
a prijatim chorého. Prial by som im,
aby sa nenechali vykolajit tnavou
a kazdodennymi povinnostami leka-
ra a aby pre kazdého pacienta urobili
vsetko, ¢o je v ich silach. Pri mojich
prvych stretnutiach s milosrdnymi
bratmi som s jednym z knazov cho-
dil po izbach pacientov. Ked rozdaval
sv. prijimanie, zaujalo ma, ako ten
knaz na kazdu izbu prisiel s rovna-
kym nad$enim. S rovnakym nadse-
nim pozdravil a odovzdal tym fudom
Jezisa. Prial by som si, aby aj $tudenti
mediciny prijimali kazdého pacien-
ta s rovnakym nadsenim a aj ked je
to tridsiaty pacient v ordinacii, aby
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ho privitali s rovnakym tsmevom,
zdvorilym pozdravom, s rovnakou
laskou a s rovnakou ochotou pomoct.
Moze byt sice namdhavé este aj trid-
siaty krat sa poobede usmiat a zapriat
pekny den, avSak pre toho pacienta
to moze byt casto jediné milé slovo
a jediny zaujem, s ktorym sa v ten
den stretol. Ked jednému mudrcovi
polozili tri otazky: Ktora hodina je
v zivote najdolezitejsia? Ktory clovek
a ktory skutok je najdolezitejsi? Od-
povedal: Najdolezitejsia hodina je
pritomna. Najdolezitej$i clovek je
ten, ktory stoji pred nami. Najdolezi-
tejsi skutok je laska. V ambulancii je
teda najdolezitej$ia pritomna chvila,
pacient a to, ¢o prennho mozeme uro-

bit.

Zakladatelom milosrdnych bra-
tov je sv. Jan z Boha. Ako nazera-
te na jeho osobnost? Mali ste uz
moznost blizsie sa s nim ,zozna-
mit“? Je zname, ze vo svojej dobe
bol priekopnikom v zdravotnej
starostlivosti, najma pokial ide
o dusevne chorych.

Svity Jan z Boha je vzorom v mno-
hych veciach. Obrdtil sa aZ po Sty-
ridsiatke a mal za sebou velmi tazka
minulost. To je aj jeho odkaz pre [udi,
ze nikdy nie je neskoro na zmenu
a akukolvek minulost vie Boh preme-
nit a pouzit na dobré. Svitému Jano-
vi z Boha sa v zZivote diali tazké veci.
Tazké detstvo, ndroéné a dlhé cesty,
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zivot varmade a mnoho inych strasti.
Po jeho obrateni tak plakal, kajal sa
a rozdaval ¢o mal, Ze ho mestsky do-
zor zavrel a dal strazit. Aj tato skuse-
nost, podobne ako mnohé tazké veci
z minulosti posluzili ako odrazova
lavka, aby neskor slazil chorym a tym
najubohej$im. Sv. Jan z Boha je pre
mna naozaj velkym vzorom toho, ze
Boh si vie pouzit vsetko zlé na dobré,
On premiena vsetko.

Keby ste mali moznost stretn-
ut dnes sv. Jana z Boha ,nazivo®
a mohli by ste sa ho nieco opytat,
¢o by vas zaujimalo?

Asi by som sa ho opytal, ako zvla-
dal konat tolko dobra s takou laskou.
Urcite cerpal z modlitby a tak by
ma zaujimalo, kedy a ako sa modlil
a o0 com sa s Bohom rozpraval.

V nemaocnici milosrdnych bratov
sa denne dotykate aj témy utrpe-
nia, bolesti. Ako vy — mlady lekar
vnimate postoj su¢asného sveta
k téme utrpenia?

Ludia sa dnes snazia bolesti prirod-
zene zbavit, je to prirodzené a netre-
ba sa z toho obvinovat. Ak mame taz-
kosti, mame hladat pomoc a mame
si pomahat niest svoje krize. Niekto
preziva chorobu, niekto narocné
vztahové situacie, niekto nevie prijat
seba samého a podobne. Kazdy nesie
nejaky kriz, na ktory viak treba poze-
rat ako na cestu do neba.
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Modlitba trpiaceho ma obrovskau silu
a hodnotu. Hodnota utrpenia je pra-
ve v tom, ze ho c¢lovek mdze spojit
s JeziSovym utrpenim a obetovat to
za druhych. Toto je podla mna ta naj-

cennejsia modlitba - obetovat svoje
utrpenie. Preto je aj sv. omSa naj-
mocnejsia modlitba. Je to spritomne-
nd obeta Jezisa za nds. Mozno je pre
nas niekedy lahsie odrecitovat nejaka
poboznost, ako Gprimne a s laskou v
kratkosti povzdychnut: ,Pane, ja Ti
davam tato chorobu alebo tuto dnes-
na bolest - za svojho manzela, za
svoje dieta.“ Tento povzdych je vak
ihned premeneny na velké pozehna-
nie pre blizkych, pre cely svet, ale aj
pre nas samych. Utrpenie nas formu-
je a ocistuje a vacsinou to tak byva, Ze
na pusti ziskavame najcennejsie dary
a ¢nosti.

Andrea ElidsSovd

VASE 2 % Z DANE POMOZU

Mili priatelia, stdle mozete vy-
uzit moznost podporit niektoré
z diel rehole milosrdnych bratov, kto-
ra posobi na Slovensku uz 350 rokov,
pocas ktorych sa intenzivne stara
o chorych a socidlne odkazanych
fudi. Mdzete tak urobit formou po-
ukazania 2% podielu zaplatenej dane
z prijmu za zdanovacie obdobie roka
2019. Aj cez vami poskytnuty dar
napliame motto sv. Jana z Boha
- zakladatela Hospitalskej rehole
sv. Jana z Boha: ,,Robte dobro a robte
ho dobre.“ Za kazdy poskytnuty dar

20

vSetkym darcom vyslovujeme uz te-
raz uprimné dakujeme! Len pomo-
cou dobrodincov a $lachetnych ludi
totiz mozeme rozvijat sluzbu tym,
ktori to najviac potrebuji: chorym,
trpiacim, ludom na okraji spolo¢nos-
ti. Darované prostriedky pouzijeme
na nakup zdravotnickych pristrojov
a zariadeni na skvalitnenie zdravot-
nickej starostlivosti pre Univerzitna
nemocnicu s poliklinikou milosrdni
bratia na konkrétnych oddeleniach.

Viac na www.milosrdni.sk.
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VITAMIND

V ZIMNICH MESICICH

Dostatecné mnozstvi vitaminu D
udrzuje zdravé nejen nase kosti, ale
vyrazné ovliviiuje to, jak se celko-
vé citime. V letnich mésicich nase
télo samo vitamin D produkuje diky
slune¢nimu zafeni, v zimé ale jeho
nedostatkem trpi asi 30 procent po-
pulace. Pomoci v tom ale mize i par
drobnosti v nasem jidelnicku.

Na rozdil od jinych vitamini, ma télo
schopnost ho samo produkovat. Pod
vlivem slune¢niho zafeni se v kazi
vytvoii tzv. provitamin D3, ktery se
krvi dostane do jater a zde se promé-
ni na aktivni vitamin D.

V 1été staci byt dvakrat az trikrat tyd-
né 5 az 15 minut na pfimém slunci
bez opalovaciho krému (a postaci

oblicej, ruce a paze), aby se vytvoril
dostatek vitaminu D. Ano, slunce
sviti i v zimé, ovSem dulezita je i vl-
nova délka slune¢niho svétla, ktera
musi byt mezi 280 a 320 nanomet-
ry. V nasi zemépisné $ifce ve stred-
ni Evropé dopadaji slune¢ni paprsky
pod prili§ ostrym thlem a atmosféra
slune¢ni zareni, které potrebujeme,
odfiltruje. To znamena, ze od konce
fijna do brezna nase télo neni schop-
no produkovat dostate¢né mnozstvi
vitaminu D.

Télo je schopno na zimu prfipra-
vit znacné mnozstvi vitaminu D
v jatrech a tukové tkani, kratkodoby
nedostatek jeho pfijmu tedy nebyva
problém.

=
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Ptfiznaky nedostatku se projevuji az
pfi dlouhodobém nedostatku slunce
¢i vhodnych potravin. Ovsem u lidj,
ktefi berou urcité léky napriklad na
onemocnéni v travicim traktu, jater
¢i ledvin, tyto 1éky zabranuji v ukla-
dani vitaminu D. Od zhruba 65 let
véku se pak schopnost kize produ-
kovat vitamin D vyrazné snizuje.

Strava bohata na vitamin D

Zdravé télo dokaze diky slunci po-
kryt 90 procent jeho potteby. Zbylych
10 procent, tj. zhruba 5 mikrogrami
vitaminu D je potfeba pfijmout v jid-
le. Od zhruba 51 let véku je pak tre-
ba v jidelni¢ku vitamin navysit az na
15 mikrogrami denné.

Zejména v zimnich mésicich je
tedy potreba peclivé dbat na boha-
tost jidelnicku. Nejvice vitaminu D
je mozné najit napriklad v motskych
rybach. Na pokryti denni potreby
5 mikrogrami tedy sta¢i 5 gramu
uzeného tuhofe, 16 graml $prota,
31 grami Cerstvého lososa, 125 gra-
md makrely nebo 263 grami cers-
tvych hub. Dobry je ale i syr nebo
vejce.

Jak n@m vitamin D pomaha?

vvvvvv

la je kontrola koncentrace véapni-
ku v krvi a jeho ukladani v kostech.
Pro tvorbu a stav kosti, ale i zubd je
tedy nezbytny. Ovliviuje také tvor-

bu vlast a kvalitu pokozky. Prispiva
nasi imunité a miiZze vyrazné pomoci
v zimnich unavach, zvlast v dobach
chtipek a nachlazeni. Pomaha proti
depresim a vyznamné ovliviiuje pro-
dukci tzv. hormonu §tésti serotoninu.

Dlouhodoby nedostatek vitaminu
D tedy zptlisobuje snizovani hustoty
kosti, jejich bolesti, poruchy meta-
bolismu a mnoho dal$ich neduht.
Zlomené kosti se pfi jeho nedostat-
ku hoji velice Spatné. Nedostatek
se projevuje i infekcemi dychacich
cest, vykyvy nalad, piskanim v usich
a mnoha dal$imi problémy. Z dlou-
hodobého hlediska jeho nedostatek
zvysuje riziko vzniku cukrovky, ze-
jména pri nadvaze.

Slunce je lepsi nez pilulky

Pfirozenda produkce vitaminu je
vzdycky lepsi nez jejich pfijem v pi-
lulkach, dostatek slunce a zdrava
a bohata strava tedy v pripadé vitami-
nu D vyjdou daleko levnéji nez rizné
pilulky ¢i jiné pripravky. Daldi vyho-
dou prirozené tvorby vitaminu D je
ito, Ze pfirozenou cestou nemtize do-
jit k pfedavkovani. Zde je pak dilezi-
té upozornit, Ze jako doplnék stravy
by se ve formé pilulek mél vitamin D
pfijimat pouze po krevnich testech,
které jeho nedostatek prokazaly.

Dr. Andrea Flemmer
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KNIZNI TIP

VSICHNI ZJEM"
V BLAZINCI SOUCASNOST
OCIMA PSYCHIATRA

Radkin I-vlonzék
Renata Cervenkova

Psychiatr, publicista a pedagog
MUDr. Radkin Honzak, CSc., se
v posledni dobé stal fenoménem ces-
kych diskuznich pofadtl v rtznych
televizich a radiich. S nadhledem,
vtipem a bohatou zivotni a profesni
zkuSenosti vypravi o vécech, které
tizi nasi spolecnost, o tom, co se nam
dafi i nedafi, snazi se posluchace pri-
mét zamyslet se nad podstatou a hle-
dat zdravy Zivotni smér. Renata Cervenkov4 Y,

Kniha rozhovorti novinarky Rena- Radkln HOnZék
ty Cervenkové s Radkinem Hon- - 12]

zakem je velmi prijemnou cetbou. V Bl o
Spole¢né se v ni vénuji dne$nimu Soucasnost o&img psychiatra
zptisobu Zivota, zdravému a nezdra-
vému Zivotnimu stylu, tempu doby,
duchovnimu rozvoji, vychové déti,
ale i problémim zdravotnictvi

a mnoha dal$im praktickym i filozo- Nakladatelstvi Vysehrad, 2018
fickym vécem. cca 200 K¢

Vtele knihu doporucujeme!
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/Iﬂ' HISTORIE RADU

BRATR GABRIEL
CAMILLO FERRARA

Camillo Ferrara se narodil v roce
1543 v Milané do zamozné rodiny.
Vystudoval medicinu a nasledné se
stal osobnim lékafem vévody Fran-
cesca Marii II. della Rovere, vévody
z Urbina. Kdyz se v roce 1591 vratil
do Mildna, tak jiz byl ¢lenem fadu
milosrdnych bratfi, kde prijal v roce
1595 feholni jméno Gabriel. Posléze
ptsobil v Rimé, kde se stal pievo-
rem klastera na Tiberském ostrove.
V roce 1602 byl zvolen provincialem
a kratce na to vedl cely rad. Od roku
1605 byl jmenovan generalnim vika-
fem pro klastery severné od Alp a byl
povéfen zfizovanim $pitalt. V roce
1608 lécil polského krale Zikmun-
da III, ktery na podékovani zalozil
v Krakové $pital. Nasledné doslo k
roz$ifeni fadu v Polsku, Bélorusku
a v Litvé. V roce 1614 zalozil nemoc-
nici sv. Jana Krtitele ve Vidni, kde se
stal také prvnim metropolitnim pre-
vorem. Rok na tolécil arcivévodu Ma-
xmilidna Arnosta, bratra budouciho
cisafe Ferdinanda II, a za to byl zalo-
zen daldi $pital v Grazu (ve Styrském
Hradci). Ferdinand II. se stal Gabrie-

lovym pritelem a vyznamnym patro-
nem fadu. V roce 1624 tad obdrzel
pravo na verejné sbirky v Rakousku.
Pozdéji zalozil konventy v Neuburgu
na Dunaji (1622) a v Terstu (1625).
V roce 1624 byl povolan zpatky do
Rima, kde se staral o lé¢bu papeze
Urbana VIII. Zemfel 15. ledna 1627
ve Vidni. Za sviij dlouhy a plodny Zi-
vot zalozil celkem 22 $pitala a napsal
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dvoudilnou praci Nova selva di cirur-
gia vydanou v Benatkach v roce 1596,
ktera byla ve své dobé velmi popular-
ni monografii.

O zivoté Gabriela Camilla Ferra-
ry byla napsana kniha Der Chirurg

HISTORIE RADU /Iﬂ'

Gabriel Graf von Ferrara od Ludwiga
Brandla vydana provincialatem mi-
losrdnych bratti ve Vidni v roce 1957.

Dana Surd
Knihovna Milosrdnych bratii Brno

LICHTENSTEJNSKO 1719-2019

300 LET KNIZECTVI
UPROSTRED EVROPY

Masarykovo muzeum v Hodoniné
zahdjilo 24. 10. 2019 novou vysta-
vu, ktera je vénovana tfisetletému
jubileu zalozeni Lichtenstejnského
knizectvi. Expozice je rozdélena do
dvou casti, kde ve dvou mistnostech
jsou vystaveny expondty ze 17. - 20.
stoleti vazici se k historii knizectvi
i samotného rodu. Kurator vystavy
Marek Vareka prichystal pro navstév-
niky spousty zajimavych predmétt
a obrazi, z nichz mnohé byly dove-
zeny piimo z Lichtenstejnska. Mezi
zajimavé exponaty patfi zkrvavena
distojnicka uniforma knizete Karla
hlavé moravskokrumlovské vétve,
rytiny hradu Vaduz ¢i kolekce obra-
z0, na nichz je vyobrazen knize Josef
Vaclav Lorenc.

Zahdjeni akce se zucastnil i J. J. Princ
v Némecku, a hosté z Rakouska. Mezi
vystavovateli samoziejmé nemohl
chybét ani nas rad, jenz zapujcil na
vystavu nékolik obrazti z valtické
sbirky.

Vystava je ke zhlédnuti v prizemi
budovy salu Evropa az do 15. bfez-
na 2020.
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“ SPIRITUALITA

NAS SPOLECNY DOMOV

papez Frantisek

e

1. zari: Svétovy den modliteb
za peci o stvoreni

V tento den modlitby bych chtél po-
dékovat predevsim Panu za dar spo-
le¢ného domu a za viechny lidi dobré
vile, ktefi pracuji na jeho zachovani.
Jsem vdé¢ny za fadu projektd zameé-
fenych na podporu studia a ochrany
ekosystémd, za usili o rozvoj udrzitel-
néjsitho zemédeélstvi a odpovédné vy-
zivy a za rizné vzdélavaci a duchovni
iniciativy, které spojuji kfestany po
celém svété a vybizi k péci o stvoreni.

26

HOSPITALITA

Musime si priznat, Ze stvoreni ne-
chranime zodpovédné. Stav Zivot-
niho prostfedi nelze povazovat za
uspokojivou ani na globalni urovni,
ani na jednotlivych mistech plane-
ty. Je dobre, Ze se oteviela diskuze
k obnoveni vztahu ¢lovéka a stvoreni,
ze se mnozi snazi hledat spravny po-
hled na svét, ktery nam umozni lépe
se starat o nasi planetu ve prospéch
soucasnych i budoucich generaci.

Sestra voda

P1i spole¢né modlitbé katolické cirk-
ve spolu s jejimi pravoslavnymi brat-
ry a sestrami a dal$imi krestanskymi
cirkvemi a komunitami za ochra-
nu stvoreni bych rad vyzdvihl téma
vody, zakladniho a cenného prvku,
ktery je pro mnohé, bohuzel, velmi
obtizné dostupny, a pro nékteré do-
konce nedostupny zcela.

Kdyz uvazuji o Bohu a jeho stvoritel-
ské uloze, citim potrebu podékovat
mu za ,sestru vodu*, ktera je pro zivot
na planeté tak nezbytna. Pravé proto
je nutné starat se o vodni zdroje.

Stejné tak vnimam jako dulezité mys-
let na more a oceany. Musime Stvo-

3-412019



riteli dékovat za tak ptlisobivy a nad-
herny dar velkych vod a vseho, co je
v nich (srov. Gen 1, 20-21, Z 146, 6)
a chvdlit ho, ze Zem prikryl oceanem
jako $atem (Z 104, 6).

Zachovani tohoto nedocenitelné-
ho dobra je nasi kazdodenni odpo-
védnosti, skute¢nou vyzvou dneska.
Vyzaduje aktivni spolupraci mezi
lidmi dobré vtle, spolupodileni se
na neustale praci Stvoritele. Mnoha

Z DOPISU SV.

...Jen za dfivi je tfeba dat kazdy den
sedm nebo osm redl.. Mésto je vel-
ké a velmi studené v tento zimni cas
a je tu mnoho ubohych, ktefi pricha-
zeji do nemocnice — nemocni, zdravi,
sluzebny lid a poutnici - vSech vice
nez 110.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o spo-
le¢ny dtim, nalézaji se zde bez rozdilu
osoby stizené vSemi nemocemi a lidé
v$eho druhu: mrzaci, bezruci, lepros-
ni, némi, pomateni, ochrnuti, prasivi
a jini velmi stafi i mnoho déti. Nepo-
¢itam v to poutniky a pocestné, kteri
sem prichdzeji a jimz se poskytuje
ohen, voda, stil a nadobi na vareni.

&

usili bohuzel selzou kvuli neochoté
stati a velkych spolecnosti podilet
se na ochrané morskych oblasti. Ne-
muzeme ovSem dovolit, aby mofte
a oceany byly naplnény plastovym
odpadem. My vSichni jsme povolani
k tomu, abychom se aktivné zapojili
do hledani feSeni problémd a jejich
predchazeni. Pritom bychom se méli
modlit tak, jako by vSechno zaleze-
lo na Bozské prozretelnosti, a jednat
tak, jako by vSechno zalezelo na nas.

JANA Z BOHA

A na to vSe neni zadny pfijem, ale
Jezi§ Kristus se jist¢ o vSe postara.
Neni dne, kdy by na koupi zasob sta-
¢ilo méné nez ¢tyfti a pal ¢i pét skudu:
na chléb, za maso, za slepice, za dfivi
a to nepocitam léky a Saty, coz je dalsi
znacny vydaj. Kdyz nepostaci milo-
dary na to vSe, o ¢em jsem hovoril,
beru na uvér - jinak je pist.

A tak tonu v dluzich a jsem vé-
zen JeziSe Krista. Dluzim vice nez
203 zlatych za kosile, plasté, boty,
prostéradla, pokryvky a mnohé jiné
véci potiebné v tomto Spitdle a také
za vyzivu opusdténych déti. ...

Z druhého dopisu Gutierre Lassovi
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@ RAD A KRESTANSKY SVET

25 LET OD SLAVNYCH
SLIBU BR. JANKA

Vyroci ¢tvrt stoleti od slavnych sliba
v lednu 2020 bratr Jan Karlik, kte-
ry v nékolik poslednich let pisobil
i v Ceské republice.

Rodéak ze Slovenska své prvni sliby
slozil 6. ledna roku 1995 a slavné sli-
by pak 1. kvétna 2000. O vstupu do
fadu uvazoval jesté za komunistic-
kého Ceskoslovenska, po revoluci
svij sen mohl naplnit. Vystudoval
oSetfovatelskou Skolu v Bratislavé
a v na$i tamni nemocnici nékolik let
jako oSetrovatel i pusobil. V letech
2004 az 2007 pracoval v radovém

noviciatu v Grazu, od roku 2007 mél
pak na starosti scholastiky. V dalsich
letech pracoval postupné v Bratisla-
vé, v Letovicich a nakonec v Brné.
V roce 2019 byl povolan zpatky do
Grazu, kde v fadové nemocnici pra-
cuje jako oSetrovatel a vedle toho ma
na starosti pastoraci povolani.

Br. Jankovi za vSechnu jeho praci
a priklad milosrdného bratra déku-
jeme a vyproSujeme mu vse dobré,
pozehnani od Pana a ochranu Panny
Marie.

vp

%




VOLNA PRACOVNI MISTA @

SANITAR/OSETROVATEL
NMB VIZOVICE

Do naseho kolektivu pfijmeme nové  Kontakt: Bc. Eva Mikeskova,
kolegy/né sanitare/oSetrovatele. tel: 739 328 223,
e-mail: mikeskova@nmbvizovice.cz

Pozadujeme: vlidny pfistup k li-
dem, zdravotni zptisobilost, vzdélani
v prislusném oboru vyhodou.

Nabizime: praci na plny uvazek,
mzdu od 25.000 K¢ + priplatky,
6 tydnd dovolené, vzdélavaci kurzy,
levny telefonni tarif i pro ¢leny rodi-
ny, pfijemné prostredi malé nemoc-
nice a moznost ubytovani.

MAGISTRA/MAGISTR
LEKARNA LETOVICE

Do nasi klasterni 1ékarny v Letovi-
cich pfijmeme magistru ¢i magistra
na plny tvazek.

AN 0y ﬁc
‘f. LEKARNA mmsmmcnmm

V pfipadé zijmu kontaktujte ve-
douci Mgr. Prochazkovou na cisle
516 474 947 nebo na emailu lekarna.
letovice@milosrdni.cz.
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( ,‘ CO PRIPRAVUJEME A CO NAS CEKA

400 LET MILOSRDNYCH
BRATRI V PRAZE

V roce 2020 u prilezitosti 400. vyro¢i ~ vané prohlidky kostela, povidani

ptichodu milosrdnych bratfi do Pra- o historii pusobeni milosrdnych
hy do nemocnice Na Frantisku chys- bratfi na tomto misté, ale i bohaty
tame fadu aktivit a setkani — koncert, kulturni hudebni program.

msi svatou nebo odbornou historic-
kou konferenci. O vSech akcich bu-
deme informovat bud zde v nasem
zpravodaji, nebo na webu www.mi-
losrdni.cz.

Prozatim ale miizete pocitat s ter-
minem 5. Cervna, kdy se chceme
s nas$imi spolubratry ucastnit Noci
kostelt v nasem prazském kostele
sv. Simona a Judy u Nemocnice Na
Franti$ku. Pripravujeme komento-

SLAVNOST SV. JANA ZBOHA

Srde¢né zveme ke spole¢nému sla- pondéli 9. 3. v 18.00
veni msi svatych ke cti zakladate- v kostele sv. Viclava v Letovicich
le naseho radu sv. Jana z Boha, a to .

streda 11. 3. ve 13.00

v nasledujicich terminech: o i )
v nemocnic¢ni kapli Panny Marie,

patek 6. 3. v 18.00 Matky Dobré Rady (NMB)

v kostele sv. Leopolda v Brné ve Vizovicich
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@pontifex

PAPEZ
FRANTISEK
NA TWITTERU

Vasi pozornosti viili tém nejmensim a chu-
dym miuZete rozZehnout hvézdy na nocni
obloze tém, kdo trpi. (2.7.)

»1ohle neni jenom o migrujicich... migrujici
jsou predevsim lidskymi bytostmi, a symbo-
lizuji vSechny ty, kteti jsou odmitnuti dnesni
globalizovanou spolecnosti. (8. 7.)

Modlime se za nemocné, ktefi jsou opusténi
a umiraji osamoceni. Spolecnost je lidskd pou-
ze pokud chrdni Zivot od jeho samotné pocdt-
ku po prirozeny konec, aniz by vybirala, kdo
je hoden Zivota a kdo neni. Lékati by méli
slouZit Zivotu, ne ho brdt. (10.7.)

TIRAZ

je zpravodaj, ktery vychdzi ZDARMA
nepravidelné 4x do roka. Vydava ho
Hospitalsky dd sv. Jana z Boha -
Milosrdni bratfi. Informuje o Zivoté

a aktivitdch milosrdnych bratti, také
o jejich historii, svétcich, vyznamnych
udalostech z domova i zahranidi.

V ptipadé zdjmu o odbér piste na e-mail:
hospitalita@milosrdni.cz nebo na adresu:

Milosrdni bratti, Videriskd 7, 639 00 Brno.
Nezapomerite uvést pocet vytiska,

které chcete odebirat.

Vydava:

Konvent Hospitalského radu

sv. Jana z Boha - Milosrdnych bratfi
(pro svoji vnitfni potiebu)

Videriskd 228/7, 639 00 Brno

IC: 15531678
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B. u. 1341663309/0800
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www.milosrdni.cz
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POMOZTE NAM VYDAVAT
HOSPITALITU!

Zpravodaj Hospitalita vychazi zdarma
pro véechny ¢tendre. Jeho priprava vak
obnasi nemalé naklady - od casu str.
ného pii jeho sestavovani a psani
korekce, grafické prace, tisk a hromadna
korespondence.

Chceme ¢tenarim poskytnout co nej-
kvalitnéj$i provedeni, stejné jako je tomu
i ve zdravotni péci, kterou poskytujeme
nasim pacienttim.

Své prispévky muizete posilat zde:

¢.k.: 1341663309/0800

variabilni symbol: 1111

Za jakékoliv dary budeme velice vdé¢ni!




VIKEND
U MILOSRDNYCH BRATRI

pro mladé muze, ktefi touzi poznat Zivot v fddu

13. - 15. 3. 2020, Brno

postni duchovni obnova (pod vedenim P. Jana Zachovala),
kfiZova cesta, vyroba velikonoc¢nich svici, rozhovory a dalsi...

Kontakt: bratr Martin, 608 745 700, prevor@milosrdni.cz
Klaster milosrdnych bratfi, Videnska 7, Brno

www.milosrdni.cz



