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MILE SESTRY
A MILI BRATRI,

doba cinnosti naseho vddu v mésté Brné se jiZ nepocitd na generace, ale

na staleti (letos je to presné 270 let). Nasi pfedchiidci zac¢inali s pdr nemocnymi
a postupem doby vybudovali zdravotni komplex, ktery dnes funguje v aredlu
nemochnice a konventu milosrdnych brat#i v Brné. Cinnost se vzdy pFizpiisobovala
potiebdm regionu, doby a moZnostem. Samoziejmé nebyt jejich spolupracovnikil,
lidi, ktefi ndm v této ¢innosti pomdhali, bychom toto dilo nikdy nevybudovali.
Tém patii veliky dik. A nejen jim. Diky patii i mnoha dalSim, kteii nds provdzeli
svymi modlitbami a provdzi dodnes.

Viam, mili ¢tendfi, vyprosuji vse dobré, pozehndni od Pdna a ochranu Panny
Marie, Matky Dobré Rady.

Br. Martin Macek, OH

predstaveny milosrdnych bratii
v Ceské republice a na Slovensku

P
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kratce...

BRATR BERTHOLD WOSS SLAVi
DEVADESATINY

Své devadesaté narozeniny oslavil
milosrdny bratr Brerthold Woss, nej-
starsi bratr v rakouské provincii. Osla-
vy se zucastnili bratii z celé Evropy
a papez FrantiSek oslavenci dokonce
poslal své apostolské pozehnani. Bratr
Berthold v kratkém projevu podékoval
Péanu za tato dlouha léta a pfipomenul
svoji vdécnost za dar feholniho Zivota,
ktery je dle jeho slov krasny. Bratru
Bertholdovi prejeme pozehndni od
Pana do dalSich let a viibec vSe dobreé!

U MILOSRDNYCH BRATRI V RAKOUSKU
VZNIKNE NEJMODERNEJSI
PALIATIVNI CENTRUM V EVROPE

V poloving srpna se na stfeSe Nemoc-
nice Milosrdnych bratfi v St. Veit
an der Glan uskutecnila vyjimecna
udalost, byl zde pozehnan zakladni
kamen stavby nového a v celé Evropé
nejmoderngjsiho paliativniho oddéle-
ni. Projekt v hodnoté dvou miliont eur
by mél byt hotovy zhruba v poloviné
roku 2018. Nova budova mistni

nemocnice by méla byt vénovana umi-
rajicim lidem, kteti vyzaduji zcela spe-
cifickou péci a plné individudlni pri-
stup. Lidé zde nebudou podstupovat
narocnou lécbu, ale ucelem je pacien-
tim vytvofrit prostiedi pro co nejkva-

vvvvvv

du paliativni péce.

SETKANI MLADYCH MUZU UVAZU-
JiCICH O REHOLNIM ZIVOTE

28 mladych muZzli, zdjemct o feholni
zivot milosrdnych bratfi, postulant
a novicll z Bavorska, Polska, Rakouska,
Madarska, Slovenska a z Cechsev polo-
viné srpna seSlo v rakouském Grazu-
Eggenbergu, aby si vymeénili zazitky
a dojmy z poznavani radu a hledani
svého duchovniho povolani. Vérime,
Ze i toto setkani pomohlo k opravdové-
mu rozeznani Boziho volani ve sluzbé
nemocnym a potrebnym.

312017
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RAD MILOSRDNYCH BRATRI
SE S MESTEM BRNEM DOHODL
NA DALSI SPOLUPRACI

Rad milosrdnych bratfi s méstem
Brnem predstavil model budouci
spoluprace v Nemocnici
Milosrdnych bratfi v Brné.
Vysledkem nékolikamési¢nich
jednani je prenechani stavajiciho
provozu méstu Brnu.

Ve vzajemné spolupraci ale bude
vystavén novy pavilon v arealu
nemocnice a konventu, ktery
bude slouzit péci o dlouhodobé
nemocné a ktery bude
provozovan primo radem
milosrdnych bratfi. V novém
pavilonu by mélo byt cca 100
lizek. Mésto Brno a konvent
milosrdnych bratfi tedy buglou

i nadale dlouhodobé.ve vzajemné
spolupraci zajistovat akutni

i naslednou zdravotni péci pro

_ 'sv,g ob¢any a tyto sluzby na sebe
~budou plynule navazovat

e

VIaCeJOVSKY

'!Ienth br. Ma
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- memocnice véetné pfipadného rozvoje

“tované péce, Vla;tllml kapacitami Z .
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MILOSRDNi BRATRI
KONVENT BRNO

~Jsem velice rad, Ze jsme dospéli ke
vzajemné dohodé mezi méstem a kon-
ventem milosrdnych bratfi. Léty
osveédcena spoluprace tak bude pokra-
Covat ve vzijemné symbioze. Mesto
bude nadale zajistovat kvalitni zdra-
votni péci v nemocnici. V jejim arealu
bude postaven novy pavilon pro stov-
ku dlouhodobé nemocnych pacientd,
o které se budou starat zastupci milo-
srdnych bratfi,’ komentoval dohodu
primator Petr Vokial.

,Také s uspokojenim potvrzuji, ze jsme
se dohodli na modelu dalsi vzdjemng
spoluprace ve prospéch nemocnych
a potfebnych. Rad milosrdnych brat
je piipraven precizovat podminky da
Siho vyuzivani stavajiciho arealu

nad ramec stavajiciho rozsahu posky*

Zajlstl provoz ome‘ie 0

socidlni péce o dlouhodobé ne
coz odpovida poslani radu slo
trebnejf"‘fﬁ 3 dodal
aglglm Macejovsky ’
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VIZOVICE

POMAHAJI RODINAM

V cervenci 2017 zahajila naSe
nemocnice spolupraci s nada¢nim
fondem ,,Zustaneme doma*“.

Jde hlavné o nacvik a osvojeni si
technik v péci o blizkého
¢loveka. Nabizime tak

v pravidelnych mési¢nich
intervalech pomoc pribuznym,
kteri se rozhodli v domacim
prostredi pecovat o tézce
nemocného pacienta.

Pecujici osoby si tak mohou pod vede-
nim odbornych lektorek prakticky
vyzkouset, jak pecovat o nepohyblivé-
ho ¢lovéka. V nazorné ukazce s vykla-
dem a procvicenim si rodinni piislus-
nici osvojuji tyto zruc¢nosti: hygienic-
kou péci na ltzku, spravné pfriloZeni
pleny, polohovani, posazovani a pie-
mistovani nepohyblivého pacienta
z lhzka na zidli ¢i kfeslo, aby si sami
nezpusobili bolesti zad. Lektorky zaro-
venn odpovidaji na dotazy z oblasti
zajiSténi prispévkd na pécdi, zajisténi
potfebnych zdravotnickych a rehabili-
ta¢nich pomicek, pfedvedou vyrobky
vhodné k oSetfovani pokozky, seznami
snavodem, jaky druh a velikost inkon-
tinen¢nich pomucek vybrat. Dale
pouci pecujici osobu o prevenci vzniku
dekubitd, vysvétli vhodnou skladbu

potravin, spravnou techniku krmeni
a nutri¢ni potfeby seniort.

Vétime, Ze touto cestou budeme napo-
mocni rodinam, které svému blizkému
chtéji doprat to nejcennéjsi, a to umoz-
nit mu setrvat v domdacim prostredi
a dastojné dozit svlij Zivot mezi milo-
vanymi lidmi.

Magr. Lenka Bubelovd,
vrchni sestra

6 HOSPITALITA 32017



RAD A KRESTANSKY SVET @

KONFERENCE HOSPITALITY
STRAVOVANI VE ZDRAVI | V NEMOC]

Hledani inovativnich reSeni stoji
v zakladu ptsobeni milosrdnych
bratfi a jejich spolupracovnikd.
Jakykoli pokrok je ale mozny

az po nalezitém studiu. NasSim
spolupracovnikiim se snazime
nabizet moznosti vzdélavani

v riznych oblastech prace s lidmi
nemocnymi a slabymi. Slouzi

k tomu tradi¢ni Konference
Hospitality, které se kazdoro¢né
v podzimnich mésicich v Brng¢,
ve Vizovicich a v Bratislavé
vénuji raznym tématim. LetoSni
byly zamérené na stravovani -
ve zdravi i v nemoci.

Pozvani k prednaseni na konferencich
prijali odbornici, ktefi se rtznym
oblastem tématu vénuji dlouhodobé.
V prvé radé jsme se pokusili definovat
rozdil mezi druhy stravovani, které
jsou v dnesni dobé velmi populdrni.
Casto se mluvi o zdravém jidle, ale
i o stravovani alternativnim. Smyslu
zdravého stravovani se ve své prednas-
ce vénoval docent Bronislav Vohnout
z Bratislavy. Navstévnikim vysvétlil
zésady stravovani podle vyzivovych
hodnot ¢i frekvenci stravovani béhem
dne. To vSechno nicméné odpovida

tradicim ceské a slovenské kuchyné,
které jsou zalozené na potravindach,
které se prirozené vyskytuji v nasSem
regionu, a odpovidaji i zplisobu pripra-
vy. Na to jsou lidé totiz zvykli a nase
téla tak tuto potravu dobfe pfijimaji.
I tak je tieba dbat na miru. Zdravé jidlo
je totiz zdravé nejenom pro nase téla,
ale i pro prostredi.

Vedle toho se ale ¢asto vyskytuji nové
alternativni sméry a zplsoby stravo-
vani. Casto se vyuZivaji potraviny
z cizich krajd, ale pfinasi se i nové kom-
binace nam znamych potravin. Nékte-
ré sméry vylucuji konkrétni potraviny,
a tak se nékteri lidé zacali stavat vege-
taridny, vitaridny, pranisty a podobné.
Pro nékteré mohou byt tyto stravovaci
smeéry velmi pfinosné, nékterym
dokonce pro rizné alergie a neduhy
mohou vyrazné zkvalitnit Zivot, pro
jiné ale mohou byt tyto sméry zcela

HOSPITALITA 32017 7
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nevyhovujici. Témto alternativnim
smérim se na konferenci vénovala
vyzivova poradkyné ze Vsetina
Dagmar Cerna.

Jidlo samo o sob¢ je ale pouze jednou
z vicera véci, které se tykaji stravovani.
Dulezité je i prostfedi, ve kterém ¢lovek
ji, zpusob pripravy, spolecnost,
ve které ¢lovek ji, a mnoho podobného.
Toto vSechno jsou véci, kterym
v naSich zafizenich vénujeme velkou
pozornost. Stejné jako nestaci nemoc-
ného oSetfit, ale je tfeba se mu vénovat,
mluvit s nim, travit s nim cas, tak je
dtlezité mu podat jidlo spravnym zpt-
sobem, v klidu a v piijemném a Cistém

prosttedi. To vSe se stalo tématem treti
pfednasky, kterou pfipravila vedouci
stravovaciho provozu nasi bratislavské
nemocnice pani Katarina Dostalova.

Pfednasky byly zakoncené ochutnav-
kou alternativnich pokrmd, které byly
pripravené v kuchynich nasich nemoc-
nic, kde se konference konaly. Kazdé
misto tak mélo pfipravené jiné pokrmy,
na kterych bylo moZzné poznat, Ze tfeba
i pacientim v nemocnicich je mozné
pripravit netradicni a velmi chutné
jidlo, které spliiuje vSechny vyzivové
parametry. Ochutndvka pro nds byla

nadéji, Ze ze spolecnosti zmizi pojem
s~nemocnicni strava“ v jeho negativ-
nich konotacich. Presveédcili jsme se, Ze
nemocnic¢ni strava muaze byt chutové
bohatd, hrava, zajimava a vyzivoveé
velmi hodnotna.

Dékujeme prednasejicim i vSem, ktefi
si prisli prednasky poslechnout, a t&si-
me se na dalsi ro¢niky, o jejichZ téma-
tech vas budeme samoziejmé infor-
movat.

vp
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S REHOLNIKY V TATRACH.
UZ PODRUHE!

vedly nejen blize k sobé navzijem,
ale predev$im blize Panu, ktery sam

Pro velky uspech ze strany bratri travil se svymi apostoly ¢as podobné -

i zajemc se uskutecnil jiz

v pohybu.
podruhé pobyt ve Vysokych
Tatrach. Oproti predchozimu Po sdileni s matadory z minulého roku
ro¢niku se ten letos$ni nesl 1ze s nadsazkou tvrdit, Ze letosSni Tatry

byly nejenom jiné, ale snad i lepsi.
I proto se tésime na dalsi ro¢nik, ktery,
jak doufame, prinese opét nové vyzvy,
nova spolecenstvi a koneckonct i pro-
hloubeni vztahu s Panem.

v outdoorovéjSim duchu. Spani
ve srubu uprostred lest, vyslapy
na hrebeny a vSudypritomna
radost z pohybu a spolecenstvi -
takto jsme prozivali letoSni Tatry.

mk

Po zvazeni vlastnich sil byla dopfedu
vytycena trasa tak, aby v sobé zahrno-
vala tury naroc¢néjsi i odpocinkové,
nebot nasim cilem nebyly heroické
vykony, ale spole¢né traveni ¢asu mezi
bratry a zajemci. I pfesto jsme kratce
podlehli touze po pohybu, a tak se
vrcholnym vystupem naseho putova-
nim po Vysokych Tatrach, kdy jsme se
mohli alespon pfiblizit dnu naSich sil,
stal Koprovsky Stit tycici se do vyse
uctyhodnych 2363 metr(i. Pfes naroc-
nou cestu a postupné se zhorsujici poca-
si jsme nakonec cil své cesty uspésné
zdolali. Odménou se ndm po vystupu
stala na zpatec¢ni cesté msSe svata slou-
Zend na upati stitu. I pres vSechny tury
a litry potu se naSel dostatek ¢asu na
vztahy a spoleCenstvi, nebot sdilena
namaha sblizuje. Kazdodenni mse sva-
ta, modlitba breviare a rozhovory nas

HOSPITALITA 32017 9
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PUTOVANI PO KONVENTECH
andly Cesta tamn g zase zpdiky

Konec léta byl pro brnénske
kandidaty Jakuba, Joachima

a Martina-Kurta ve znameni
poznavani radu. Jak jeho
historické stranky, tak stranky
soucasné. Tedy komunit

a radovych zarizeni.

Trojice kandidatd spolu s bratrem pre-
vorem Martinem objizdéla vSechna
mista, ktera jsou s fadem spjata, a to
v historické posloupnosti dle vzniku.
Na vSech mistech jsme se pokouseli,
pokud to bylo mozné, navstivit také
hibitovy, nebot pravé na zesnulé brat-
ry a jejich pfimluvy jsme po celou dobu
vzpominali. Na Zadném misté jsme
nebyli sami, nebot i pres nevelky pocet
bratii je mnoho téch, ktefi prokazuji
Radu dobrodini a pomahaji se spravou
objektli ¢i mapovanim historie a ptso-
beni bratfi. Tito lidé nam na nasich
cestach byli pravodci.

Celé putovani zacalo navstivenim prv-
niho zaalpského konventu - Valtic.
Po privitani se s bratry na mistnim
hibitové a prohlidce fadovych vinic
nasledovalo jadro celého tehdejsiho
konventu, a to nemocnice spolu s kos-
telem sv. Augustina. Po Valticich pfisla
na fadu Praha s kostelem sv. Simona
a Judy a kdysi fadovou nemocnici

Na FrantiSku, dale Hospital Kuks, kam
byli bratfi pozvani hrabétem Sporkem,
Nové Meésto nad Metuji, komunita
v Letovicich, zasla perla fadu Prostéjo-
v, jedina plné fungujici nemocnice pod
piimou spravou bratti Vizovice a nako-
nec Brno, sidlo provinc¢ni delegatury
a dnes jiz jedina fungujici komunita
v Cechach a na Moravé.

Po celou dobu, kdy jsme objizdéli
prazdné konventy, nemocnice a koste-
ly, kde prezivaji uz jen vzpominky a tu
a tam i pamétnici bratfi ze dnd, kdy
Cerné Skapulife jeSté oSetfovaly
nemocné, pripominal jsem si slova
z knihy Job ,Hospodin dal, Hospodin
vzal. At je pozehndano jméno Hospo-
din!“ (Job 1,21), nebot kazdé dilo,
at bylo sebevétsi ¢i zcela nepatrné,
buduje Hospodin. Proto jsme se mohli
radovat i z prazdnych zdi vybydlenych
bratrskych Spital®, nebot zde byla vzda-
vana Hospodinu chvala skrze oSetio-
vani Krista v téch nejpotfebnégjsich.
Akdo vi, zdali Hospodin opét neda?

mk
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NASE IDENTITA
A POVOLANI V CIRKVI

Na zacatku fijna probéhlo zatim
ojedinélé meziprovinéni setkani
50 milosrdnych bratti z rakouskeé
a bavorskeé provincie. Nepiimo
navazovalo na dvé setkani, ktera
se uskutecnila v roce 2011

v Konstenci a ve Vidni. Vérime,
Ze podobnych plodnych setkani
probéhne vice a v kratsi periodé.

Vedle praktickych zalezitosti vzajemné
spoluprace se diskuze ubirala smérem
ke hleddni a jasnému pojmenovani

smyslu feholniho Zivota v dnesni dobé.
Voditkem se stal cerstvy dokument
Kongregace pro instituty zasvéceného
Zivota ,Identita a mise feholnik
v cirkvi® V jeho kontextu se pak v pra-
covnich skupinach hovofilo o jiz kon-
krétnim Zivoté milosrdnych bratfi.
Dalsim voditkem se zde pak staly rado-
vé regule a konstituce, které definuji
reholni pravidla zivota a prace milo-
srdnych bratfi.

Soucasti setkani v Kostenci byla pout
do Straubingu, kde fad provozuje velké
centrum pro lidi s postizenim.
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Ob¢ provincie sdili spole¢nou historii
Germanské provincie, ktera svého casu
zahrnovala vSechny konventy severné
od Alp. Byla zaloZena v roce 1659, ale
prvni konvent v oblasti vznikl uz
v roce 1605, a to ve Valticich, kam byli
milosrdni bratfi pozvani rodem Liech-
tensteind. Velkd germanska provincie
existovala do roku 1781, kdy se rozdé-
lila na dvé samostatné provincie -
rakousko-uherskou a némeckou.

Oproti némecké provincii, od které se
v roce 1835 odtrhlo Slezsko (dnes sou-
¢asti polské provincie), ale krom zmén
nazvu nejprve na provincii bavorskou
a pozdéji rynskou zde zadné vétsi
zmény neprobihaly, zaZivala provincie
rakousko-uherska dynamicky vyvoj az
do dnesnich dni. Pfirozené se rozdélila
nejprve na provincii rakouskou a uher-
skou, po roce 1918 pak vznikla jesté
provincie ¢eskoslovenska. DalSim Sté-
penim vlivem historickych udalosti
vznikly samostatné jednotky
v Cechach, na Slovensku, v Rakousku,
Madarsku a v Rumunsku (rumunské
konventy byly opustény v roce 1948).
AZ v roce 2007 bylo rozhodnuto, zZe
bude lepsi, kdyz se cely region spoji
opét do jedné provincie, a to dneSni
rakouske.

S bavorskymi milosrdnymi bratry sdi-
lime mnoho spole¢ného. Proto podob-
nych spole¢nych setkani je do budouc-
na planovano vice, v této spolupraci
pripravujeme projekty, nebot vzhle-
dem ke sjednocujicim se tendencim
v celé Evropé je nutné stirat rozdily
a usilovat o jednotnost, a to jak ve zpti-

12 HOSPITALITA

sobu feholniho Zivota, tak ve sluzbé,
kterou poskytujeme lidem nemocnym
a jinak potrebnym.

zdroj: OHSJD, vp
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SETKANI SPOLUPRACOVNIKU
PRO PRACI S LIDMI

BEZ DOMOVA

Lid¢é bez domova jsou pro milo-
srdné bratry jednou ze skupin,
na které se nejintenzivnéji obraci
jejich pozornost. Uz svaty Jan

z Boha pomahal chudym a véno-
val se bezdomovcam, snazil se
jim sehnat praci a hlavné dat jim
nad¢ji. Spole¢nost se den ode

dne méni, a my musime byt
schopni odpovidat na aktualni
slabosti a potreby. Z toho diivodu
uz mnoho let funguje skupina
milosrdnych bratfi a spolupra-
covnikii z Evropy, ktera sleduje
soucasné problémy v oblasti bez-
domovectvi a chudoby. V navaz-
nosti na projekt financovany
Evropskou unii Grundtvig ,,Nové
tvare chudoby“ se tato skupina
naposledy setkala v Rimé

na zacatku rijna.

Skupina byla vytvotena s cilem zlepSit
koordinaci sluzeb, které poskytuje rad
milosrdnych bratii v Evropé, sdilet
programy a projekty, vymeénit si
zkuSenosti a poznatky z 25 zafizeni,
které provozujeme ku pomoci lidi

bez domova, socidlné¢ vyloucenych
a marginalizovanych.

VSechna tato naSe zafizeni byla
na setkani prezentovana, aby se stala
inspiraci i pro ostatni. Predevsim vSak
pro to, aby si vSichni zucastnéni mohli
uveédomit, Ze v jejich usili nejsou osa-
moceni, ze podobné starosti sdili
s ostatnimi spolupracovniky v Evropé.

Setkani se ucastnili vedle Carlo Gallsa,
reditele bruselské radové kancelare,
tito naSi spolupracovnici: Serafino
Nizza, teditel nocleharny v italské
Brescii, Miguel Neves z centra pro bez-
domovce v Londyné, Laura Guijarro
z centra socialni sluzeb v Barcelong,
Georges Kammerlocher z utulku v Mar-
seille a Matus Ferencik, reditel Domo-
va sv. Jana z Boha v Bratislave.
A praveé pana teditele jsme poprosili
o predani poznatk ze setkani.

Pomoc lidem bez domova a lidem
v socidlni nouzi je vedle péce o nemoc-
né prioritou milosrdnych bratii. Dd se
odhadnout, jak velké je dilo fadu v této
oblasti?

Je to tak. Nesmierne si vazim, ze milo-
srdni bratia i dnes nasleduju odkaz
sv. Jana z Boha a podavaju pomocnu
ruku ITudom bez domova. Sv. Jan
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z Boha sluzil v tej dobe prave najbied-
nejSim. Presnu predstavu o sucasnom
rozsahu diela nemam. Zariadenia
nasho typu sa nachadzaju napr. v Tali-
ansku, Francuzsku, Polsku, gpaniel—
sku, Velkej Britanii, Portugalsku.
Popravde som si eSte nevytvoril prile-
Zitost zistit, kde vSade okrem toho také-
to diela su. Verim, ze uz coskoro
k poznaniu dospejem.

| .
\/ e

V¥

Vy sdam jste reditelem centra pomdhaji-

ctho lidem bez domova v Bratislavé.

Mohl byste Vase zatizeni ve struc¢nosti
predstavit?

Zariadenie Domov sv. Jana z Boha je
ojedinelym zariadenim tohto druhu
v Rakuskej provincii. Poskytujeme
socidlne sluzby krizovej intervencie
ambulantnou formou. Vystupujeme
ako samostatna pravnicka osoba,
neziskova organizacia. Denne, pocas
pracovného tyzdna, poskytneme oSa-
tenie, obuv, hygienu, teplé jedlo, oSe-
trenie ¢i radu velkému mnozZstvu ludi
bez domova. Nase zariadenie je dimen-
zované na 80 navstev denne.

Je jasné, Ze kazdé zatizeni fesi rozdilné
problémy dané mistem a tamni spolec-
nosti. Existuje mezi nimi ale néjaké
pojitko, které nasSe zatizeni odlisuje
od zatizeni provozovanych jinymi orga-
nizacemi?

Osobne si myslim, Ze obrovskou hyb-
nou silou diel milosrdnych bratov su
hodnoty, tie tvoria bazu pre nasu sluz-
bu. Hodnoty hospitality, reSpektu, spi-
rituality, zodpovednosti a kvality nam
ukazuju smer a davaju silu. M6Zeme sa
o ne opriet, konfrontovat s nimi nase
myslienky a postupy. Dovolim si tiez
tvrdit, Ze samotna oddanost c¢loveku
v biede, ktora prezila 500 rokov a uve-

ritelnost. Nesmierne cennym atrib-
utom je kombindcia tradicie s praxou,
ktora vychdadza z poznatkov modernej
vedy ¢i uz hovorime o starostlivost
v segmente socidlnych sluzieb alebo
segmente zdravotnictva.

Vzesel z vaseho setkdni v Rimé néjaky
konkrétni vystup, ktery by mohl pomoci
v prdci s lidmi bez domova a socidlné
slabymi?

Za konkrétny vystup povazujem spo-
lo¢né chcenie prepdjat diela na darovni
spolupracovnikov a spolupracovnicok
mimo riaditelské pozicie. To znamena,
Ze chceme vytvorit priestor na streta-
vanie sa a vymenu skusenosti pre napr.
socialnych pracovnikov a pracovnicky,
iny odborny personal. Diskutovali sme
tiez o zosuladeni cielov v oblasti
pristupu k byvaniu, pristup Housing
first je spolo¢na téma. Spolu s panom
riaditelom, ktory aktivity vyvija v Lon-
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dyne, sme sa bavili o repatriacii slo-
venskych obcanov spidt na uzemie
Slovenska, a teda prevzatie takejto
osoby do starostlivosti v ¢ase vyskytu
na uzemi Slovenskej republiky.

Jak velkou md podporu nase dilo v této
oblasti od stdtnich, mezindrodnich
anebo neziskovych organizaci?

Citime podporu naprie¢ sektormi. Sna-
Zime sa udrziavat partnersky dialdg,
neprecenujeme ani nepodcenujeme
nase sily. Podpora sa prejavuje v hmot-
nej i nehmotnej podobe. Hmotna podo-
ba to su financ¢né prispevky a dary, tiez
hmotné dary nefinan¢nej povahy. Pod-
pora v nehmotnej podobe sa prejavuje
prizyvanim nasej organizacie do dole-
Zitych procesov tvorby strategickych
dokumentov na réznych urovniach
verejnej spravy, prezentovanie nasho
diela ako prikladu dobrej praxe a i.

Mluvime-li o lidech bez domova a soci-
dlné slabych, neni moZné nevzpome-
nout, Ze v Evropé se v minulych letech
objevila novd velkd skupina vyZadujici
pomoc, jsou to migranti. V minulém
¢isle Hospitality jsme nékteré naSe
projekty predstavili. Jak Vy hodnotite
problém migrace?

S Tudmi opustajucimi svoje domovy
v doésledku ozbrojenych konfliktov
popr. inak nestabilnej situdcie som
pracoval takmer dva roky. Jeden rok
priamo v teréne pri integracii osob,
ktorym bola udelena niektora z foriem
medzinarodnej ochrany a druhy ako
metodicky konzultant dohliadajuci
na realizaciu integracnych projektov.

RAD A KRESTANSKY SVET @

Problém migracie som vSak po opuste-
ni tejto problematiky prestal sledovat,
skusim vsak zodpovedat pocitovo.
Migracia je jav, ktory ludstvo sprevad-
za od nepamiti. Ludia opustali povod-
ne miesto pobytu dobrovolne alebo
nedobrovolne. Stahovali sa jednotliv-
ci, skupiny Iudi i celé narody. Hladali
nové, lepsie, bohatsie zdroje pre Zivot
v dostatku a hojnosti. O uzemia sa zvad-
zali nelutostné a krvavé boje. Migracia
v aktudlnom svete na eurépskom kon-
tinente sa z mdjho pohladu vymkla
spod kontroly, ak hovorim o priprave-
nosti prijat ¢loveka s odliSnym setom
moralnych a kultirnych hodnét a pri-
pravenosti integrovat sa. Nezriedka
dochadza k sekundarnej viktimizacii,
¢lovek hladajuci spravodlivost, bezpe-
Cie pre pokojny Zivot vstupuje na uze-
mie, kde opét zaziva hostilitu a nepri-
jatie. Migraciu mézeme vnimat i ako
prilezitost i ako ohrozenie. V kazdom
pripade je dolezitym faktorom pretva-
rajucim beznu realitu okolo nas.

Na zdvér jesté jedna otdzka k lidem bez
domova... ti vZidycky byli a asi kazdd
spoleC¢nost se snaZila tento problém
vyresit. Je ale mozné ho uplné vymytit?

Som zastancom nazoru, ze to mozné
nie je. Je vSak mozZné nastavit systémy
solidarity a spolocenskej zodpoved-
nosti tak, aby mal kazdy ¢lovek pristup
k teplému jedlu, osobnej hygiene, Sat-
stvu a obuvi, pristreSiu a zdravotnej
starostlivosti.

Matus Ferenc¢ik
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LURDY: SILNE ZAZITKY LEKAROV,
ZDRAVOTNIKQV | CHORYCH

Dna 1. juna 2017 sa v refektari
milosrdnych bratov v Bratislave
ziSli desiatky tych, ktori putovali
s Maltézskym radom do
francuzskych Lurd. Put chorych
(8. maja) spolo¢ne organizovala
aj nemocnica milosrdnych bratov
(UnsP MB). 188 putnikov, z toho
6 knazov, 25 chorych a 8
lekarov, sprevadzanych
dobrovolnikmi a ¢lenmi
Maltézskeho radu - to je ¢iselna
bilancia pute. Ta duchovna - to
su silné zazitky putnikov, ktore
si priniesli aj na Slovensko.

Duchovné vedenie pute prevzal Mons.
Stanislav Zvolensky, bratislavsky arci-
biskup - metropolita s hlavnym kapla-
nom Maltézskeho radu na Slovensku
Mons. Tiborom Hajdu za ucasti velvy-
slanca Maltézskeho radu na Slovensku
Princa Alfreda von Schénburg-
Hartenstein, velvyslanca Maltézskeho
radu pri OSN Giinthera Gransera a pre-
zidenta Maltézskej pomoci Slovensko
JUDr. Juliusa Brichtu. O chorych put-
nikov sa starali dobrovolnici a zdra-
votnicky personal nasSej nemocnice.
Na puti nechybal ani riaditel bratislav-
skej nemocnice milosrdnych bratov

JUDr. Michal Tindk. 59. ro¢nik tejto
medzinarodnej duchovnej udalosti
zmapoval aj filmovy dokument, ktory
ucastnikom pute premietli v refektari
milosrdnych bratov v Bratislave. Vzni-
kol v spolupraci Studia Lux a Maltéz-
skeho radu. No a samotné dojmy nie-
kolkych ucastnikov, ktori sluzia
v nasej nemocnici, zhfna nasledovna
anketa:

Darinka Mikulova, prijem pacientov
na CT, RTG vySetrenia a ultrazvuk:

»Pokoj a dobrotu, ktori sme tam zaZili,
si budeme eSte dlho niest v srdciach.
Odkedy som sa vrdtila z Lurd, citim, Ze
problémy pacientov vnimam viac srd-
com, nez hlavou. Je to ako pohladkanie
Panny Mdrie. V Lurdoch sme jej pri-
tomnost citili aj vo voni ruZi, sviecok,
vody, vdanku, ktory tam vial. Priala by
som si, aby ndm ldska a pokoj, ktoré
sme si priniesli do rodin, vydrZali ¢o
najdlhsie.”
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Jaroslav Kajanovi¢, oSetrovatel:

»U tych, ktori boli stdlymi asistentmi
chorych, som si vsimol prisny reZim,
disciplinu. Uvedomil som si, Ze je to

vliastne obeta. A pomohlo mi to aj
v mojej sluzbe v nemocnici - byt pri
bliznom, chorom C¢loveku znamend
stdle si uvedomovat Kristovu pritom-
nost. Vzal som si z Lurd aj predsavzatie
- pokracovat v sprevddzani chorych
nadalej v tomto zmysle aj tu u nds
v nemocnici.”

MUDr. Klara Solarikova, primarka
intern¢ho oddelenia Geriatrickej kli-
niky:

»V Lurdoch som bola prvykrdt. Oslovila
ma tam celkovd atmosféra, ktord tam
panovala, nadsenie a nddej, ktoré zo
vsetkych ludi vyZarovali, ako aj dobré
medziludské vztahy. Nik, kto potrebo-
val, nezostal bez pomoci. Chori tam
vZdy idu s nddejou, Ze sa im ulavi.
Aj to, Ze videli mnoZstvo dalsich cho-
rych na tomto mieste im doddval pocit
spolupatricnosti, zazivali, Ze sa aj ako
hendikepovani mozu podielat na inych
aktivitdach ako ostatni. Videla som tam
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aj chorych s infuziami a na l6Zku. Obdi-
vovala som nielen ich, ale aj tych, ktori
s nimi sli, Zze mali tu odvahu a obetu
vziat ich so sebou,lebo je to ndrocnd
sluzba.”

Vierka Christova, sprava rehole
na Slovensku:

»Po mnohych strankach to bola mimo-
riadne kvalitnd puft, kvalitnd organizd-
cia zo strany Maltézskeho rddu v sucin-
nosti so spolupracovnikmi UNsP MB,
presne Casovo mnastaveny program,
pracovné timy nastavené ako hodinky.
To ma prijemne prekvapilo. Nedokdza-
la som si predtym predstavit, ako vSet-
ko napldnované stihneme za Styri dni
pute, ale vSetko sme zvlddli. Ja som
bola pridelend k trom nasim chorym
zo Spisa, z Domova socidlnych sluzieb
sv. Jdna z Boha, pomdhala som im.
Z pute sa tesili ako deti. Oni sa totiz
s beZnymi cestovnymi kanceldriami
nemoézu dostat na takéto uZasné mies-
to. Treba podotknut, Ze Maltézsky rdad
md podobnu charizmu ako milosrdni
bratia, teda je to ako brat so sestrou.
Tdto spoluprdca je pre reholu i nemoc-
nicu dobrd, zdravd, funguje ako v dob-
rej zdravej rodine.”
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MUDr. Frantisek gpaéek, namestnik
riaditela pre liecebno-preventivnu
starostlivost UNsP MB:

»Prekvapilo ma, Ze ti chori, ktorych
sme spoznali v Lurdoch a ktori s nami
putovali, neboli pacientmi, ktori by sa
staZovali na svoje choroby a mracili sa.
Boli to ludia, ktori sa sem prisli modlit
paradoxne nielen za seba, ale za ludi,
ktori su na tom zdravotne este horsie.
Za nich vlastne tu put obetovali.
Zdzraky sa v Lurdoch stdle deju, aj ked
sa nedeju tie vizudlne: mnohi sa neu-
zdravili sice telesne, ale uzdravila sa
tam nejakd cast ich duse, osobnosti,
hocfi ind, akoby ocakdvali. Bola to aj
pre mna silnd skusenost. A prizndm sa,
jedine tu som zazil kriZovi cestu, ktord
sa nekoncila ukrizovanim, ale koncila
odvalenym kameinom z Pdanovho hrobu
a zvolanim: Pdn JeziS Kristus vstal
zmitvych! My sa casto v Zivote sustre-
dime len na to utrpenie, ale zabudame,
ze bez utrpenia by nebolo ani vzkriese-
nia, ani spasenia. TakZe odniesol som
si z Lurd aj poznanie, Ze mdme tu sice
na zemi utrpenie, ale sme tu nato, aby
sme ho ,,pouZili“ na nejaky vyssi ciel.”

Najmladsia ucastnicka pute: 15mesac-
na Dominika

Na zaver zhrnul svoje posolstvo z Lurd
aj bratislavsky arcibiskup Mons. Stani-
slav Zvolensky:

»Prezival som spolocenstvo, ktoré je
spoloc¢enstvom viery, Ze Boh cez Mdriu
ucinne pomdha. Put do Lurd je vidy
cesta za uzdravenim. VZdy sa ludia
vracaju uzdraveni, a to predovsetkym

nddejou, Ze Zivot md zmysel. Kazdy
chory alebo ten, ktory ho sprevddza,
vracia sa z Lird zdravsi, lebo md silnej-
Siu nddej. Nddej a istotu BoZej ldsky,
blizkosti, v ktorekjkolvek Zivotnej situ-
dcii.” NajmladSim ucastnikom pute
bola len 15mesacna, tazko postihnuta
Dominika z Piestan, ktora sa narodila
bez ruk a ktoru priniesli do Lurd jej
rodicia. , Put bola pre nds neskutocnym
zdZitkom, cesta sa naozaj vyplatila. Je
to krdsne miesto. Ked ¢lovek vidi tol'ko
chorych pohromade a ludskost, s akou
sa o nich staraju ini, to je silné. My sme
sem prisli hladat vieru a aj sme ju nasli
- na tomto mieste a v tych pritomnych
chorych ludoch. Put nds utuZila a dala
ndm silu krdcat dalej a nevzddvat sa,”
prezradili Veronika a Miroslav BéreSo-
vi. Niektori sa tuzia do Lurd vratit aj
o rok, pretoze Maltézsky rad oslavi uz
60 rokov od vzniku puti s chorymi
a nemocnica milosrdnych bratov
z Bratislavy tiez ,chce byt pritom.”

Andrea ElidSovad

18 HOSPITALITA 32017



pel

AD A KRESTANSKY SVET @

SACHOVY TURNAJ
TROCH GENERACII

Dna 20. oktobra 2017 sa v Domove sv. Jana z Boha na Hattalovej ul.
v Bratislave uskutoé¢nil prvy roénik Sachovy turnaja troch generacii.
Na supisnej listine sa objavilo celkovo 11 ludi (10 muzov a 1 Zena)
vo vekovom rozpiti 8 - 90 rokov.

Hralo sa Svajc¢iarskym hracim systémom v tempe 2 x 10 minut. Po siedmych kolach
bolo rozhodnuté: 1. miesto - Rathovsky Karol, 2. miesto — Kostial Jan, 3. miesto -
Sun Jan. Na vetkych ¢akal pekny diplom, medaila a panom, ktori obsadili tri prvé
priecky, bola odovzdana hodnotna trofej. Turnaj sa odohral pod zastitou starostu
MC Bratislava - Nové Mesto pana Rudolfa Kusého a s podporou Hospitélskej rehole
sv. Jana z Boha (milosrdni bratia). Prijemnym osviezenim bola prezentacia sloven-
ského $achového velmajstra a autora $achovej literatiry pana Igora Stohla. Poduja-
tie medialne podporili TV Bratislava, Rddio Lumen a mestskocastné periodikum
Hlas Nového Mesta. Sladka a moralna podpora sa nam dostala od poslankyne
za MC Bratislava - Nové Mesto (miestna ¢ast Zatisie) pani Sebejovej Katariny, ktora
nas vsetkych prekvapila tematicky zdobenou tortou a chutnym jablkovym kolaco-
m. Dakujeme véem organizatorom turnaja.

Matus Ferencik
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SPOLUPRACOVNIK MILOSRDNYCH
BRATOV OCENENY MINISTROM

Nestava sa casto, aby si reholnici
chodili po ocenenia a tak velké
prekvapenie v podobe takéhoto
uznania zazil bratislavsky spolu-
pracovnik rehole milosrdnych
bratov - brat Marius Dismas,
ktory Zzije (so suhlasom Cirkvi)
ako pustovnik a pracuje v Domo-
ve sv. Jana z Boha na Hattalovej
ulici v Bratislave. Je osobou prvé-
ho kontaktu pre ludi bez domo-
va. Zariadenie prevadzkuje
rehola milosrdnych bratov. Oce-
nenie za socialny ¢in roka mu

5. oktobra 2017 odovzdal samot-
ny slovensky minister prace, soci-
alnych veci a rodiny Jan Richter
a to v priestoroch historickej
budovy Narodnej rady Sloven-
skej republiky.

Odovzdavanie takychto oceneni sa
kona kazdy rok a od jeho vzniku je
motivaciou pre skvalitnovanie social-
nych sluzieb. Na tohtoro¢nom 14. ro¢-
niku sa zucastnil aj premiér SR Robert
Fico. ,Uvedomujem si, Ze vasa praca
nie je docenend. Ono to vlastne nie je
praca, je to o srdci a o velkej snahe
pomoct detom aj ich rodindm. Za to
chcem uprimne podakovat vsetkym

Y

vam,’ uviedol minister prace. ,Moje
Zelanie je prosté. PokracCujte v tom,
Co robite a v ¢om tak vynimoc¢ne repre-
zentujete doélezitost socidlnej prace.
Nech vase neuveritelne dobré skutky
pomahaju k lepSim Zivotom, a nech sa
stanu prikladnou motivaciou aj pre
druhych. Nenechajte sa prosim zne-
chutit, zneistit ¢i manipulovat pri vasej
obdivuhodnej praci,* povedal sloven-
sky premiér. Mimochodom, spolu si
prevzalo ocenenie za socidlny ¢in roka
péat Tudi - z celého Slovenska. Poduja-
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tie sa konalo v spolupraci s Ustredim
prace, socidlnych veci a rodiny a Spo-
lo¢nostou priatelov deti z detskych
domovov - Usmev ako dar.

NOMINOVALI HO CHUDOBNI
A DROGOVO ZAVISLI

A zaco bol brat Mdarius Dismas nomi-
novany na ocenenie? Rezort prace
na svojom webe uvadza pri jeho mene
informacie, Ze ,vo svojom volnom case
navstevuje ludi Zijucich na ulici. Nosi
im lieky, oSetruje rany, hlada nemocni-
ce ¢i utulky pre chorych. Pri umrti bez-
domovca vybavuje vsetky nalezitosti
spojené s jeho pohrebom. Dozvedeli
sme sa, ze k samotnému oceneniu vie-
dol nenapadny, no ,hrdinsky“ skutok
statocnosti, ked si brat Marius Dismas
vsimol na ulici a postaral sa o chorého
a umierajuceho muza Zijuceho na ulici,
pre ktorého vybavil odvoz i umiestne-
nie v hospici a v spolupraci so sestric-
kami z Kongregacie Milosrdnych
sestier sv. Vincenta de Paul - Satmar-
kami zabezpecil jeho dostojny odchod
do vecnosti i miesto jeho posledného
odpocinku. Ti, ktori ho nominovali, si
vSak vSimli aj jeho pomoc drogovo
zavislym. O oceneni brata Madriusa
Dismasa informovalo aj slovenské
katolicke Radio Lumen, ktorému
poskytol rozhovor o oceneni i samot-
nej sluzbe. Priznal sa v iom, Ze ho pre-
kvapilo nielen ocenenie, ale aj samot-
na nominacia. ,,Priznam sa, medzi oce-
nenymi som sa citil nesvoj, lebo vacsi-
nou sa pohybujem medzi chudobnymi
a trpiacimi ludmi, ale prijal som to
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s pokorou a vdacnostou, vo vnutor-
nom uisteni, Ze ide o nominaciu ludi
chudobnych a drogovo zavislych.
0Oznamili mi to priamo zo sekretariatu
slovenského ministerstva prace, soci-
alnych veci a rodiny. So Statnym taj-
omnikom tohto rezortu sme potom
spolu viedli aj rozhovor o spolupraci,
ktora je velmi dolezita. Najmaé preto, Ze
denne evidujeme aj troch novych ludi
bez domova a z nich je aspon jeden
z detského domova, teda je dobré neja-
ko prepojit nase formy spoluprace, aby
sa nestavalo, ze deti z detskych domo-
vov sa hned dostavaju na ulicu a budu
zit ako udia bez domova.*

Ku krasnemu oceneniu aj redakcia
Hospitality gratuluje!

Andrea ElidSovad

Ocenenio ministra prace,
sociiinych veci a rodiny 5

ra Socialny €in rols
¢ R EA VFEDAMAG ) '
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PRVNI RADOVA
BIOETICKA KONFERENCE

»,Bioetika je nesmirné dynamic-
ka. Nové situace tvori nova dile-
mata a vyzaduji nové a jedinecné
reakce.” (Jesus Etayo, generalni
predstaveny)

10. zaii zahdjila prvni celosvétovy
bioeticky kongres organizovany fadem
milosrdnych bratii skupinka lidi se
zdravotnim postizenim z fadového
domu ve Valladolidu, ktery se konal
ve Spanélském kralovském palaci El
Escorial v Madridu. Kongresu se ucast-
nilo na 500 odbornik( a lidi, ktefi se
veénuji tématim bioetiky, a spolec¢né
vyslechli pfednasky 28 prednasejicich,
specialistt v oborech zdravotnictvi,
ekonomiky, etiky, chudoby, Zivotniho
prostiedi a dalSich. K diskuzi pfinesli
v dne$ni dobé nejaktudlnéjsi témata
tykajici se bioetiky jakoZto prava na
Zivot, Zivota v dustojnosti, chudoby
¢ipéce o Zivotni prostredi.

Ve své uvodni feci generdlni predsta-
veny fekl: ,Bioetika je disciplina stu-
dujici eticka dilemata, které vznikaji
v lidském Zivoté. V kazdém oboru jsou
tyto situace porad castéjsi, a to kvuli
zvysSovani miry rozhodovani lidi
o svém vlastnim zdravi a Zzivoté
a pokroku ve zdravotnické védé, ktera
nabizi nové zplsoby zasahovani

do lidského zivota od jeho pocatku az
po jeho pfirozeny konec. Také pfipo-
mne¢l, Ze poslanim fadu milosrdnych
bratfi je hospitalita. Citoval slova pape-
Ze FrantiSka a to, Ze hospitalita zname-
na ,péci o kiehkost svéta® A hospitali-
ta je zakladnim principem, hodnotou,
ctnosti a etickym kritériem vSech
naSich zartizeni. Nasledovaly prednas-
ky odbornikd a védecka diskuze.
V zavéru predseda kongresu milosrdny
bratr José Maria Bormejo pfipomenul,
Ze ,bioetika musi mit oteviené dvete
do svéta, musi byt oteviena dialogu,
musi se setkdvat s ostatnimi obory,
musi hajit svobodu a respekt viici vSem
lidem bez ohledu na jazyk, kulturu,
socialni podminky a viru. A tento kon-
gres vSechna tato ocekavani naplnil*
Profesor Francesco Tarralba, odborny
garant, dodal, Ze ,lidska dtstojnost se
nesmi stat pouhou estetickou koncep-
ci, prazdnou latkou nebo literarni ozdo-
bou; vici lidské distojnosti se nikdy
nesmime stat lhostejnymi.”

zdroj: OHSJD

BIOETICA
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1 ZIVOT A ZDRAVI ﬂ.
( 4 dternativn

e tradicni desetileti pouzivané pa
1 novym, stejné a moznd .
e i chutnéjsim. Letosni
ity zamerend na stravo-
p nemoci nam nabidla skvélou
se nad timto zamyslet. Stravovaci
v nasich nemocnicich ve Vizovicich,
v

”rativs'lavé a v Brné jsmepoZddali, aby pfipra-
vili néjaké vky a nové alternativni
recepty. .

Nabizime vd

Ingredience na jednu misku:

« 250 g pohanky
« 50 g rostlinného tuku/madsla

o 1 cibule
« dle chuti: fedkvicky, Cesnek, stil,

petrzelka ¢i pazitka
Celkovd energetickd hodnota:
2252 kJ = 534 kcal
Postup: Pohanku spafime v hrnci

recepty na tri pomazdnky,

vaiici vodou a nechdme cca 20

Ingredience na jednu miski minut dojit pod poklickou. V mise

« 250 g mékkého tvarohu & wmichdme mdslo s pohankou, 102~
. 150 g uvariené a oloupané _ mixyjeme d priddme na jemino |
cervené iepy W - nakrdjenou cibuli, nastrouhdme e s

Fedkvicky, utieme Cesnek, posypeme 5

« 10 g olivového oleje
pazitkou Ci petrzelkou a osolime.

o 17icka mletého kminu a libecCku
« 15 g strouhaného kfenu
o mensi cibule

o mofskd sil r
- Ingredi 3 )
- gredience na jed ) ;
Celkovd energetickd hodnota: Jednu miskels

. ¢ S =

1 L] .
1891 kJ = 450 keal ?30 glglzrny -
. . ) g olivové ;
Postup: Zchladlou uvafenou cerve- . voda vého oleje g

nou fepu oloupeme a na jemno
nastrouhdme. Do misky vloZime
méekky tvaroh, nakrdjenou cibuli,

dle chuti: susend rajcata, ées-
nek, sil, pepf, citrénovd $tiva

olivovy olej, strouhany kien, siil Celkovd energetickd hodnota:
a kofeni. Vie uslehdme do krémové 1600 kJ = 381 kcal )
konzistence.

Postvtfp: Predem namocenou cizrnu
uva'rlme. Po uvateni rozmirujeme
s olvwovym olejem a pFiddame dle
poz:reby vodu. Nakonec dochutime
kofenim a susenymi rajcéaty.




w ZIVOT A ZDRAVI

POSELSTVI SVATEHO OTCE
K 1. SVETOVEMU DNI CHUDYCH

1. ,Déti, nemilujme jen slovem a jazy-
kem, ale ¢inem, doopravdy® (1 Jan
3,18). Tato slova apostola Jana vyja-
dfuji prikaz, ktery Zadny kiestan nemu-
ze prehlizet. Zavaznost, s jakou
,milovany ucednik" odevzdava
Jezistiv ptikaz az do nasich dni, se jesSté
vice zddraznuje kvili rozporu mezi
prazdnymi slovy, jez casto byvaji
na nasich rtech, a konkrétnimi skutky,
jimiZ se mame pométovat. Laska nedo-
voluje zadné alibi; kdo ma v umyslu
milovat tak, jako miloval Jezis, musi se
ridit jeho prikladem, a to predevsSim
tehdy, kdyz jsme volani k lasce k chu-
dym. Zptsob, jakym miloval Bozi Syn,
je ostatné dobfe znamy a Jan ho jasné
pfipomina ve svych listech. Spociva
ve dvou nosnych pilifich: Bih miloval
jako prvni (srov. 1 Jan 4,10.19); a milo-
val tak, Ze dal sebe sama celého, v¢etné
svého Zivota (srov. 1 Jan 3,16).

Takovato laska nemtize zlstavat bez
odpovedi. I kdyz byla darovana jed-
nostranng, aniz by za to cokoli vyzado-
vala, presto zapaluje srdce natolik, ze
kazdy, i navzdory svym omezenim
a hfichim, se citi byt veden k jejimu
op¢tovani. To je mozné tehdy, pokud
BoZi milost a jeho milosrdna laska je
podle moZnosti pfijimédna do naseho
srdce tak, aby pfiméla nasi vili i nase

city k lasce k samotnému Bohu i k bliz-
nimu. Milosrdenstvi, které takfecené
tryska ze Srdce Trojice, mize timto
zplisobem dospét k tomu, Ze rozpohy-
buje nas zivot a bude vzbuzovat soucit
a skutky milosrdenstvi k bratfim
a sestram, ktefi se nachazeji ve stavu
nouze.

2. ,Tento ponizeny volal a Hospodin
slysel® (Zalm 34,7). Cirkev odvzdy
chapala dilezitost takového vykiiku.
Svédectvi o tom mame jiz od prvnich
stranek Skutk apostolt, kde Petr poza-
duje, aby se vybralo sedm muzi
»plnych Ducha a moudrosti“ (6,3), ktefi
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na sebe vezmou sluzbu chudym a péci
o né. To je nepochybné jedno z prvnich
znamenti, jimz se kiestanské spolecen-
stvi predstavilo na scéné¢ svéta: sluzba
tém nejchudsim. Tohle vSe bylo mozné
diky pochopeni, Zze zivot JeziSovych
ucednikt se ma vyznacovat takovym
bratrstvim a solidaritou, jaké odpovi-
daji hlavni nauce Mistra, ktery vyhlasil
chudé za blahoslavené a za dédice
nebeského kralovstvi (srov. Mt 5,3).

,Prodavali vSechen svij majetek
a delili ho mezi vSechny, jak kdo potte-
boval® (Sk 2,45). Toto vyjadfeni jasné
ukazuje Zivou starost prvnich kfesta-
nd. Evangelista Lukas, autor posvat-
nych textt, ktery vice nez ostatni dava
prostor milosrdenstvi, nedéla Zadné
re¢nické cviceni, kdyZ popisuje praxi
sdileni v prvnim spolecenstvi. Pravé
naopak, kdyZ o tom vypravi, chce hovo-
rit k veéricim vsSech generaci, a tedy
i k nam, aby nas podpofil ve svédectvi
a podnitil nas k ¢innosti ve prospéch
téch nejpotrebngjSich. Totéz uceni
s obdobnym presvédc¢enim pfedava
apostol Jakub, ktery ve svém listé pou-
ziva silné a pronikavé vyrazy:
»Poslyste, moji milovani bratii! Coz
nevyvolil Blih pravé chudé v ocich
svéta, aby byli skrze viru bohati a dédi-
ci Kralovstvi, které slibil tém, kdo ho
miluji? Vy vsak jste chudasem pohrdli.
Nezneuzivaji pravé bohati své moci
proti vam? Netahaji vas po soudech? ...
Co pomuze, moji bratfi, fika-li nékdo,
Ze ma viru, ale nema skutky? Muze ho
takova vira spasit? Kdyz bratr nebo
sestra nebudou mit do ¢eho se obléci

@

a budou mit nedostatek denni obzivy,
a nékdo z vas jim fekne: ,Tak s PAnem
Bohem! Zahtejte se a najezte se!’ - ale
nedate jim, co potiebuji pro své télo, co
je jim to platné? Stejné tak je tomu
i s virou: kdyZ se neprojevuje skutky,
je sama o sobé mrtva“ (2,5-6.14-17).

3. Existuji vsak chvile, kdy kiestané
nenaslouchali této vyzvé aZ do hloub-
ky a nechali se nakazit svétskou men-
talitou. Duch Svaty je vSak neopomnél
upamatovat na to, ze maji zamérit sviij
pohled na to podstatné. Nechal, aby se
narodili muzi a Zeny, ktefi rdznym
zplusobem nabizeli sviij zivot pro sluz-
bu chudym. Kolik kapitol v dé&jinach
téchto dvou tisic let bylo napsano kies-
tany, ktefi se vsi jednoduchosti i poko-
rou a s velkorysou fantazii lasky slou-
zili svym nejchudsim bratiim!

Mezi vSemi vynika priklad svatého
FrantiSka z Assisi, jehoZ béhem staleti
nasledovali mnozi svati muZi a Zeny.
On se neuspokojil s tim, ze objimal
malomocné a daval jim almuznu, ale
rozhodl se, ze pujde do Gubbia, aby
s nimi zil. On sam vidél v tomto setkani
zvrat ve své konverzi: ,KdyZ jsem byl
ve hrichu, pohled na malomocné se mi
zdal byt prilis horky, ale sdm Pan mé
piivedl mezi né a prokazal mi na nich
milosrdenstvi. KdyZ jsem se od nich
vzdalil, to, co se mi zdalo hortké,
se proménilo ve sladkost na dusi i na
téle“ (Test 1-3: FF 110). Toto svédectvi
je dikazem o proménujici sile lasky
a krestanského zpisobu zivota.
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Nemysleme si, ze chudi jsou pouhymi
pifjemci dobrovolnické sluzby vyko-
navané jednou za tyden, a tim méné
adresati n¢jakych improvizovanych
skutkt dobré viile, abychom si uklidni-
li své svédomi. Tyto zkuSenosti jsou
sice hodnotné a uzite¢né, aby nas uci-
nili vnimavymi k potfebam tolika brat-
i a k nespravedlnostem, jez jsou casto
jejich pri¢inou, ale mély by wvést
ke skute¢nému setkdni s chudymi
a vytvorit misto pro sdileni, jez se stane
zpGsobem Zzivota. V ldsce, ktera se
stava sdilenim, nachézeji modlitba,
cesta ucednika i konverze potvrzeni
své evangelni autenti¢nosti. Z tohoto
zplisobu Zivota vychazi radost a pokoj
v dusi, protoze se rukou dotykdame Kris-
tova téla. Chceme-li se s Kristem sku-
tecné setkat, je tfeba, abychom se doty-
kali jeho téla v bolavém té¢le chudych
jako potvrzeni svatostného prijimani
eucharistie. Kristovo t€lo lamané pfi
posvatné liturgii se nam dava, aby-
chom ho znovu nachazeli diky lasce
sdilené s témi nejslabSimi bratry
a sestrami. Jako stdle aktualni zné&ji
slova svatého biskupa Jana Zlatousté-
ho: ,KdyZ chcete vzdavat Cest Kristovu
télu, neprehliZejte ho, kdyZ je nahé;
nevzdavejte v hedvabnych paramen-
tech cest Kristu eucharistickému,
zatimco pred chramem si nevSimate
jiného Krista, jenz je suzovan chladem
a temnotou“ (Hom. in Matthaeu-
m,50,3: PG 58).

Jsme tedy povolani k tomu, abychom
vztahovali své ruce k chudym, setka-
vali se s nimi, divali se jim do o¢i, obji-

mali je a davali jim pocitit vroucnost
lasky, ktera rozbiji kruh samoty. Jejich
ruka vztazena k ndm je rovnéz vyzvou,
abychom vychazeli ze svych jistot a ze
svého pohodli a uznavali hodnotu,
jakou predstavuje samotna chudoba.

4. Nezapominejme na to, Ze pro Kristo-
vy ucedniky je chudoba predevSim
povolanim k ndasledovani chudého
JeZiSe. Je to cesta, po niZ jdeme za nim
a spolu s nim, cesta, ktera vede k blaze-
nosti Nebeského kralovstvi (srov. Mt
5,3; Lk 6,20). Chudoba znamena mit
pokorné srdce, které dokdze prijmout
svou situaci omezeného a htiSného
stvoreni, abychom prekonali pokuSeni
vSemocnosti, jez vytvari iluzi o nasi
nesmrtelnosti. Chudoba je postoj srdce,
ktery brani povazovat penize, kariéru
a luxus za Zivotni cil a za podminku
ke Stésti. Chudoba spiSe vytvari pred-
poklad pro svobodné priijeti osobni
a spolecenské zodpovédnosti,
inavzdory vlastnim omezenim, a dave-
fuje v Bozi blizkost a v podporu jeho
milosti. Takto chapana chudoba je
métitkem, které umoziuje hodnotit
spravné pouZzivani hmotnych statki
a zaroven prozivat své vztahy a city
nesobecky a bez postoje pfivlastnovani
(srov. Katechismus katolické cirkve,
. 25-45),

Vezméme si proto za svij priklad sva-
tého Frantiska, ryziho svédka chudoby.
Pravé proto, Ze on mel oci upfené na
Krista, dokazal ho poznavat a slouzit
mu v chudych. Pokud si tedy pfejeme
prinaSet svdj uclinny prispévek pro
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dé&jinnou zménu a zpusobovat skutec-
ny rozvoj, je tfeba, abychom naslou-
chali vykfiku chudych a nasazovali se
pro jejich povzneseni ze situace odsu-
nuti na okraj spole¢nosti. Chudym,
spolecenstvich, zdroven pfipomindm,
Ze nemaji ztracet védomi evangelni
chudoby, kterou nosi jako pecet svého
Zivota.

5. Zname velkou tézkost, ktera se uka-
zuje v dnesnim svété, jak jasné chudo-
bu identifikovat. A ona presto na nas
kazdodenné¢ kti¢i ve svych tisicerych
tvarich poznamenanych bolesti, vycle-
nénim na okraj, bezpravim, nasilim,
mucenim, véznénim, valkou, omezo-
vanim svobody a dlstojnosti, nevédo-
mosti a analfabetismem, krizovou zdra-
votnickou situaci, nedostatkem prace,
obchodovanim s lidmi a otroctvim,
vyhnanstvim, bidou a nasilnou migra-
ci. Chudoba ma tvar Zen, muzi i déti
vykofistovanych mrzkymi zajmy,
deptanych zvracenou logikou moci
a penéz. Tento nemilosrdny seznam,
ktery nebude nikdy kompletni, jsme
nuceni tvofit tvari v tvar chudobé jako
plodu socialni nespravedlnosti, moral-
ni bidy, nenasytnosti nékterych a vse-
obecné rozsifené nevsimavosti!

V naSich dnech bohuzel stile vice
vychdazi na povrch nestoudné bohat-
stvi hromadéné v rukou malého poctu
privilegovanych, casto doprovazené
nelegalnosti a vykofistovanim urazeji-
cim lidskou dustojnost, a zaroven nas
poburuje Sifeni chudoby ve velkych

@

okruzich spolecnosti po celém svété.
Pred takovymto obrazem nemuzeme
zlistavat necinni a tim méné rezigno-
vat. Na chudobu, ktera potlacuje inici-
ativniho ducha mnoha mladych
a brani jim najit si praci; na chudobu,
ktera umrtvuje smysl pro zodpovéd-
nost a dava prednost delegovani a hle-
dani protekce; na chudobu, ktera otra-
vuje studny spoluucasti, omezuje
prostor pro profesionalitu, a tak poko-
fuje zasluhy toho, kdo pracuje a vyra-
bi; na to vSe je tieba odpovidat novym
vidénim Zivota a spolec¢nosti.

VSichni tito chudi - jak s oblibou fikal
blahoslaveny Pavel VI. - patfi k cirkvi
diky ,evangelnimu pravu® (promluva
pii otevieni 2. zaseddni Druhého vati-
kanského koncilu, 29. zafi 1963) a zava-
zuji nas, abychom se pro né prednostné
rozhodli. PoZzehnané jsou tedy ruce,
které se oteviraji pro pfijeti chudych
a pro jejich podporu: jsou to ruce, jez
pfinaseji nad¢ji. Pozehnané jsou ruce,
které prekondavaji kazdou kulturni,
nabozenskou a narodnostni bariéru
a vlévaji do ran lidstva olej utéchy.
PoZehnané jsou ruce, které se oteviraji,
aniz by za to néco pozadovaly, bez
riznych ,jestlize®, ,ale“ a ,snad“: jsou
to ruce, které nechavaji na bratry
sestupovat BoZi poZehnani.

6. Na konci Svatého roku milosrden-
stvi jsem nabidl cirkvi Svétovy den
chudych proto, aby se kfestanska spo-
lecenstvi po celém svété stavala stale
konkrétnéjsim znamenim Kristovy
lasky k tém poslednim a nejpotiebnéj-
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Sim. Pteji si, aby se k ostatnim svéto-
vym dnim zaloZenym mymi pred-
chtlidci, které se jiz staly tradici v Zivoté
naSich spolecenstvi, pfipojil i tento
a v jejich celku je doplnil o kompletuji-
ci, vyhradné evangelni prvek, jimz je
JeZiSovalaska k chudym.

Vyzyvam celou cirkev i muze a Zeny
dobré viile, aby v tento den upteli svij
pohled na ty, kdo k nim vztahuji své
ruce, kdo volaji o pomoc a vyzaduji
nasi solidaritu. Jsou to nasi bratfi
a sestry, stvoreni a milovani jedinym
Nebeskym Otcem. Tento den ma za cil
stimulovat v prvni fadé¢ véfici, aby
reagovali na kulturu skartace a mrhani
a vzali si za svou kulturu setkani. Zaro-
ven je to vyzva ur¢end vSem, bez ohle-
du na jejich naboZenskou prislusnost,
aby byli otevieni pro sdileni s chudymi
a pro jakoukoli formu solidarity s nimi
na znameni konkrétniho bratrstvi. Biih
stvoril nebe a zemi pro vSechny, ale
lidé bohuzel vystavéeli hranice, zdi
a ploty, a tak se zproneveéftili ptivodni-
mu daru uréenému pro celé lidstvo
bez vyjimky.

7. Preji si, aby se kiestanska spolecen-
stvi béhem tydne piredchazejiciho Sveé-
tovému dni chudych - letos to bude 19.
listopadu, o 33. nedé¢li v liturgickém
mezidobi - angaZovala pro vytvareni
mnoha prileZitosti k setkdnim pratel-
stvi, solidarity a konkrétni pomoci.
Chudé i dobrovolniky pak mohou
pozvat ke spolec¢né ucasti na nedélni
eucharistii, aby se slavnost naseho
Pana JeziSe Krista, Krale vesmiru, sla-

vena nasledujici nedéli, ukdzala jako
se totiZz projevuje ve svém plném
vyznamu praveé na Golgoté, kdyz
Nevinny je pribit na kiiz a jako chudy,
nahy a zbaveny vseho vtéluje a zjevuje
plnost BoZi lasky. Jeho uplna odevzda-
nost Otci vyjadfuje jeho naprostou
chudobu, ale zaroven ukazuje moc
Lasky, jez ho v den Velikonoc vzkfisi
k novému zivotu.

Pokud v nasi ¢tvrti ziji chudi, ktefi hle-
daji ochranu a pomoc, pfibliZme se
v tuto nedéli k nim; bude to pfihodny
okamzik pro setkani s Bohem, kterého
hledame. Pfijméme je podle nauky
Pisma (srov. Gen 18,3-5; Zid 13,2) jako
privilegované hosty u naSeho stolu;
mohou se stat uciteli, ktefi nas naudi zit
naSi viru daslednéji. Svou davérou
a piipravenosti k pfijeti pomoci nam
stiidmym a ¢asto radostnym zptisobem
ukazou, jak presvédcivé je zit z toho
podstatného a odevzdavat se Otcové
Prozretelnosti.

8.V zakladé mnoha konkrétnich inici-
ativ, které se budou moci béhem tohoto
dne uskutecnit, at je vzdy modlitba.
Nezapominejme na to, Ze Otlenas je
modlitba chudych. Prosba o chleba
totiz vyjadtuje nasi odevzdanost Bohu
pfi prvotnich potrebach naseho Zivota.
To, co nas Jezis touto modlitbou nauci-
1, vyjadfuje a shrnuje vykfik téch, kdo
trpi kvili Zivotnim obtizim a nedostat-
ku toho potrebného. Ucednikim, ktefi
JeziSe zadaji, aby je naucil modlit se,
On odpovédel slovy chudych, ktefi se
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obraceji k jedinému Otci, v némz se
vSichni poznavaji jako bratii. Otcenas
je modlitba, ktera se vyjadfuje v mnoz-
ném cisle: chléb, o néjz prosime,
je ,nas“, a to vyzaduje jeho sdileni,
spoluucast a spole¢nou zodpovédnost.
V této modlitbé vSichni poznavame
potfebu pfekonavat kazdou formu
sobectvi, abychom m¢éli pfistup
k radosti ze vzajemného prijeti.

9. Zadam spolubratry biskupy, knéze
a jahny - jejichz vlastnim povolanim
a poslanim je podporovat chudé -
zasvécené osoby, sdruzeni, hnuti
a rozsahly svét dobrovolnikd, aby se
nasadili pro to, aby se timto Svétovym

SPIRITUALITA “

dnem chudych zavedla tradice, ktera
konkrétné prisp¢je k evangelizaci dnes-
niho svéta.

Kéz tento novy Svétovy den se stane
silnym apelem na naSe svédomi véri-
cich, abychom byli stale presvédcené;j-
$i, ze sdileni s chudymi nam umozni
chapat evangelium v jeho stale veétsi
hloubce. Chudi nejsou problémem, ale
jsou zdrojem, z néhoZ mame cCerpat,
abychom prijimali evangelium a zili
jeho podstatu.

Ve Vatikanu 13. ¢ervna 2017
Pamatka svatého Antonina z Padovy

FRANTISEK

Z DOPISU SV. JANA Z BOHA

Sestro maje v JeZisi Kristu, predobrd
vévodkyné, tu almuZnu, Rterou jste mi
dala - tu jiz andélé zapsali do knihy
Zivota - ten prsten totiZ byl pouZit tak
dobre, Ze za ziskany peniz jsem oblékl
dva uboZdky poseté ranami a koupil
pokryvku. Tato almuzna se za vds pred
Bohem primlouvd. Ihned jsem vasim
jménem slozil na oltdat mesni roucho
a svice, abyste méla ucast na vsech
msich svatych a wmodlitbdch tam
konanych. Necht vds odméni nds Pdn
JeZis Kristus za vse na nebesich. Biih
vdam odplati za krdsné ptijeti od vds

vsech ve vasem domé. Necht Biih
prijme v nebi dusi vasi i duSe vSech
zvaseho domu.

z prvniho dopisu vévodkyni di Sessa
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CO PRIPRAVUJEME
A CO NAS CEKA...

Volné pracovni misto - Vizovice

Do naseho kolektivu pfijmeme zdravotni sestru a oSetfovatelky v Nemocnici
Milosrdnych bratfi ve Vizovicich.

Nabizime: prace na plny uvazek, celodenni stravovani, vzdélavaci kurzy, kultur-
ni
a sportovni akce, dobré platové podminky a levny mobilni tarif

V pripadé zajmu volejte tel: 577 005 827, e-mail: info@nmbvizovice.cz.

Pamét radu

V den boje za svobodu a demokracii 17. listopadu si chceme pfipominat nase
zemrelé, umucené, véznéné a jakkoli perzekuované milosrdné bratry a jejich
spolupracovniky v dobach nacismu a komunismu.

Srde¢né zveme na msi svatou v 8:00 v kostele sv. Leopolda v Brné. Po msi svaté
pojedeme do koncentra¢niho tdbora Flossenbiirg, ktery se stal mistem utrpeni
neékolika milosrdnych bratii v dobé druhé svétové valky.
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270 let milosrdnych bratii v Brné

14. listopadu probéhne v arealu brnénského
konventu a Nemocnice Milosrdnych bratfi

v Brné Den otevienych dvefi. Navstévnici si
budou moci prohlédnout prostory, kde se milo-
srdni bratfi o své pacienty starali v minulosti,
stejné tak ale budou moci navstivit nejmoder-
negjsi prostory, véetné anesteziologicko-
resuscita¢niho oddéleni ¢i operacnich salt.

Vice o vyro¢i nemocnice na www.nmbbrno.cz.

@Pontifex

Papez FrantiSek na twitteru

Dobrocinnost nam pomdhd poznat pravdu,
a pravda vold po skutcich laskavosti. (10. 9.)

Je povinnosti celého lidstva osvobodit kazdého
jednotlivce od chudoby a hladu. (17. 10.)

TIRAZ

Zpravodaj, ktery vychazi ZDARMA
nepravidelné 4x do roka. Vydava ho
Hospitélsky fad sv. Jana z Boha -
Milosrdni bratii. Informuje o Zivoté
a aktivitach fadu, o jeho historii,
svétcich, vyznamnych udélostech

z domova i zahranici.

V piipadé zdjmu o odbér piSte na e-mail:
hospitalita@milosrdni.cz nebo na
adresu: Milosrdni bratfi, Videnska 7,

639 00 Brno. Nezapomenite uvést pocet
vytiski, které chcete odebirat.
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POMOZTE NAM VYDAVAT
HOSPITALITU!

Zpravodaj Hospitalita vychazi zdarma pro
vSechny ctenafe. Jeho priprava vsak
obnasi nemalé naklady, od casu
straveného pfi jeho sestavovani, korekce,
grafické prace, nakonec tisk, ,obdlkovani*
a hromadna korespondence.

Chceme vsak ¢tenafim poskytnout
co nejkvalitnéjsi provedeni, stejné jak je
tomu i ve zdravotni péci, kterou
poskytujeme nasim pacientiim.

Své prispévky muzete posilat na konto:

1341663309/0800

variabilni symbol: 1111

Za jakékoliv dary budeme
nesmirné vdécni!




CHCETE SE STAT
DOBROVOLNIKEM V NEMOCNICI?

Mate ¢as 1-3 hodiny t dng,
= vénovali lidem, kter{ za%eYbudo?Jb\\//dséﬁrt:g

-

¥

. -' i

Poznate radi nové lidi e

a vénuijete jim kus svého srdcer Ut Korrikovat < Ui |

. “ a umite naslouchat?

PAK PRAVE VY MUZETE BYT
#,  SKVELYM DOBROVOLNIKEM!

Velmi ocenujeme Vds zdjem

o dobrovolnickou sluzbu. Tim, Ze se stanete
dobrovolnikem, nabizite jeden z velmi cennych
darti, a to Vds cas, Vase schopnosti, naddni
a v neposledni fadé i sebe sama. Kazdy, kdo

koordinatorka dobrovolnikd

pobyval delsi ¢as v nemocnici, vi, jak pFijemné je Bc. Veronika Kytnerova
alespon na chvili nebyt pacientem, ale i obycejnym Nemocnice Milosrdnych brat#i
Clovékem se vSim, co k tomu patfi. A to je pravy Polni 3, 639 00 Brno

duvod dobrovolnictvi. Byt tim, kdo pfindsi lidsky tel: 724 643 145

kontakt, kousek prirozeného svéta zvenci. . .
b email: veronika.kytnerovag@nmbbrno.cz

A pradvé tento prvek miiZe byt tim pravym
uzdravujicim momentem, ve kterém se lé¢i nejen koordingtor dobrovolnického programu

télo, ale i duse!

Bc. Vit Pospichal, MPA
Hospitalsky rad sv. Jana z Boha
- Milosrdni bratri
Videriska 7, 639 00 Brno

V ptipadé zdjmu o dalsi informace
se prosim obratte na jakoukoliv kontaktni osobu
dobrovolnického programu.

+ tel.: 721967 289
© NMB @“ g | ‘— email: vit.pospichal@milosrdni.cz
A= BRNO MILOSRDNi BRATRI

DOBROVOLNICKE CENTRUM



