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MILE SESTRY
AMILI BRATRI,

kazdy z nds mdme mnoho darii, se kterymi se cely Zivot u¢ime zachdzet. U¢ime
se je pfijimat a ddle rozvijet. Jednim z téch zdkladnich darii pro nds region

je svoboda. V nasi pomérné malické zemi je Zivot, oproti tém co strddaji,
feknéme velmi slusny. I pies nds ndrodni sport, stdle si na néco stéZovat, nam
stdt zajistuje vSe pro to, abychom nestrddali a Zili diistojnym Zivotem. Presto se
mezi ndmi najdou lidé, ktefi zarazeni a podiizeni se témto pravidliim odmitaji.
Je potom velmi smutné, kdyz se setkdvdme s témi, ktefi trpi, a mnohdy vlastni
vinou, na ulici, prestoze by mohli byt zapojeni do spoleCenstvi a vyuZivat
socidlnich jistot. Jisté to nelze jen takto plosné posuzovat, ale jedno si dovolim
prece jenom fict: pfi srovndni s trpicimi naptiklad v Indii, kde se lidé dostali
do socidlnich problémii napfiklad skrze pfirodni katastrofu tsunami a snazi se
o preZiti a o alespoii trochu slusnéjsi Zivot, mi pfipadd tento nds problém
margindlni. Doba se méni a pomoc bude vzdy potieba. Zdroveii s pomoci se vsak
i o¢ekdvd odpovédnost. Kéz jsme i my odpovédni viiéi ostatnim i vii¢i sobé
samym. Preji vam vsem poZehnany rok 2017!

predstaveny milgsrdnych bratfi
v Ceské republice a na Slovensku
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kratce...

| Svétovy den nemocnych a dvanact
hodin nepretrzitych modliteb
za vizovickou nemocnici

11. unor zasvéceny Pann¢ Marii Lurd-
ské cirkev tradi¢né vénuje pripomince
nemocnych. Nejenom krestané si
v tento den na celém svété uvédomuji,
jak dulezita je sluzba lidem trpicim
v jejich nemocech, protoze, jak se pred
neddvnem pii své generdlni audienci
vyjadril papez Frantisek, ,kvalitu Zivo-
ta spolecnosti Ize poméfovat tim, nako-
lik je schopna pocitat se slabymi
a potfebnymi.”

Letos jsme zvlastni umysl smérovali
k nasi vizovické nemocnici. Tamni
spolupracovnici zorganizovali
tzv. ,dvanactku“ modliteb za dilo,
které ve Vizovicich délaji. V nepfretrzi-
tém fetézci si lidé z celé republiky roz-
délili dvanact hodin do ptilhodinovych
blokli a kazdy z nich vénoval ptilho-
dinku modlitbé.

Osobni pfitomnost u nemocnych

a pozornost, kterd je jim vénovana, je
zédsadni, bez modlitby by se ale mnoho
zazrakli nemohlo odehrat. VSem, kdo
se za nemocnici modlili a modli, a to
nejen ve Svétovy den nemocnych,
ze srdce dékujeme!

| Portrét knizete z LichtensStejna se
stal ikonou opavského muzea

Historicko-umélecké sbirky nasich
klasterti skryvaji mnoho vyznamnych
a krasnych dél a stiale pracujeme
na jejich studovani, aby ndm védomi
toho, co nam predci zanechali, pomoh-
lo pokracovat v jejich dile dodnes.
Nékteré obrazy maji hodnotu samu
0 sobg, jiné jsou vyznamné kvuli tomu,
Ze vérné zachycuji zivot v minulosti.
Takto slouzi napriklad série portréth
lichtenstejnskych knizat, ktera je
v nasi zemi zcela unikatni.

Nechceme, aby obrazy, kterym se
mnohdy zazrakem podafilo preckat
pro inventare klastert kruSné obdobi
komunismu, byly pouze na chodbach
nasich konventd, proto se je snazime
plijcovat na rizné vystavy.
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V téchto dnech tak mtzete vidét jeden
z portrétd knizete Jana II. z Lichten-
Stejna ve Slezském zemském muzeu
v Opavé. Vernisaze vystavy vénované
tomuto velkému dobrodinci nejen nase-
ho fadu jsme m¢éli tu Cest zucastnit se
spolu se soucasnym knizetem Janem
Adamem II. a jeho dcerou Marii Piou
Kothbauer, velvyslankyni pro Ceskou
republiku.

| Generalni vizitace v Cechach

Vzdy jednou za nékolik let nasi delega-
turu navstivi nasi predstaveni z Rima,
aby se ujistili, Ze dobfe spravujeme
dila, ktera zde mame na starosti. Tato
navstéva, i kdyZ nese strohé oznaceni
yvizitace“, je ale spiSe pratelskou
navstévou, aby nasi bratfi a spolupra-
covnici védéli, Ze nestoji jako
,osamoceni vojaci v poli“, ale Ze maji
silnou zahrani¢ni podporu, a prede-
vSim Ze patfi do velké rodiny sv. Jana
z Boha ¢itajici vSechny milosrdné brat-
ry a spolupracovniky na celém svéte,
ktefi se vzajemné podporuji.

Za navstévu tedy vdécime br. Rudolfo-
vi Knoppovi, generalnimu definitoru

pro evropsky region, ktery v Ceské
republice travil teplé bieznové dny.
Béhem par dni navstivil vSechna mista,
kde milosrdni bratfi pusobi, anebo
plsobili v minulosti, a to véetné Hospi-
talu v Kuksu, se kterym, i kdyZ vazby
zde mame Cisté historické, se téSime
dobré spolupraci.

| 270 let brnénské nemocnice

Jiz 270 let bez prestavky slouzi brnén-
skd nemocnice milosrdnych bratii
nemocnym lidem z mésta a okoli. Pra-
vem je tak oznaCovana za nejstarsi
nepretrzité fungujici nemocnici na celé
Moravé a druhou nejstarsi v Ceské
republice (nejstarsi je prazska Nemoc-
nice na FrantiSku, drive také nemocni-
ce milosrdnych bratti).

Kulaté vyroci si budeme pfipominat pii
akcich, o kterych samoziejmé budeme
informovat.

| Kfestan Zdravotnik

JiZ poctrnacté probéhla konference
»Zdravotnik - krestan v dneSni nemoc-
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nici“, kterou jiz tradi¢né hosti nas
brnénsky koncertni sal, a kterou orga-
nizuje konvent sester alzbétinek spolu
s biskupstvim a fakultni nemocnici
Bohunice. Jsme radi, ze se u nas sesli
lidé, ktefi pracuji u nemocnych s kies-
tanskym zapalem a mohli u nds do své
prace nacerpat novou motivaci
apovzbuzeni!

| Skutky milosrdenstvi v NMB Brno

AT TE-
ke MELLERIRL

Série fotografii zachycujici skutky
télesného a duchovniho milosrdenstvi
z dilny spolupracovnikd fadu fotogra-
fa Tomase Skacela a Vita Pospichala se
z brnénské Nemocnice Milosrdnych
bratii presunula do nasi nemocnice

ve Vizovicich. Tam budou fotografie ke
zhlédnuti pacientim a vSem, kdo
do nemocnice prijdou.

| 2 mladi muzi byli obleceni
do feholniho habitu

15. bfezna ve Vidni probéhla oblacka
dvou kandidatd, nyni novict. Sergej
Mudri si nechal své stavajici jméno,
oslovujeme ho tedy br. Sergej, Jakub
BosSka ze Slovenska prijal fadové
jméno br. Filip Neri. Prejeme jim
do fteholniho Zivota hojnost Boziho
poZehnani, silu a vytrvalost na primlu-
vu sv. Jana z Boha a Panny Marie,
uzdraveni nemocnych a pomocnice
kfestanti.
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| Hospitalita v uméni

Béhem Svatého roku milosrdenstvi
m¢éli nasi spolupracovnici v Rakouské
radové provincii moZnost ucastnit se
soutéze umeleckych dél, ktera jakym-
koli zpusobem a formou zachycuji
Lhospitalitu” ve své kvalité, respektu,
zodpovédnosti a spiritualité. Soutéz se
nakonec hodnotila ve tfech kategoriich
- poezie, fotografie a malba. Z 28 ode-
vzdanych praci bylo velice tézké
vybrat ty nejlep$i a komise sloZena
z Séfredaktorky rakouského fadového
Casopisu Granatapfel Brigitty Veinfur-
ter, feditele provincie Adolfa Inzingera,
spolupracovnice zodpovédné za komu-
nikaci Liany Bauer a provinciala
Br. Joachima Macejovského se shodla
na tom, ze kazdé z odevzdanych dél je
jedinecné a je vdécna, ze budou zdobit
nase radova zatizeni.
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SLAVNE SLIBY BR.

V sobotu 25. 3. 2017 slozil své
slavné sliby do rukou provinciala
rakouské provincie milosrdny
bratr a 1ékar br. Lukas Jifi Rynes,
OH. Do reholniho Zivota

ve sluzbé bliznim mu prejeme
mnoho sil, vytrvalosti a radosti,
milosti a pozehnani od Pana

a ochranu Panny Marie,

Matky Dobré Rady!

»Vyrostl jsem v dobé komunismu, moje
rodina nebyla ndbozensky zaloZena,’
popisuje svoje détstvi br. Lukas. ,Moje
babicka mi vypravéla o Jezisi na hibi-
tove, kdyz jsem se zeptal, kdo to je
na krizi, pro¢ tam je - to byl m{ij prvni
kontakt s nabozenstvim. Mému otci se
to nelibilo. Do kostela jsem Sel, az kdyz
jsem byl dospély:*

Bratr Luka$ se narodil 8. srpna 1979
v Jindfichové Hradci. Po Skole studo-
val chemii na univerzit¢ a zaroven
pozoun na konzervatofi. ,,Po roce jsem
pochopil, Ze to nejde moc dohromady.*
Hudba ale ztistala jeho konickem, hraje
na akordeon, varhany, na kytaru, rad
zpiva..., jenom na pozoun uz nehraje.

0d hudby k mediciné

V té dobé v sob¢ také objevil néco nové-
ho. ,Absolvoval jsem tehdy staz v oSet-

LUKASE

fovatelstvi, kde jsem si uvédomil, Ze
bych chtél pracovat s lidmi. Tak jsem
z chemie preSel na medicinu. Po jejim
dokonceni jsem pracoval na chirurgic-
kém oddéleni nemocnice v Ceském

Krumloveé:
Cesta povolani

Béhem svych lékatskych studii hledal
také svoji cestu k vife, a to prostiednic-
tvim jedné studentské komunity.
Dokonce i myslenka, ze feholni povo-
lani maze také byt zivotni cestou, ho
napadla az v tomto véku. ,Kdyz jsem
zacal pracovat, nasel jsem si pfitelkyni.
Ale uvédomil jsem si, Ze to neni moje
cesta. Na internetu jsem pak narazil na
fad milosrdnych bratii a jejich nemoc-
nice.“ Poslal milosrdnym bratfim email
a ti ho pozvali do brnénského konven-
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tu. Reakce rodic¢d v tomto byly rtizné:
»,Moje mama fekla: ,Ty nejsi stvofeny
pro manzelstvi, nic lepsiho si pro tebe
nedovedu predstavit’, tata z toho
ale tak nadSeny nebyl,’ vzpomina.

Noviciat

Po roce kandidatury v Brné piesel
do dvouletého noviciatu v Grazu.
0 jeho budoucim smérovani v kariére
lékare tehdy rozhodli provincial Ulrich
Fischer a magistr novict Richard Bin-
der. Nemél se dale specializovat
na chirurgii, ale spise se dale vzdélavat,
aby mohl vykondavat sluzbu praktické-
ho 1ékate. Br. Lukas z toho zpocatku
nebyl pfili§ nadSeny: ,fekl jsem si ale,
Ze to teda zkusim. Kdyz to celé hodno-
tim zpétné, zas tak Spatny ndpad
to nebyl. Prace praktika mé bavi:*

Scholastikat

Béhem svého scholastikatu pusobil
nejprve na internim oddéleni fadové
nemocnice v Regensburgu. Na konci
tohoto Zivotniho obdobi se ale vratil do
Brna, kde po dvouleté praxi dokondil
studium praktického lékare a ziskal
atestaci. Nyni pracuje ctyfi dny
v tydnu v ordinaci a pfisluhuje v Ura-
zové nemocnici v Brné. ,Je tam prak-
ticka ambulance, kde lidé dostanou
osetteni ivnoci, kdyz je to potfeba.*

O jeho dalSim povolani jesté ale neni
uplné rozhodnuto. ,Mohl bych si ted
otevfit soukromou praxi. Ze svych
zkuSenosti v praktické ambulanci ale
vim, Ze to neni zas tak uplné snadné.

HOSPITALITA
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A dodava: ,zalezi ale také, co feknou
moji fadovi predstaveni.

Brnénsky konvent a slavné sliby

Své slavné, vécné sliby slozil
25. biezna. Cesta k nim viibec nebyla
snadna. ,Casto je obtizné udrzet povo-
lani 1ékare a reholnika v harmonii,’
zdlraznuje. ,Mél jsem taky mnoho
pochybnosti, jestli jsem pro feholni
zivot skute¢né vhodny. Velice mi v tom
pomohla kniha jednoho jezuity, ktery
pise o tom, jak poznat, zda myslenka je
skute¢né od Boha, anebo ne. Nejvice
mi ale pomohl fakt, Ze v Brné mame tii
kandidaty, ktefi o feholnim Zivoté taky
uvazuji. Bal jsem se, abych v tom nezti-
stal sdm. Mam ale radost, ze mladi lidé
stale prichazeji a fad tak zije dal!®

Brigitte Veinfurter
(Granatapfel)
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ZRIZUJEME NOVE
DOBROVOLNICKE CEN‘T@&M

Po nesnadném administrativnim
usili se nam podafrilo ziskat
akreditaci na vysilani
dobrovolnikii k nemocnym

v nemocnicich! Jako prvni
prijemci dobrovolnickych sluzeb
budou pacienti v brnénské
Nemocnici Milosrdnych bratfi,
se kterou nas rad podepsal
smlouvu o spolupraci v této véci.
Dékujeme za davéru!

Dobrovolnicky program fadu milosrd-
nych bratfi realizuje dobrovolnické
aktivity ve vizovické a brnénské
nemocnici, z jejichZ iniciativy tento
program vnikl. Program je realizovan
v souladu s platnou pravni upravou
o dobrovolnické sluzbé a metodickymi
doporucenimi Ministerstva zdravot-
nictvi CR.

V NMB Brno budou dobrovolnici
dochézet zejména na oddéleni Lécebny
dlouhodobé nemocnych (LDN), ktera
ma 9 oddéleni s celkovym poctem
243 lazek.

Dobrovolnicka ¢innost je moZzna
v dlouhodobém i kratkodobém rezimu.
Spole¢nym jmenovatelem vSech ¢in-
nosti je zpfijemnéni a aktivizace paci-

entll v dobé¢ hospitalizace. Dobrovolnik
je clovek, ktery ze své dobré vile a ve
svém volném case vykonava cinnost
ve prospéch druhych. Muaze jim tak byt
kdokoliv, kazdy z nds ma co nabid-
nout... A co s nemocnymi délat? Staci
s nimi jen byt, ¢ist jim knihu, zahrat si
s nimi stolni hru nebo je doprovodit
na prochazku. Nic ndro¢ného a pfitom
je to tak dalezité!

CHCETE SE STAT
DOBROVOLNIKEM
V NEMOCNICI?

Mate cas 1-3 hodiny tydne,
abyste ho vénovali lidem,
kterf za néj budou vdécni?

Poznate radi noveé lidi
a venujete jim kus svého srdce?

Umite komunikovat s lidmi
a umite naslouchat?

PAK PRAVE VY MUZETE BYT

SKVELYM DOBROVOLNIKEM!

10 HOSPITALITA 12017



Prvni zdjemci o dobrovolnictvi se ndm
uz prihlasili, pokud byste se ale i vy
chtéli stat dobrovolniky, anebo vite
o nékom, kdo by v nemocnici chtél do
dobrovolnického programu zapojit,
vice informaci najdete na naSem webu.

Kontaktujte nékterého z koordinatord,
anebo vyplnte formulaf, ktery na webu
najdete, a domluvime si schtizku.
Prijdte se do nemocnice podivat, radi
Vam vse vysvétlime osobné. Dlouho-
dobi dobrovolnici absolvuji kurz prvni
pomoci a Skoleni, jak s nemocnymi
lidmi pracovat, jak jim vénovat ¢as, jak
s nimi mluvit. Neni to nic tézkého!

Hlavnim privilegiem dobrovolniki je
moznost poskytnuti obycejného lid-
ského kontaktu a podpory nemocnému
¢loveku. Pro velké mnozstvi pacient
na oddélenich nemda personal casto
moznost sednout si na delSi dobu
k nemocnému, a tuto sluzbu muze
poskytnout pravé dobrovolnik. Pritom
je u dobrovolnika dilezité soustredit se
na rozdil od profesionalniho personalu
na to, co je u ¢lovéka zdravé (ne to, co
potfebuje uzdravit), na pritomny oka-
mzik (ne na minulost nebo budouc-
nost) a na ¢innost (a ne na vysledek
lécby), dobrovolnik v nemocnici
navstévuje clovéka, ne pacienta.
A pravé tento pristup miiZze byt tim
uzdravujicim momentem, ktery 1éci
nejen télo, ale i dusi.

B Al

MILOSRDNi BRATRI
DOBROVOLNICKE CENTRUM

vp
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JAK NAKLADAME
S RESTITUCEMI?

Téma tzv. cirkevnich restituci
ve sveé dobé budilo ve spolecnosti
velké emoce a kontroverze.
Mnoho argument na podporu
restituci i proti nim bylo
sneseno; bohuzel ne ve vSech
pripadech Slo o racionalni

a kultivovanou diskuzi.
Vzhledem k tomu, ze vyznamné
mnozstvi nemovitého majetku
nebylo milosrdnym bratfim
navraceno, je rad jako soucast
Cirkve rimskokatolicke
prijemcem penéznich nahrad.

Tyto penézni nahrady jsou odkladany
stranou bézného provozu do fondu, ze
kterého jsou financované investice
a vyznamné opravy. Jiz po par letech
lze konstatovat, ze tyto ndhrady
vyznamné pomohly pfi rekonstrukcich
nemovitosti, u nichZ neni mozné oce-
kavat, Ze by generovaly prijmy ve vysi
dostatec¢né pro jejich vlastni obnovu.

S prispénim téchto restitu¢nich nahrad
byl v letech 2014 a 2015 rekonstruovan
soubor ¢tyt soch pied kostelem sv. Leo-
polda v Brné. V letech 2015 a 2016 byla
nakladem cca 7,5 mil. K¢ (z ¢ehoz cca
2 mil. K¢ tvofila dotace na zatepleni

z OPZP) provedena celkova rekon-
strukce tzv. LapeSovy vily, ktera je sou-
¢asti aredlu nemocnice ve Vizovicich.
Ve stejném obdobi bylo provedeno
zatepleni fasady hlavni budovy
Nemocnice milosrdnych bratii v Brné
(nakladem necelych 11 mil. K¢, z ¢ehoz
cca 3,3 mil. K¢ tvorila dotace OPZP
na zatepleni).

V roce 2016 byla provedena celkova
rekonstrukce fasady kostela Narozeni
Panny Marie v Novém mésté nad Metu-
ji v nakladu 1,737 mil. K¢, z ¢ehoz 200
tis. prispél dotaci Kralovéhradecky kraj
a zbytek profinancoval rad.

V roce 2017 pldnuje fad s prispénim
nahrad rekonstrukci kostela v Novém
mésté nad Metuji dokoncit - bude pro-
vedena rekonstrukce véze v predpokla-
daném ndkladu 800 tis. K¢ Dale se
v tomto roce pocita s celkovou rekon-
strukci vzduchového hospodarstvi
historickych varhan v kostele
sv. Augustina ve Valticich.

12 HOSPITALITA 112017



RAD A KRESTANSKY SVET @

Z uvedeného kratkého a neuplného
piehledu je zfejmé, Ze Casto kritizova-
né restitu¢ni ndhrady slouzi v prvni
fad¢ ke zvelebovani majetku, ktery
slouzi predevsim Siroké verejnosti (kos-
tely, nemocnice apod.). Ekonomickou
navratnost takto investovanych pro-
stredkd nelze ocekavat, avsak jejich
vynalozeni je nutné na zajisténi a udr-
zeni kvality Zivota lidi stejné jako his-
torické paméti. Cirkev timto zplisobem
pomaha zlepSovat prosttedi, ve kterém
Zijeme, a zajiStovat vefejnou sluzbu.

ov

Js

Z DOPISU GENERALA S
KE SVETOVEMU DNI ZASVECENEHO ZIVOTA

sJako zasvéceni muZi jsme vSichni povoldni k Zivotu prorokii, ke znameni
pritomnosti BoZiho krdlovstvi skrze nasSe charisma hospitality. V jistém smyslu
jsme provokatéii a hlasatelé Bozi ldsky pro vSechny muze a Zeny prostiednictvim
hospitality, nasi pohostinnosti. Zvldst v dnesni dobé se jednd o naléhavou misi,
kterd vyzaduje vic, neZ jen vlastnéni néjakych center, vyzaduje jednoduchd, ale
vyraznd gesta a akce, které svétu ukdzou, ze hospitalita je jedinou moZnou
alternativou ke svétu neprdtelskému, sobeckému a ndsilnému. To je cesta, skrze
kterou jako zasvéceni feholnici budujeme velké univerzdlni ,bratrstvi’, o kterém snil
nds Biih Otec, a které lezi v hluboké podstaté evangelia Jezise Krista.” To jsou slova
generalniho predstaveného fadu milosrdnych bratfi br. Jesuse Etaya z dopisu
spolubratiim u prilezitosti Svétového dne zasvéceného Zivota.

Celd cirkev moznd zaznamenava ubytek feholnich povoldni, nesmime vsak
zoufalstvi podléhat, ale prosit Pana, aby pftisli dalsi nasledovnici prevzit dila, ktera
zalozili ti pfed nami az ke Kristu. V neposledni radé prosime o modlitby za nas rad
i Vds, ¢tenare Hospitality, abychom i nadale mohli slouZzit lidem nam svéfenym.

cely text dopisu najdete na www.ohsjd.org
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0SOBN{ ZKUSENOST BR. FILIPA
Z POSTULATNIHO OBDOBI

15. marca 2017 som vo Viedni
spolu so spolubratom Sergejom
prijal reholny odev a meno Filip
(podla svitého Filipa Neriho) ¢im
sa pre mna skoncilo obdobie
postulatu a zacal noviciat.

Co je to postulat a &m bol

pre mna osobne vam chcem

v kratkosti priblizit v nasleduju-
cich riadkoch.

V nasej reholi je postulat obdobie,
trvajuce minimalne Sest mesiacov,
pocas ktorého kandidat, zaujemca

o vstup do rehole, blizSie spoznava
reholu a rehola zastupena komunitou
bratov, v ktorej Zije, spoznava kandi-
data a zistuju, ¢i su pre seba vzajom-
ne vhodni.

Kedze su Cesko a Slovensko, ceska
a slovenska provin¢na delegatura,
sucastou Rakuskej provincie, musi sa
kandidat naucit jazyk provincie, a to
nemcinu. Hoci som sa nemcinu ucil uz
na strednej Skole (kde som ju ale nemal
rad) a ovladal som zakladnu komuni-
kaciu, bol pre mna zaciatok nelahky.
Zit v komunite, ktorej jazyk mi robi
eSte problémy, polke toho, ¢o sa hovori
nerozumiem, a ked aj rozumiem, mam
problém spravne odpovedat... Nastas-
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tie sa priamo umerne dizke ¢asu stra-
venej v jazykovej Skole (165 minut
denne, 5 dni v tyzdni) moje komuni-
kacné schopnosti zlepSovali. Moje
jazykové schopnosti sa postupne cibri-
li aj vdaka modlitbe breviara, pri reci-
tovani mnohych Zalmov mi v mysli
automaticky bezal ich slovensky ekvi-
valent a zapamétaval som si vyrazy.

Zvyknutie si na pravidelny denny
rytmus, ¢o je dobry predpoklad pre
spokojny reholny Zzivot prebehlo
uspe$ne. Rovnako tak i privyknutie si
na zivot v komunite, na r6zne povahy



bratov zo vSetkymi ich vlastnostami,
viac i menej prijemnymi, a prispdsobe-
nie sa zivotu komunity. KedZe postulat
je prvou castou reholnej formécie,
postulant sa formuje a je formovany.
U mna sa to tykalo hlavne nauceniu sa
pokore a poslusnosti, rozlisit ¢o a kedy
sa ma a nema hovorit, oficidlne
a neformalne a naucit sa mlcat a pocu-
vat, ked treba. Nie ale tak, aby bola
natura ¢loveka potlacend, ale vhodne
upravend. Miernou tazkostou bolo
(a stale trosku je) aj pochopenie rozdie-
lov medzi germanskou, rakuskou,
a slovanskou mentalitou, preco sa
nieco neda robit tak, ako sa to pac¢i mne
ale musi sa inak. Taktiez do6lezité bolo
naucit sa prisposobit ,strate volnosti®,
kedZe nezijem sam, ale niekto za mna
zodpoveda, musi magister postulantov
vediet, kedy a kde som a samozrejme
nemoézem ist, kam sa mi zachce bez
jeho vedomia.

Ked som uz jazyk ovladal dostatocne,
zacalo sa pre mna aj reholné vyucova-
nie pod vedenim magistra postulantov
- Citanie evanjelia s vykladom, rehol-
nych konsStitucii a Zivotopisu sv. Jana
z Boha. Medzi povinnosti postulantov
patrila aj pomoc pri uprave kostola -
polievanie kvetov, viano¢na vyzdoba,
obcas praca v nemocnicnej kniznici.
V ramci zastupovania roznasanie
prospektov po nemocnici a celkovo
pomoc magistrovi postulantov, pri-
padne priorovi s ¢imkolvek bolo
potrebné.

A kedZe spolocenstvo bratov nezZije len

RAD A KRESTANSKY SVET @

pracou a modlitbou, medzi spestrenie
programu patrilo pravidelné hranie
kariet, Una, v ramci nedelnej rekracie,
pozeranie animovanej rozpravky
v sobotu vecer, ob¢asna navsteva telo-
cvicne, za pekného pocasie prechadzka
¢ibicyklovanie.

Celkovo bol pre mna postulat velmi
dobre a prospesne stravenym casom
a vSetko prezZité, pozitivne aj negativ-
ne, mi po spravnom pochopeni sluzilo
na uzitok.

Fr. Filip (Jakub) Boska
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SVETOVY DEN NEMOCNYCH

,OCHOTA NAVSTIVIT NEMOCNE S KRESTANSKYM SRDCEM NESTOJI
ANI KORUNU A PRITOM ZPUSOBI RADOST, KTERA JE NAD ZLATO."

Svétovy den nemocnych kazdo-
rocné slavime v den pamatky
Panny Marie Lurdské. Pri této
prilezitosti napsal své poselstvi
biskup litoméricky Mons. Jan
Baxant, piedseda Rady Ceské
biskupské konference

pro zdravotnictvi.

,Je to moudré feSeni, Ze kazdy den
v roce muzeme podle pokynu nasi cirk-
ve myslet na urcitou skupinu lidi,
nasich bliznich nebo pro svou modlit-
bu prijmout jeden umysl, spojujici
vSechny. Kazdoro¢n¢ je den 11. unora -
liturgickd pamatka Panny Marie Lurd-
ské - vénovdn nemocnym, lékaitim
a vlibec vSem, ktefi v jakémkoli zdra-
votnickém zatizeni pracuji ve prospéch
trpicich, téch, které suzuji bolesti.

Samoziejmé by to bylo malo, kdyby-
chom na nemocné a jejich pomocniky
m¢éli myslet jen jedenkrat za rok. Pama-
tujeme na né jist¢ casto, denné, ale
v lurdském svétle v den, kdy se tehdy
Maria ukazala divce Bernardetté popr-
vé, za nemocné, trpici a oSetfujici per-
sonal se modleme intenzivné. Modlit se
za nemocné neznamenad diktovat Panu
Bohu, co a pro koho ma udé¢lat. Neni
ani nejvetsim Bozim darem jen zdravi.

Smir lidské duse s Bohem a ptatelstvi
s Nim c¢lovéka obdarovava, 1éc¢i
a uzdravuje, dava i vnitini duchovni
silu vytrvat a mnohdy tézky udél nemo-
ci, stejné tak tézky ukol sluzby oSettu-
jicich, statecné prijmout.

Pfi modlithé se vSak muze v naSem
srdci objevit i uvaha nad zdravotnic-
tvim jako takovym, zvlasté v posledni
dobé diskutované téma na vSech stra-
nach. Krizi, problémy, potize ve zdra-
votnictvi ale snad nemtizeme zuzit jen
do roviny dostate¢ného ¢i nedostatec-
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ného platového ohodnoceni téch, ktefi
urcité starostliveé bdi nad 1izky nemoc-
nych. Jsou to pravé nemocni, ktefi trpi
mnohdy opusSténosti a samotou uz
proto, Ze jsou zna¢n¢ omezeni ve svych
moznostech, a tak odkazani na pomoc-
nou a hlavné laskavou a obétavou ruku
druhych. Kdyby tato ruka méla byt
porad jen natazena... Krize, problémy
a potize predevsim nemocnych by se
jen prohlubovaly.

Promysleme si i svou vlastni ucast
pomoci v oblasti zdravotnictvi: ochota

RAD A KRESTANSKY SVET @

navstivit nemocné s kiestanskym srd-
cem nestoji ani korunu a pfitom zpuso-
bi radost, ktera je nad zlato. Neodsuzo-
vat ty, ktefi se rozumné a opravnéné
dozaduji spravedlivé odmény, pokud
vedi, Ze jini se priZzivuji na jejich ucet,
téZ nestoji ani haléf. Umét je pochopit
a poukazat jim na uZasnou hodnotu
uslechtilosti a nezastupitelnosti jejich
sluzby muze pro né byt zisk nejen troj-
nasobny, ale i stondsobny.”

zdroj: www.cirkev.cz

0D OPI'FZUVY\ﬁNESTEZIE

Milosrdnél;wa “a prukopnika
anestezie @éleéstyna Opitze si pfipomi-
name kazdy rok v ramci predavani Cen
Celestyna Opitze za vzor v péci
0 nemocn¢ a potiebné. V letosSnim roce
je tato pripominka silngjsi o skutec-
nost, Ze jeto presn¢ kulatychyl70 let od
prvni operace v narkoze, kterou Celes-
tyn Opitz provedlv prazské nemegnici
milosrdnych bratfi, dnes Nemocnici
Na Frantisku.

Stalo se tak 7. unora 1847 a chybélo

malo a milosrdnému bratru by mohlo
byt prisouzeno sveétové prvenstvi.

0 c¢tyri mesice ho totiz predbéhl jeho
americky kolega William Morton. Neveé-
deli vSak o sob¢, pracovali nezavisle
na sob¢ a oba pouzili stejnou metodu -
éter. V Evrope byl vSak Celestyn Opitz
skutecné prvni a uz za Zivota se mu
za tent ¢in dostalo velkého uznani.

Taggc ‘

Predevsim ale za jeho,gdvahti a mozna
. o ve evs W8 T

i vzdor vici tehdejSim™ autoritam=+
lekarskym, ale i duchovnim.
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Lékati jeho metodé prilis nevéfili. Kdyz
ale dokdzal provést prvni operaci, pti
které bezbolestné amputoval ruku
zeng, jejiz ¢ast ji rozdrtil mandl, museli
uznat prelomovost tohoto po¢inu. Moz-
nost pomoci ¢loveku takto bezbolestné
byla do té doby nemyslitelna. Konceti-
ny se amputovaly i pred tim, ovSem
pacient byl plné pti védomi, maximal-
né omamen velkym mnozstvim alko-
holu. Amputace trvala primérné
8 minut, ti nejrychlejsi chirurgové ji
vSak dokazali zvladnout za 3 minuty.
I'tak ale takova doba musela byt nesne-
sitelnd. Navic do dutiny bfisni si takto
nikdy nikdo nedovolil zasahnout. Kdyz
se ale podarilo pacienta ,uspat®, ote-
viely se najednou nedozirné moznosti.
Chirurgie a vnitfni lékafstvi najednou
ziskaly zcela jiné moznosti!

Nedtivéra k praci Celestyna Opitze vSak
byla patrna i u jeho duchovnich pred-
stavenych. V té dobé byli jesté¢ mnozi
presvédceni o tom, Ze bolest k Zivotu
patii a je dobré, kdyz ji ¢clovék obcas
podstoupi. Clovéka pry posilovala
a mohl tak projevovat i svoji oddanost
Bohu. S tim se Celestyn Opitz ale odmi-
tl smifit a na tuto filozofii nechtél pri-
stoupit. Jeho odvaha a touha po inova-
ci dosahla ohromnych rozmeéra.

0d té doby Opitz provedl dalSich 186
operaci v narkéze za pomoci jednodu-
ché sklenéné banky, v niz byla latka
nasakla éterem. Videniska univerzita
mu za jeho praci nabidla doktorska
studia, ktera ptijal a do Vidné se presu-
nul. V praci zde pokracoval a dostalo se
mu jeSté veétSiho uznani. Byl dokonce
povolan na cisarsky dvir, aby byl osob-
nim lékarem cisafské rodiny. V roce
1866 mu byl udélen rytirsky kriz radu
Frantiska Josefa L.

CENA
CELESTYNA
OPITZE

Odvaha Celestyna Opitze je nejen pro
milosrdné bratry dodnes velkym pfi-
kladem. Touha po hledani inovativnich
resSeni, jit proti zavedenym nedostatec-
nym metodam stoji v zakladech fadu
od jeho samotného zakladatele
sv. Jana z Boha. Stejné odvaznych
a svému povolani a vizi oddanych je
spousta dalSich lidi. Kazdy rok se proto
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snazime vybrat nékolik z nich a udélu-
jeme jim Cenu Celestyna Opitze za vzor
v péci o nemocné a potfebné. Letos jiz
po osmé budeme toto ocenéni udélovat
v sobotu 14. fijna 2017 ve 20.00 v kos-
tele sv. Simona a Judy u Nemocnice
Na Frantisku v ramci koncerti Hany
a Petra Ulrychovych. Vecer bude
v Zivém prenosu vysilan TV Noe, pfes-
to jsou na n&j osobné vsichni zvani!

CSARIM XXIV.

Celestyn Opitz ale neni vyznamnou
osobou jenom pro milosrdné bratry.
Ceska spole¢nost anesteziologie, resus-
citace a intenzivni mediciny ho vnima
jako zakladatele evropské anesteziolo-
gie, Cloveéka, ktery oteviel mediciné
cestu k nevidanému pokroku. Jeho
pripominka bude patrna v ramci XXIV.
Kongresu CSARIM konaného v zafi
tohoto roku v Brné, kterému nas rad
poskytl svoji zastitu.

O dalsich aktivitach k tomu vyroci vas
budeme informovat v dalSich c¢islech
zpravodaje a na naSem webu.

vp
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MOZNOST
NOMINACE

2017

Cena Celestyna Opitze je kaz-
dorocné udélovina vybra-
nym osobnostem za jejich
priklad v péci o nemocné
a starost o jakkoli potrebné.
Symbolizuje podékovdani
a obdiv jejich prdci, kterd
inspiruje mnohé dalsi v Zivo-
té hospitality - krestanské
péce o nemocné a potrebné.

Lauredty ceny mize nomi-
novat kdokoliv, protoZe komi-
se je vyhleddvat sama nemii-
ze. Lidi, kteri si zaslouZzi toto
minimdlni uzndni vdécnosti
za jejich ptiklad, je mnoho
a casto pracuji ve skrytu.
Proto nominace pfrijimdme
na emailu

info@milosrdni.cz,

anebo skrze formuldr na
www.milosrdni.cz.

Za nominace predem
dékujeme!
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PRIPOMIENKA OBNOVITELA
REHOLE NA SLOVENSKU

FRATER FABIAN MACEJ OH
OBNOVITEL REHOLE
MILOSRDNYCH BRATOV
NA SLOVENSKU

V tomto roku si slovenski milo-
srdni bratia a ich spolupracovnici
pripominaju dve vyznamné vyro-
¢ia: vo februari (18.2.) sto rokov
od narodenia reholného brata
Fabidna Maceja OH a 25. marca
dvadsat rokov od jeho umrtia.

Po pade komunizmu prave on
pomohol vratit klaStor milosrd-
nych bratov v Bratislave i budo-
vu nemocnice spiat do spravy
rehole.

Riaditel nasej Univerzitnej nemocnice
s poliklinikou milosrdnych bratov
v Bratislave JUDr. Michal Tinak poma-
hal fratrovi Fabianovi s procesom res-
titucii. Boli si navzdjom oporou a frater
Fabian sa este dozil 1. janudra 1995,
ked budovu nemocnice po desatro-
¢iach slavnostne prevzala rehola, kto-
rej ju komunisticky rezim odobral
v 1. 1948. Vznikla pred vySe 340 rokmi.
Dnes ju ro¢ne navstivi okolo 270 000
pacientov.

Podla brata Richarda Jombika OH,
sucasného priora bratislavského klas-
tora milosrdnych bratov, brat Fabian
po pade komunizmu ,.ako sedemdesia-
troény zacal hladat po uradoch
a archivoch materialy, ktoré by
pomohli navratu klastora i nemocnice
milosrdnych bratov v Bratislave, Ska-
lici a v SpisSskom Podhradi spat do spra-
vy rehole. Robil to tak, aby ti, ktori sa
nachadzali v reholnych priestoroch,
mohli v pokoji nazivat a videli v nej
cirkevnu organizaciu, ktorda pomdaha.
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Nasiel slovo rovnako s chudobnym
bezdomovcom, ako aj s osobnostami
verejného zivota.

Pohnuty zZivot

Frater Fabian prezil pohnuty Zivot.
Narodil sa v USA, vo Windberi
v Pennsylvanii, v slovenskej osade
sv. Cyrila a Metoda, v diecéze Harris-
burg 18. februara v roku 1917. No uz
ako péatro¢ny sa vratil s rodi¢mi
na Slovensko do obce Kobyly (KoSicka
diecéza.) Ked mal dvanast rokov, vstu-
pil do juvenatu kongregacie Spoloc¢-
nosti Bozieho Slova v Stiavniku, kde
navstevoval gymnazium. Neskor
absolvoval noviciat v rakuskom
Modlingu, no v r. 1944 z rehole dobro-
volne vystupil pre vstup do armady
(pocas vojny). Po nej sa prihlasil do
Hospitalskej rehole sv. Jana z Boha,
k ¢omu mal aj odporucanie provinciala
misijnej spoloc¢nosti. Novicidat zacal
v Prahe, pokracoval v Skalici, kde zlo-
Zil prvé reholné sluby, v juni 1950 zis-
kal osSetrovatelsky diplom a ukondil
zdravotnu Skolu. Dna 1. juna 1952
zlozil vecné sluby. V tom case uz
vrcholilo obdobie represalii komunis-
tického rezimu voc¢i reholiam a tak
14. decembra 1956 bol spolu s ostatny-
mi ¢lenmi klaStora v Skalici deporto-
vany do Charitného ustavu v Ivanke
pri Nitre. V rokoch 1957-59 pracoval
ako oSetrovatel v levoc¢skej nemocnici,
devéit rokov bol oSetrovatelom vo Vel-
kych Levaroch. Od roku 1968 az do
déchodku pdsobil v liecebnom ustave
Hronovce - Cajakovo. O niekolko

HOSPITALITA
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rokov neskor sa stal zastupcom vice-
provincidla a po revolucii 1989 sam
viedol reholu na Slovensku ako pro-
vincial. Je pochovany v krypte bra-
tislavského klastora Milosrdnych bra-
tov. Po jeho umrti sa Hospitalska reho-
la stala sucastou Rakuskej provincie.

K mladym ako otec

Byvaly prior bratislavského klastora
brat Jan Karlik si nanho zaspominal
takto: ,Som rad, Ze prave on ma priji-
mal do rehole. Staral sa o nds v klastore
ako otec. A mal rad mladych. Zalezalo
mu na tom, aby komunizmom odnaté
nase budovy, ktoré kedysi ludia zverili
milosrdnym bratom, nadalej sluzili
chorym a chudobnym. Ja som priSiel
do rehole na zaklade inzeratu otca
Fabiana v Katolickych novinach, ked
somna sviatok VSetkych svitych rano
0 3:00 hod. sediac na vlakovej stanici
¢ital oznam o tom, ze milosrdni bratia
pozyvaju zaujemcov do rehole: ,Ak
eSte nemas 30 rokov a chceS pomahat
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chorym ako milosrdny brat, pridaj sa
k ndm!“ V tom momente som si uvedo-
mil: ,To predsa myslia mia, ved mna
volaju!® No v zapiti mi myslou este
prebehla usmevna myslienka: ,,Uz som
bol vSade, len v klaStore som esSte nebo-
1 Po mnohych spletitych skusenos-
tiach som bol v $tadiu hladania
povolania a tak som este v to novem-
brové rano 1990 zaklopal na dvere
klastora. Frater Fabidan ma prijal po
rannej bohosluzbe v miestnosti pri
bo¢nom vchode do kostola a pytal sa
ma, ¢o ma sem privadza. Povedal som
mu: ,,Som vlastne uspesSny mlady ¢lo-
vek, dosiahol som vsetko, po com som
tuzil, ale nemam z toho radost a nieco
mi chyba, nieco hladdm a neviem, o to
je! Ako jednému z prvych kandidatov
na prijatie do spolocenstva milosrd-

nych bratov po 40 rokoch na Sloven-
sku mi otec otec Fabidn casto do az
polnoci rozpraval zaujimavé zazitky
z jeho Zzivota. Takto som s nim mohol
prezit krasnych 8 mesiacov ako cakatel
v Bratislave a sledovat ako sa snazi
szachranit” pre Hospitalsku reholu to,
¢o eSte z nej na Slovensku zostalo.*

Spomienka novinarky

Renata Ivanova pred rokmi ako novi-
narka zaklopala na dvere bratislavské-
ho klastora milosrdnych bratov, ked
potrebovala urobit interview pre den-
nik Hlas ludu v ramci cyklu o reho-
liach. Vedela, Ze predstaveny nerad
otvara novinarom, ale frater Fabian ju
prijal. Tvrdi, Ze na ten rozhovor nikdy
nezabudne. Hovoril o tom, ako chodil
po vSetkych moznych uradoch a vSade
sa nanho divali cez prsty. Prezradil,
ako sa mu postupne podarilo vytvorit
,osadenstvo®  klastora, ktoré malo
vtedy dost vysoky vekovy priemer
(totalitu prezili len S$tyria reholnici)
a ako prezival navrat bratov do klasto-
ra. Spominal, ako ho v péatdesiatych
rokoch z klastora vyhnali iba v noha-
viciach a v koseli, zavreli do vizenia,
ako bol potupovany. Zhovarali sme sa
niekolko hodin. Ziskala som poznanie,
Ze to bol nesmierne mudry, rozhlade-
ny, citlivy a pokorny ¢lovek, prezradila
Renata [vanova z Bratislavy.

Andrea ElidSovd
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AZ 200 LUDI PRISLO NA POSTNU
POLIEVKU DO NASHO REFEKTARA

Z podujatia znameho ako
,2Podelme sa“ , ktoré zludovelo
pod nazvom ,postna polievka“
sa stava dobra tradicia: na pode
refektara nasej nemocnice

sa konala v posledny marcovy
den uz Stvrty raz.

Zaujem o podujatie z roka na rok rastie
nielen preto, ze nim mozno kazdy rok
podporit konkrétnu formu pomoci, ale
i preto, Ze polievku podava bratislav-
sky arcibiskup - metropolita Mons.
Stanislav Zvolensky i pomocny biskup
Mons. Jozef Halko. Tento rok ho
yzastupil® riaditel nasej nemocnice
JUDr. Michal Tindk.

Pri tejto prilezitosti sa vyzbieralo
1 405,48 eur (100 halierov slovenskych
a 1 americky cent). Tie poputuju
na zriadenie Centra pre tehotné Zeny,
matky s detmi a rodiny v socidlnej
nudzi v Ruzomberku.

Spokojnost s podujatim vyjadril
aj prior bratislavskej komunity milo-
srdnych bratov, brat Richard Jombik
OH. Ocenil dobru spolupracu s organi-

zatormi akcie ,Podelme sa“ i s bra-
tislavskym arcibiskupom. Ako uviedol,
teSi sa, Ze medzi ludmi ma podujatie
pozitivny ohlas.

Viaceri pritomni si pochvalovali
aj moznost vymenit si na tejto pode
niekolko slov, porozpravat sa na rozne
témy ¢i urobit si spolo¢nu fotografiu
na pamiatku.

Chutnu SoSovicovu poéstnu polievku
pripravili kuchari u milosrdnych bra-
tov. Ale ako je uz dobrym zvykom,
o kompletny servis, aby sa jedlo dosta-
lo bez problémov az k ,,zaujemcom®, sa
postarala doslednda veduca nasej
kuchyne, pani Ing. Katka Dostdlova.
Patri jej zato vdaka, ved nakimit stov-
ky Iudi, nie je malickost.

Medzi zaujemcami o polievku boli
mladi i starsi, knazi i reholnici. Nechy-
bali ani vacsie organizované skupiny
a deturence zo Skoly. VSetci pritomni
dostali do ruk letdk, ktory informuje
o aktualnom ro¢niku podujatia Podel-
me sa, ktoré sa, mimochodom, kona
aj v dalSich diecézach Slovenska.
Arcibiskup Mons. S. Zvolensky samot-
nu iniciativu podporil uz piaty raz.
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CEZ TULIPANY

BLIZSIE K LUDOM V NEMOCNICI

7. aprila 2017 ste mohli v bra-
tislavskej nemocnici milosrdnych
bratov stretnut riaditela Domova
sviteho Jana z Boha Mgr. Matu-
Sa Ferencika a jeho dvoch spo-
lupracovnikov s plnou debnickou
tulipanov. Rozdaval ich perso-
nalu nemocnice, najmé zenskému
osadenstvu. A dovod?

Aj takouto formou sa chcu obe zaria-
denia, ktoré spravuju milosrdni bratia:
teda nemocnica v centre mesta
a Domov sv. Jana z Boha na okraji Bra-
tislavy venujuci sa ludom v nudzi a bez
pristreSia, vzajomne zdielat, spoznavat
a zblizovat. Nendapadné jarné kvietky -
tulipany splnili teda v tomto pripade
»0s0bitnu misiu“. Okrem toho vyludili
usmevy na tvarach, dobru atmosféru,
prilezitost na rozhovory. Aj pre dvoch
mladych spolupracovnikov Domova,
ktori sa na podujati podielali, to bola
prijemna skusenost. Veronika Zelizko-
va (na snimke) Studuje socidlnu pracu
a pedagogiku na Univerzite Komen-
ského a Samuel Lamacka (na snimke),
socidlny pracovnik v Domove sv. Jana
z Boha, prijal podujatie aj ako Sancu
zoznamit sa s tymi, ktori pracuju
v nemocnici vedenej reholou milosrd-
nych bratov. Kazda kyticka tulipanov
obsahovala aj listok s logom Domova
a zdkladnymi informaciami, ako sluzi
ludom v nudzi. A predstavte si, tulipa-
ny vypestovali prave klienti a zamest-
nanci Domova priamo v jeho zahrade!
Ktovie, mozno sa z podujatia zrodi
aj mila ,jarnad tradicia...”

Andrea ElidSovad
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K tomu slouzi i pravidelna setkani feholniki se snahou najit nastroje vyuziti
modernich prostredkti a médii k Sifeni povédomi o feholnim zivoté. Posledni takové
probéhlo v lednu letosniho roku ve Vidni a zucastnili se ho milosrdni bratfi
z Rakouské, Polské a Bavorské provincie. Z Cech byl pfitomen br. Martin Macek.

Celé setkani bylo zahdjenim projektu ,,Dobrovolny feholni rok*, tedy o prileZitosti
pro kohokoli, kdo uvaZuje o feholnim Zivoté stravit tii az dvanact mésict v néjaké
z nasich komunit ve stiedni Evropé. Na rozdil od jiz zavedeného programu ,Klaster
na ¢as”“ tento projekt nabizi moznost poznat reholni zivot v jeho kazdodennosti.

V dalSi ¢asti programu se bratfi pokousSeli odpovédét na otazku, co mtze byt laka-
vého na feholnim Zivoté v dneSni dobé. I kdyz Zivot v fadu mize byt pro mnohé
lakavy, presto statistiky vedou k silnému vystrtizlivéni. Pocty feholniki ve véku nad
75 let rapidné stoupaji, pocty priSedSich novict se stale drzi pfi zemi. Otazkou tedy
zlistava, jak predat stéZejni myslenku, a to Ze feholni Zivot ve své podstaté cloveéka
nesvazuje (jak by bézny ¢lovék mohl predpokladat), ale naopak ho osvobozuje.

Treti blok byl zaméreny na socidlni média a pastorace povolani na internetu.
0Od odbornikt bratti dostali Skoleni, jak zachdzet s modernimi prostredky a jak zde
Sifit sve dilo popularné.

Zaver setkani byl vénovan zhodnoceni aktivit v ramci Svétového setkani mladeze
v Krakowé v roce 2016 a dalSich programd, které bratii realizovali v uplynulém
roce. Velmi pozitivné byl hodnoceny vylet do Tater se zajemci o rad, ktery organi-
zovali bratfi z Ceské republiky. Stejné uspé$né byly i ,Dny hospitality* v rakouském
Grazu.

Celkovy zaveér setkani byl jasny a nadéjny. Novych povolani sice neni mnoho, pies-
to jsou na cesté a podle zkusenosti feholni Zivot milosrdnych bratii ma i mladym
muzim co nabidnout.

Fr. Magnus Morhardt,
Granatapfel April/2017
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MISIINI PROJEKT 2017
QUITO, EKVADOR

POTREBUJEME VICE NEZ
10 MIL. KORUN!

Bratri v Ekvadoru

Domov pro bezdomovce ,Albergue
San Juan de Dios" se nachézi ve ¢tvrti
El Tejar a byl zaloZen 9. prosince 1987,
aby slouzil lidem opusSténym jejich
rodinami, lidem spicim na ulicich,
v podchodech a na zaprazich domt ve
mésté Quito. V roce 1997 bylo mnoz-
stvi hostli v tomto domé tak veliké, Ze
bratfi museli zahdjit stavbu nového
vetsiho domu. Stavba byla dokoncena
az v bfeznu roku 2002, a to diky Stédré
podpofe a spolupraci se Spanélskou
neziskovou organizaci ,Juan Cuidad
ONGD* Vyznamna prace, kterou milo-
srdni bratfi v Quitu délaji, je mozna
pouze diky neziStné podpoie mnoha
spolecnosti, firem, instituci a jinych
darcd.

Napli prace milosrdnych bratii zde
predstavuje zajisténi snidané, vecefe,
ubytovani, pracovni terapie, rehabili-
tace a oSetfreni pro zhruba 300 potfeb-
nych lidi béhem dne a 250 lidi, ktefi
pfijdou v pribéhu noci.

Povétsinou jsou to lidé starsi s mental-
nim postizenim, ktefi byli opusténi
a nemaji tak zadné rodinné vazby. Jini
jsou bezdomovci Zebrajici na ulicich,
lidé vysidleni z jinych regiontd a sou-
sednich zemi kvili politickym konflik-
thm, nebo protoZe nemohli najit praci
¢i zapustit kofeny a jsou tak nuceni
migrovat (to jsou vétSinou jedinci,
muzi, alei celé rodiny s détmi).

Milosrdni bratfi vkladaji své nadéje
do tohoto misijniho projektu, aby
mohli nadale zvySovat kvalitu sluzeb,
které potrebnym lidem v Quito
poskytuji, v duchu osobniho ptistupu
a s nejhlubsim respektem vici jejich
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potiebam, at uz to jsou lidé mistni zace stavajicich prostor a pfede-
a setrvavajici, anebo ti, ktefi pouze v$im zdroju a rozvodu energii (nut-
prochazeji a potfebuji pomoc na je koupé nového elektrického
a pristresi. generatoru, ohfivaci teplé vody,

Budeme vdécni za jakékoli
finanéni dary a modlitby!
Prispévky miiZete posilat na ¢islo
konta 1341663309/0800

s variabilnim symbolem 2017.
(Financni prostredky, které vybirame,

jsou zasildny ptimo na konto kon-
krétniho zatizeni — bezprostiedné.
Na misto tedy dorazi celd darovand
¢dstka.) Na pozdddni rddi obratem
vystavime potvrzeni o daru.
Vsem ddrctim predem
ze srdce dékujeme!

Co je potreba zasobnikl plynu), je také treba

: S vymalovat vSechny prostory, zven-
a co mame v planus ku pofidit nové Zlaby a Hmsy, aby
domov pusobil lepSim dojmem pro

Smyslem misijniho projektu je zajisté- o !
ptichozi

ni zvysujici se urovné poskytované
péce a sluzeb, zajisténi vSech zaklad-
nich potfeb hostli a vybaveni domu
s tim, Ze je potfeba:

« nakoupit nové vybaveni pro reha-
bilita¢ni aktivity

e poridit novy nabytek a jiné vybave-
ni spole¢enskych mistnosti slouzici
k socidlni integraci, zajistit pofizeni
zakladniho obleceni pro hosty

» rozsifit a vybudovat nova ubytova-
ci zatizeni (k tomu je tfeba prikoupit
sousedni pozemky, aby se centrum
mélo kam rozrist), aby se zabranilo

o b o i domu
Castému preplnéni domu ohrozZeny-
mi lidmi * zajistit celkovou udrzbu zafizeni
e obnoveni, prebudovani a moderni- zdroj: OHSJD
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DVA ROKY PO EBOLE

GENERAL JESUS ETAYO NA NAVSTEVE LIBERIE A SIERRA LEONE

Dva roky po porazeni epidemie
eboly v zemich zapadni Afriky

se muze zdat, Zze vSechno je zpat-
ky v nejlepsim poradku, nicméné
i pres to, ze lidé na ebolu neumi-
raji a systém spolecnosti se poma-
lu zotavuje, cely proces regene-
race postizenych zemi a spolec¢-
nosti je zdlouhavy a nakladny.

NaSe nemocnice v Libérii a v Sierra
Leone od pocatku krize staly v cele
zodpovédného boje s epidemii, mnozi
nasi bratti a spolupracovnici pokladali
své zivoty pri pomoci nakazenym
lidem, a i kdyZ jsme na nékolik mésict
nemocnice museli z personalnich
a dezinfek¢nich davoda zavtit, cely rad
ve svete se mobilizoval, aby nemocnice
mohly byt co nejdiive oteviené. Neslo
nam o to bojovat s ebolou, Slo o to
pomahat lidem v jejich béznych staros-
tech. V obou zemich dohromady zije
zhruba 10 miliont lidi, nakazenych
ebolou bylo celkové 28 000. NaSim
cilem nebylo pomoci témto 28 000
lidem, ale upozornit, Ze i zbyvajicich
9972 000 lidi také potiebuje zdravotni
pomoc, oSetfeni, asistenci pfi porodu
a podobné. V nejhorsi chvili epidemie
totiz zdravotni systém v oblasti zcela
zkolaboval a lidem se pomoc nedosta-
la. Lékati bez hranic byli schopni poma-

hat pouze nakazenym ebolou, ale bylo
tfeba se postarat i o ostatni.

A to se podafilo! Po par mésicich od
umrti téméf 20 nasich milosrdnych
bratfi a jejich spolupracovniki se poda-
filo sehnat dostatek prostfedkii a per-
sondlu, abychom nemocnice opé&t ote-
vreli a zacali pomahat lidem. Nejohro-
Zengjsi skupinou pro nas byly téhotné
Zeny a déti, proto se v Libérii nemocni-
ce proménila na porodnici a détskou
kliniku, kde ale oSetfeni mohlo byt
poskytnuto kazdému (zlomeniny ¢i
jakékoli jiné nemoci a zdravotni pro-
blémy), a to vcetné téch, u kterych bylo
podezieni na ebolu. Takové zarizeni
bylo v zemi prijaté jako zazrak a mistni
se nebali vdécnost projevit. Jak jen to
bylo mozné, sama prezidentka zemé
Ellen Johnsonova-Sirleafova, nositel-
ka Nobelovy ceny za mir, nemocnici
osobné navstivila a podékovala brat-
fim a spolupracovnikiim za jejich neu-
vertitelné nasazeni. Ocenéni se fadu
dostalo nejen v Africe. Spanélsky kral
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fadu udélil zvlastni ocenéni a poskytl
na pokracovani prace nemalé finan¢ni
prostiedky. Za sluzbu nejen v chudych
¢astech svéta fad obdrzel ocenéni
Evropského parlamentu.

Dva roky po odeznéni nejhorsiho jsou
obé zemé oteviené a bezpecné pro ces-
tovani. Toho vyuzil nas generalni pred-
staveny br. Jesus Etayo, OH a s dalSimi
zastupci fadu obé zemé navstivil.
Vyznam navstévy nebylo ani tak pro-
hlédnout si mista, kde se bojovalo
s ebolou, ale aby bratfim a spolupra-
covnikim projevil hlubokou soundle-
Zitost s jejich usilim a jednotu celé cirk-
ve, ktera tézkosti kazdého jedince nese
ve svych modlitbach. Dulezité také
bylo setkani s dal$imi organizacemi,
které v oblasti pracuji, protoze prace
jednoho centra je zde marnda bez silné
spoluprace i s dalSimi. Vdécnost fadu
v Sierra Leone byla nanejvys projeve-
na ve chvili, kdy generala ptisla navsti-
vit prvni ddma zem¢, manzelka prezi-
denta, poté nasledovalo setkani s pre-
zidentem samotnym, kterého
se zucastnili i dva ministii jeho vlady.

Ebolu se sice podafilo porazit, je tfeba
si ale uvédomit, Ze epidemie s sebou
nese ohromné mnozstvi nasledki, se
kterymi se tamni spolecnosti budou
dlouho vyrovnavat. V kombinaci
s dalSimi problémy, se kterymi se Afri-
ka potykd, neni dohromady situace
vibec zaina.

V prvé fadé si musime uvédomit, a to je
véc, na kterou od pocatku krize upo-
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zorioval nas generalni predstaveny, ze
ebola sice byla velka tragédie, presto
tamni spolec¢nosti trpi i dalSimi nemo-
cemi. V Libérii v dob¢ epidemie eboly
zemrelo témér stejné mnozstvi lidi jak
na tuberkuldzu, tak na malarii. V Sierra
Leone bylo na jedno umrti kvili ebole,
jedno umrti na tuberkulézu a dvé na
malarii. V Guinei na jeden piipad umrti
kvali ebole dva na tuberkulézu a az
9 umrti na malarii! Je dobfe, Ze se svét
mobilizoval kvuli ebole, ovSem tyto
nahlé epidemie je tfeba vidét v souvis-
lostech.

Nejsou to ale jen dalsi nemoci v Aftrice
a pocet zemrelych, ktery je skutecné
tragicky, cislo dosahlo vySe 11 300
umrti. Dllezité je si uvédomit, Ze epi-
demie s sebou pfinesla mnoho néasled-
ka, se kterymi si spole¢nost bude muset
poradit. Béhem epidemie zemfelo
4 000 matek, o déti je tfeba se postarat.
Odhaduje se, ze 16 000 déti jsou nyni
sirotky! 3,6 miliont lidi v postiZzenych
zemich nema zajistén zakladni pfijem
potravin! 17 000 lidi, ktefi sice byli
nakaZeni, ale prezili, bude trpét trvaly-
mi zdravotnimi nasledky. Zemfelo 500
lékaii a oSetfovatelli, které je tireba
nahradit.

Zatim jsme mluvili pouze o lidech, ale
musime si uvédomit, Ze v dob¢ epide-
mie se de facto zastavila ekonomika,
lidé museli ztustat doma, ohromné
mnozstvi lidi ptiSlo o praci. HDP posti-
zenych zemi kleslo jesté hloubéji, nez
bylo pfedtim. Svét, ktery jsme povazo-
vali za chudy, je dnes vyrazné chudsi.
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Hruby odhad OSN na mnozstvi pro-
stiedkd k vyporadani s epidemii a jeji-
mi ndasledky je 2,5 miliardy dolart.
Z toho svét do regionu zatim poslal 1,5
miliardy. Jedna miliarda dolart tedy
stale chybi, a to na obnoveni systému
zdravotnictvi, vybaveni zdravotnich
zafizeni, zajiSténi urcité prevence
a podobné. (Pro srovnani: jedna ato-
mova ponorka, které bohaté staty naku-
puji a vyrabi, stoji cca 3 miliardy dola-
ri. Zde tedy mtiZeme jasné sledovat,
jaké ma nas ,,vyspély* svét priority.).

Pfesto se bohaty svét rozhodl investo-
vat na boj s ebolou nemalé prostfedky,
ale musime si priznat, Ze dost mozna
jenom kvili tomu, Ze on sam se citil byt
ohrozeny. Epidemie se totiz mohla
rozsirit. S trochou sebekritiky tedy
muzeme fict, Ze se ukazalo, Ze nds trapi
jenom to, co nas samotné bezprostred-
né muze ohrozit. Svét se totiz o ebolu
zacal zajimat az ve chvili, kdy zemftel
prvni Evropan (shodou okolnosti milo-
srdny bratr), epidemie v té chvili ale
trvala uz nékolik mésicti! Velky pro-
blém této epidemie byl pravé v pozdni
reakci. Epidemiologicka centra se zaca-
la stavét az ve chvili, kdy se virus zcela
vymkl kontrole. Kdyby svét od zacatku
reagoval zodpovédné a nezakryval si
pred problémem oc¢i, aby nahodou
nevyplasil lidi v bohatSich c¢astech
sveta, celkové Cislo umrti by nemuselo
byt tak vysoké. Nejvétsi narust ebolo-
vych ldzek byl zaznamenén az ve chvi-
li, kdy pocet umrti postupné klesal.
V budoucnu bychom se tedy méli nau-
¢it rozeznavat problémy hned v zarod-

cich a nalezité zodpoveédné zakrocit.

Pfese vSechna negativa ale musime
fici, ze solidarita, kterou svét ukazal,
muiZe byt skutecné velika. A nejde jen
o finan¢ni pomoc statd. I jednotlivci se
zapojili v dosud nevidanych rozmeé-
rech. Témer 10 % financni podpory se
do regionu dostalo od jednotlivcti!

A abychom nemluvili jen o financich,
jako 1ad a poskytovatel zdravotni péce
v postiZeném regionu jsme zaregistro-
vali silnou vIinu solidarity formou mod-
liteb a soustrasti s trpicimi lidmi. Lidé
si skute¢né uvédomovali utrpeni lidi,
kterym museli Africané prochazet
a treba jen mysSlenkou se snazili byt
napomocni. A to je dle naseho nazoru
ptiznak dnesni doby. Ta s sebou nese
velké hrozby a globalizace ma mnoho
negativnich dlsledkid, na druhou stra-
nu o sob¢ vzajemné lidé vi a chceme
tahnout za jeden provaz. Pfes vSechno,
co lidi na svété odliSuje, si uvédomuje-
me, zZe sdilime jeden domov, planetu
Zemi, a vSichni neseme spole¢nou zod-
povédnost. Trpi-li jedna c¢ast, trpi s ni
celek. A to je skute¢nost, kterou odha-
lila epidemie eboly. Snad takova pouta
budou stale silnéjsi a vSem to bude
slouzit k dobrému.

Epidemii jsme sice porazili, musime
mit ale na paméti, ze jeSté neni vyhra-
no a nase usili pomoci zvlast v Africe
musi byt trvalé. Setrvavame
v modlitbach.

Vit Pospichal
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V NASI MATERSKE SKOLE

Cas v nasem krasném konventu
plyne a pfinasi s sebou nove
Vyzvy, nové moznosti, potreby
zastaveni se a zamysSleni nad
smysluplnosti véci a lidského
konani. Jednou z takovych
vyzev (v tomto pripadé neceka-
nych), bylo zfizeni materské
skoly v r. 2014. Od té doby se
v prizemi klastera ozyva détsky
smich a obcas i plac, bratti se
mohou tésit z détskych vytvort,
postrehtl i nazord, kterymi je
déti obdarovavaji a materska
Skola muaze postupné vzkveétat
a pomahat malym zackim

v jejich poznavani svéta, sebe

i druhych a prekonavani preka-
zek, které stoji pred kazdym

z nich.

Kromé vzdélavani a vychovy déti pti-
byla na podzim 2016 mateiské Skole
jesté jedna zcela nova role. Skola se
stala akreditovanou vzdélavaci insti-
tuci (ziskala akreditaci MSMT), ktera
nyni muze poradat vzdélavaci kurzy
pro pedagogy z jinych skol a dalsi
odborniky z fad psychologt a dalSich
pomahajicich profesi. Pedagogové,
ktefi do této doby prichazeli do nasi

mateiské Skoly na naslech v ramci
sveého volného ¢asu a osobni iniciativy,
mohou nyni v ramci vzdélavacich akei
ziskat osvédceni a mohou takové vzde-
lavani Cerpat oficialné v ramci povin-
ného ,dalsiho vzdélavani pedagogic-
kych pracovnika*®

Prvni oblasti, které se pedagozky skoly
(zaroven lektorky kurzu), rozhodly
vénovat timto zplsobem je oblast
inkluze - tedy spole¢ného vzdélavani
déti s postizenim v bézné mateiské
Skole. Téma inkluze v soucasné dobé¢
trapi pedagogy napfic celym Skolstvim
v souvislosti s novymi zakonnymi
opatfenimi platnymi od zaii 2016.
Do skol nyni ve vétsi mire prichdzeji
déti se specialnimi vzdélavacimi potie-
bami a mnoho pedagogt hleda a uci se
zpusoby, jak s nimi pracovat, jak je
uspésné integrovat do bézné tridy, jak
jim pfipravit podminky tak, aby mohly
vSechny déti ve skupiné Cerpat jistotu
a bezpecdi patfici coby zakladni Zivotni
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potreby neodmyslitelné k tomuto véku
a aby mohlo byt zajisténo kvalitni vzdé-
lavani vSech déti ve skupiné. V nasi
matetské skole jsou diky malému poctu
déti, vzdélani ucitelek i celkové atmo-
sféfe ve Skolce i v konventu idealni
podminky pro spolec¢né vzdélavani.
Inkluze déti s postizenim se dafi,
a proto lze nase zplisoby prace prezen-
tovat jako priklad osvédcené praxe pro
povzbuzeniiinspiraci ostatnim.

Prvni akreditovany vzdélavaci kurz,
ktery probéhne v r. 2017 celkem ctyfti-
krat) je vénovany vzdélavani ditéte
s autismem a ditéte s ADHD (hyperakti-
vita s poruchou pozornosti). Na kurzu
v Casoveé dotaci 16 hodin jsou predsta-
veny metody prace s takovymi détmi,
zpusoby a konkrétni moznosti spolec-
ného vzdélavani déti zdravych s détmi
se specidlnimi potfebami. Pedagogo-
vé z jinych Skol se mohou inspirovat
v oblasti vytvafeni pomicek na miru
jednotlivym détem, ale také naptiklad
v pristupech ohledné feSeni konflikth
a nedorozuméni mezi détmi v rdmci
tréninku socialnich, komunikacnich
a emocnich kompetenci.

V soucasné dobé mame za sebou prvni
kurz pro prvnich 12 pedagogl. Jsem
presvédcCena, Ze akce naplnila oceka-
vani jak naSe, tak o¢ekavani zucastné-
nych odborniki. Pro pani ucitelky
z jinych $kol je dle jejich slov inspira-
tivni vidét praci u nas a konkrétni apli-
kace naseho pristupu k détem, kon-
krétni pomticky, konkrétni metody,
zpusoby spoluprace v tymu. Pro nds je
dalezité, Ze mizeme sdilet svoji zkuSe-
nost a povzbudit ostatni v tom, Ze ,1ze*
pifi dobrych podminkach realizovat
inkluzi. Jsme vdécni, ze skrze vyzvu,
ktera priSla do konventu pred lety,
muzeme délat dobré véci pro déti,
jejich rodice a nakonec i pro odbornou
verejnost. TéSime se, co dalSiho nam
¢as do konventu zase jednou pfinese.

Petra Skrdlikovd
MSMB Brno

O o

32 HOSPITALITA 112017



ZIVOT A ZDRAVI

ANONYMNI KARTUZIAN:

LASKA A TICHO

Laska a ticho z pera anonymniho kartuziana (vime vsak, ze jim byl Dom Jean-
Baptiste Porion, byvaly prevor Velké kartouzy) je knizecka velikosti sice mala,
ale v kazdé vété, na kazdém tfadku najdeme hlubokou moudrost. Skvéle se hodi
do téchto jarnich slunec¢nich dni, kdy je clovék otevien€jsi vnimani krasy svéta
nez kdy jindy.

V prvni ¢asti nas jeji autor provazi prazra¢nymi a klidnymi vodami kartuzianské
spirituality a nabada nds, abychom zili v nepfetrzitém spojeni s Bohem, aby cely
nas zivot byl modlitbou a my se kazdy den nespokojovali pouze s nékolika ucti-
vymi formulkami ¢ ukony adresovanymi naSemu nebeskému Otci. Nabizi také
rady, jak toho docilit a predstavuje nam metodu modlitby zaloZenou na aktech
viry, nadéje a lasky, ktera nam pripomina BoZi velikost, dobrotu a nadheru

a oproti tomu nasi ubohost, hriSnost, bezmocnost. Rika vsak, Ze tyto nase sla-
bosti nemame chapat jako prekazky v duchovnim zivoté¢, ale naopak jako pro-
stfedky, skrze néZ na nas mohou dopadat zatrivé paprsky Boziho milosrdenstvi,
kterymi se nechdvame pretvaret.

Druha ¢ast knihy obsahuje kazani v kapitule k riznym cirkevnim svatkiim

a slavnostem. Tyto kratké texty jsou plné nadéje, ale i naléhani k hlubsimu pro-
zivani téchto skutecnosti. Plsobi jako chladivy pramen pro ziznivého poutnika
a snazi se jesté vice podnitit lasku k naSemu Panu a ke svaté Panng, jez je nasi
neunavnou pravodkyni, pomocnici, matkou... Tato kazani ostfe kontrastuji

s dobou, kdy byly pronaseny. Byla to hroziva valecna léta, kdy mnozi mnisi
museli opustit bezpeci kartouzy a Sli peCovat o ranéné nebo umirat na frontu.

Toto dilko neni omezeno ani dobou svého vzniku ani tim, komu bylo ptvodné
urceno. Obsahuje hluboké pravdy a zaroven uzitecné rady, jak si pocinat
v duchovnim Zivoté, jak prozivat modlitbu i ¢eho se vyvarovat. Mize byt dob-

veer

jako pro ty, ktefi svilj pozemsky zivot travi ,,ve svété“. Kazdy v ni najde inspiru-
jici myslenky, které¢ mozna trvale ovlivni jeho Zivot.

Nakladatelstvi Krystal OP, 96 stran, cena 135,- K¢
vice na www.Rrystal.op.cz
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KAPLANI DO KAZDE NEMOCNICE,
ROZHODLO MINISTERSTVO

Nemocnic¢ni kaplan spolu s pas-
toracni radou, ktera napomaha
vytvareni dobré atmosféry, vzta-
ha a aktivit personalu a pacien-
tl1, jsou v nasich nemocnicich
samozrejmosti a zakladem nasi
pece. Duchovni sluzbu, kterou
ma kaplan na starosti, nikomu
nenutime, ale nejde jen o poda-
vani svatosti, obyc¢ejny rozhovor
muze pomoci kazdému, a je
potieba, aby v nemocnici byl
nékdo, kdo na to ma kapacity

a nalezité schopnosti. Samozrej-
mosti a dlouholetou praxi je pri-
tomnost kaplana i v mnoha
jinych nemocnicich, podle nové-
ho doporuceni ministerstva ma
byt kaplan v kazdém laZkovém
zarizeni.

Nemocnic¢ni kaplani ¢asto ani nejsou
knézimi, mohou to byt muZi i Zeny,
jejich hlavni pfinos je ve schopnosti
vyslechnout, povzbudit, moznosti
podat svaté prijimani a v pfipadé
potifeby prfivolat knéze. Navic jsou
k dispozici rodindm pacientd a hlavné
personalu nemocnice, ktery také obcas
potfebuje promluvit s nékym, kdo zna
prostfedi nemocnice, jeho slabosti,
amuze tak adekvatné povzbudit.

Nové rozhodnuti ministerstva neni
pouze o tom, zZe kaplan ma né¢kde byt,
velkym piinosem je také vymezeni
jeho povinnosti a prav, pozadavkil
na jeho sluzbu. Doposud byly vztahy
mezi kaplany a nemocnicemi povétsi-
nou velmi volné a vSe zdleZelo
na domluvé mezi asociaci kaplani
a zfizovateli nemocnic.

Prestoze je to velmi dobra zprava,
jedna se pouze o prvni krok, ktery bude
muset nasledovat mnoho dalsich.
0. biskup Jan Baxant, v Ceské biskup-
ské konferenci zodpovédny za otazky
zdravotnictvi, tento krok hodnoti
velmi pozitivné a dodava: ,Metodicky
pokyn, ktery jsme mohli pfipominko-
vat, je dobrym pocinem. Velkou nadéji
vklddam do pldnovaného ustaveni
odborné komise (kde budou zastupci
ministerstva, CBK i Ekumenické rady
cirkvi), ktera bude jisté projednavat
detaily sluzby nemocnic¢nich kaplant.
Jsem vdécny ministru zdravotnictvi
Ludvikovi a kardinalu Dukovi, Ze spolu
0 véci jiz pfed ¢asem ucinné jednali
a pripravili tak vhodnou pfilezitost,
abychom na ministerstvu mohli
jednat dal*®

Za Katolickou asociaci nemocnicnich
kaplantt ma jednani s ministerstvem
na starosti jeji predseda Michal
Hrndciarik, lékatr a trvaly jahen:
»S ministerstvem budeme dal jednat.
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Je potfeba si vyjasnit jesté fadu kon-
krétnich podminek, ale je velmi dobfe,
Ze se néco déje a Ze impuls prisel
z ministerstva.“ Vytesit je tieba otazky
formu pracovni smlouvy kaplant,
jejich vzdélani a podobné. Na druhou
stranu bude v kazdém pfipadé potieba
ziskat lidi, ktefi tuto sluzbu budou chtit
vykonavat. Pro cirkev fimskokatolic-
kou, ale i dalsi cirkve. Toto bude do
nejblizsich let velka vyzva.

VYZNAM PUSTU

NENI JENOM NABOZENSKY

Zimni obdobi mame za sebou

a stejné jako se probouzi priroda,
je treba vénovat pozornost i ocis-
té¢ naseho vlastniho organizmu,
ktery si zvyka na nové rytmy.
Béhem zimy se mnozi z nas
dopousti rtiznych dietetickych
prohreskd, jejichz nasledky musi-
me nyni eliminovat. Proto
bychom méli premyslet o tom,
jak svému télu nejlépe pomoci
zbavit se veskerych Skodlivin

a citit se opét svézi. V tomto kon-
textu ma velky smysl i obdobi
pustu, které krestané v pocatku
roku prozivaji.

Me¢lo by nyni totiz nasledovat obdobi
procisténi organismu a je mozné nasa-
dit i kratké prisné pusty. Detoxikace ¢ili

ZIVOT A ZDRAV/ w

oCista probiha v nasem téle nepretrzit¢,
ale je vhodné se na ni také aktivné podi-
let. Dulezity je pfisun tekutin,
2 - 3 litry denné u dospélého cloveka.
Nejvhodnéjsi je voda, zeleny caj c¢i
rizné mocopudné ¢ajoveé smesi. Mine-
ralky je mozné popijet v omezeném
mnozstvi a je vhodné je stfidat. Nedil-
nou soucasti je i zdravy jidelnicek
bohaty na vldkninu, kterd mimo jiné
ovliviiuje vyprazdnovani zaludku,
rychlost a dobu pasaze pfi priachodu
strevem. Skodlivé latky jsou rychleji
odvadény z téla.
Je dobré zaradit
béhem tydne
jeden tzv.
sodleh¢ovaci den“, kdy dodavame
organismu pouze tekutiny, nebo teku-
tiny a jeden druh ovoce ¢i zeleniny.
Tim také télu pomtzeme vice nez hla-
dovénim nebo dlouhodobou drastic-
kou dietou.

NaSe Iékarna nabizi dostate¢ny vybér
potravnich doplnki, které pomohou
organismu zbavit se nezadoucich Skod-
livych latek, procisti jej a zlepsi nasi
celkovou kondici. Jsou to nejriizné;si
¢ajové smeési, roztoky s vytazkem
z aloe vera, ampulky obsahujici Stavu
z Cerné tedkve, detoxikac¢ni tablety,
antioxidanty, sladkovodni tasa Chlo-
rella, vldknina a dalSi. Zalezi jen
na Vas, rozhodnete-li se nas navstivit
a nechat si od nas poradit. Radi se
s Vami podélime o nase zkuSenosti.

kolektiv brnénské lékdrny
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ZAVERECNE ZAMYSLENI
0. VOJTECHA MALKA

P. Vojtéch Vaclav Malek, OH

v

Clovék si pozvolna odvyka dobre
myslet. VSechno dostava takika
hotové. Samé tovary, nékdy jen
polotovary, ale pouhou surovinu
ke zpracovani malokdy, témer
nikdy, ani vecer u televizoru ne!

A prece ¢loveék dostal rozum, schop-
nost mysleni, tak jako dostal kostru
s klouby, svaly a udy, aby se pohybo-
val a mohl fyzicky pracovat. Jeho
mySleni ma byt pfedevSim protileh-
lym pélem k Stvoriteli, ¢ili v mysleni
ma hledat svého Boha a vSechno, co
se vztahuje k nejvy$sim pravdam.
To ostatni ¢lovek promyslel skrze tyto
veécné pravdy. Tomuto myslicimu ¢lo-
veku jsem v tomto zpravodaji béhem
poslednich let podal nékolik mysle-
nek jako ,maly* impuls k ,velkému*
zamysSleni. Snad pfinesly i dal$i mys-
lenky jako jiskry a touhu po poznani,
ktera ma byt plamenem.

Zavedl jsem vas mozna myslenkové
do nejstarSich mist, i do mist bezna-
dé&je a vécného trestu. Pokud je to jen
myslenkové, je zde jesté¢ vychodisko.
A pevné vérici ma takové vychodisko
vzdycky. Bih nechce smrt hfisnika,
ale to, aby se obratil a byl ziv.

V Cem je naSe nadéje a témer jistota?
V tom, ze cely zivot - v kazdém oka-
mziku - budeme odpovidat na BoZzi
lasku laskou svou! Laska vylucuje ne-
navist a tedy peklo! A jinymi slovy:
budeme-li stile, den co den, bojovat
se zlem, tj. hfichem, musime nutné
s Bozi pomoci zvitézit. Vitézstvi nad
hfichem je také vitézstvi nad peklem.

S touto nadéji vstupme do nového Zi-
vota: silni ve vife, silni v boji
se zlem, silni v lasce k Bohu a ¢lové-
ku. Pak peklo pres vSechny néstrahy
a utoky pozbude nad nami svou moc
a vlady nad zivotem pozemskym
a posmrtného se ujme dobry, laskavy
a spravedlivy Buh!

Sursum corda! Vzhtiru srdce!

(pozn. redakce: P. Mdlek zemtel na
podzim roku 2016. Pred nékolika lety
nasi redakci poskytl soubor nékolika
svych krdtkych textii se zamysSlenim,
které pravidelné mély své misto
ve zpravodaji Hospitalita. Aby soubor
téchto  textii byl pro  Ctendie
zpravodaje uceleny, v otisténi textu
jsme pokracovali aZz do tohoto textu
posledniho. Predchozi texty naleznete
ve starsich Cislech zpravodaje. Volné
dostupné jsou na nasem webu.)
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Z DOPISU
SV. JANA Z BOHA

~Kazdy necht ptijme ten stav, ktery mu
Bith uréi. Otcové a matky by si proto
neméli délat p7ilis mnoho starosti. Méli
by prositi Boha, aby stav milosti udélil
vSem. Podle viile BoZi se jeden oZeni,
zatimco druhy bude recitovat msi
svatou. O tom vSem, o Cem je iec, toho
mnoho nevim. Bith o tom vi vSe. Kéz
Pan Jezis Kristus disponuje vasimi
détmi tak, jak si prejete, aby mu bylo
jesté vice poslouzeno...

PAPEZ FRANTISEK

~Nemocnice totiZ vZdycky vzbuzuje
strach — vSimdm si toho, kdyZ se
nékdy priblizim k malickym détem

a ony mne vidi v bilém a mysli si,

ze je budu ockovat. KdyzZ je ale
pohladim, hned se uklidni. V nemoc-
nici nékdy hrozi, Ze zapomeneme
pouze rodina - a tim je pohlazeni.

Je to pfilis drahy Iék, protoZe se kviili
nému musis plné vydat, vynaloZit celé
srdce a veskerou ldsku.”

11. 4.

HOSPITALITA 112078

Kéz Pdn Jezis Kristus dd, aby vse, co vy
a vasi synové a dcery budete konat, bylo
ke sluzbé Pdna naseho JeZise Krista
a nasi Pani Marie Panny. Necht Pdn
Jezis nedopusti, abyste ¢inili néco, co
by mu nebylo prijemné. JezZisi, stan se.”

(z prvniho dopisu Gutierre Lassovi)

TWEET PAPEZE FRANTISKA
9. ledna 2017

»Nikdy tady nebude skutecny mir,
pokud kazdy bude myslet vZdy

a pouze jen na svoje vlastni prdva
a nebude se snaZit

ve prospéch a dobro A
druhych* ol

|}
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CO PRIPRAVUJEME
A CO NAS CEKA...

S feholniky ve Vysokych Tatrach

30. 8. - 3. 9. 2017

sv. Leopolda ani Sal Milosrdnych brat-
fi, jak byva zvykem, jsme velice radi, ze
o0 to vétsi pozornost budeme moci véno-
vat kapli v nemocnici a 1épe tak bude-
me moci vyjadrit nas vztah k nemoc-
nym a potiebnym. Kaple je také
nemocnym bezbariérové pristupna
a tak i nemocni, ktefi by se jinak Noci

09.06.17

NOC KOSTELU

duchovni program, moznost rozhovo-
rll, vysokohorskd turistika

Setkani pro muze od 18 do 40 let,
ktefi se citi byt povolani slouZit
potfebnym lidem a Zzit v komunité.

« cena 1000,- K¢ (+doprava)

* misto a ubytovani: horska chata
v srdci Vysokych Tater

Pro podrobnéjsi informace a prihlase-
ni (do 31. 7. 2017) pisté na email
prevor @milosrdni.cz.

Noc kostelil v brnénské nemocnici
Patek 9. ¢ervna 2017 od 14:00do 17:00

Stejné jako minuly rok i letos zapojuje-
me nasi nemocni¢ni kapli v brnénské
Nemocnici Milosrdnych bratfi na Polni
ulici do Noci kosteld. Protoze letos
nebude do akce zapojeny kostel

kosteli nemohli nijak zucastnit, budou
moci mit zazitek z navstiveni mozna
nevsedniho duchovniho mista.

Nemocnice je misto setkani svéth
nemoci a zdravi - misto bolesti, ale
i lidské blizkosti a milosrdenstvi. Kdo
jsou milosrdni bratfi? Co je to duchov-
ni sluzba v nemocnicich? Co je to milo-
srdenstvi? Na tyto a vSechny dalsi otaz-
ky u nas budete moci najit odpoveéd.

Stretnutie s reholnikmi na Spisi

e 5. 5.2017 Smizany, kostol BoZzieho
milosrdenstva, 18:30

e 6.5.2017 SpisSské Podhradie, farsky
kostol Narodenia Panny Marie, 8:00

e 6.5.2017 Kezmarok, Bazilika povy-
Senia Svatého Kriza, 18:00

e 7. 5. 2017 Stara Lubovna, kostol
sv. Petra a Pavla, 8:30
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Stretnutie
s reholnhikmi

milosrdnymi bratmi
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Program v ramci stretnuti:

« svita omsa (podla bezného poriadku)
stretnuti s milosrdnymi bratmi
(cca 1,5 hod.)

* moznost osobného rozhovoru

* film o diele milosrdnych bratov

e osobné svedectvo milosrdného brata

* malé pohostenie

+ inSpiracia pre tych, kto uvazuju
zasvitit sa Bohu a potrebnym

» ponuka dalsich aktivit

» spolo¢nd diskusia

TIRAZ

Zpravodaj, ktery vychazi ZDARMA
nepravidelné 4x do roka. Vydavéa ho
Hospitélsky fad sv. Jana z Boha -
Milosrdni bratfi. Informuje o Zivoté
a aktivitach fadu, o jeho historii,
svétcich, vyznamnych udélostech

z domova i zahranici.

V piipadé zdjmu o odbér piSte na e-mail:
hospitalita@milosrdni.cz nebo na
adresu: Milosrdni bratfi, Videnska 7,

639 00 Brno. Nezapomerite uvést pocet
vytiski, které chcete odebirat.

Vydava:

Konvent Hospitalského fadu sv. Jana
z Boha - Milosrdni bratfi
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POMOZTE NAM VYDAVAT
HOSPITALITU!

Zpravodaj Hospitalita vychazi zdarma pro
vSechny ctenafe. Jeho priprava vsak
obnasi nemalé naklady, od casu
straveného pfi jeho sestavovani, korekce,
grafické prace, nakonec tisk, ,obdlkovani*
a hromadna korespondence.

Chceme vsak ¢tenafim poskytnout
co nejkvalitnéjsi provedeni, stejné jak je
tomu i ve zdravotni péci, kterou

poskytujeme nasim pacientim.

Své prispévky muzete posilat na konto:

1341663309/0800

variabilni symbol: 1111

Za jakékoliv dary budeme
nesmirné vdécni!




KDO JSOU MILOSRDNI BRATRI?

Hospitalsky fad sv. Jana z Boha je spolecenstvi feholniki zasvécenych sluzbé nemocnym. ,,Per corpus
ad animam® - ,Télem k dusi“ Toto heslo je napliovano svédectvim sluzby trpicimu a nemocnému
bliznimu, jak k tomu vyzyva sam Jezi$ Kristus.

Po vzoru sv. Jana z Boha dnes ve sluzbé hospitality pracuje ve vice nez 50 zemich svéta pfiblizné 1 200
milosrdnych bratfi. Provozuji bez méla 400 zafizeni se zaméfenim na oblast zdravotnictvi a socidlnich
sluzeb. Spole¢né se zhruba 53 000 spolupracovniky pracujicimi na plny uvazek a 7 000 dobrovolniky
oSetii okolo 20 miliont lidi ro¢né. Bez ohledu na ptivod, narodnost, nabozenstvi, pohlavi ¢i socialni
postaveni pomahaji bratti a spolupracovnici lidem skrze hospitalitu, ktera ukazuje milosrdného Krista
vSem, ktefi hledaji pomoc. Staraji se o pacienty prestarlé, se zdravotnim postizenim, umirajici, vénuji
se lidem s drogovou zavislosti, hledaji zptisob, jak pomoci bezdomovciim, a samoziejmé délaji mnoho
dalsiho. V kazdé zemi svéta se tak zaméfuji na nejvice problematickou oblast, kde je jejich prace
potieba. Charakteristickym znakem je snaha o hleddni inovativnich feSeni naléhavych problému
ve zdravotnictvi a v socidlnich oblastech.

Pivodni ¢eskomoravska fadova provincie se v minulych letech stala soucasti rakouské radové
provincie, ktera reprezentuje milosrdné bratry v celé stiedni Evropé. V CR 3est bratii a pfes sto jejich
spolupracovnikli provozuje nemocnici ve Vizovicich, lékarny v Brné a Letovicich, matefskou Skolu
a spolecensky sal v Brné. Participuji na provozu Nemocnice Milosrdnych bratii v Brné a koncertniho
salu FOK v Praze. Spolupracuji s Nemocnici Milosrdnych bratfi Letovice, se spole¢nostmi Babybox,
Anonymni alkoholici, Podané ruce a dal$imi.




