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UVODNI SLOVO

Milé sestry a mili bratfi,

dalsi rok se uzaviel a my jsme pfed relativné
krdtkou dobou vstoupili do roku nového. Stary rok
ndm pfinesl mnoho novych pfileZitosti, méli jsme
moZnost navdzat novd prdtelstvi a sezndmit se

s novymi lidmi. Zivot nds posunul zase o kousek
ddl. Nase schopnost pozndvat a ucit se v zdvislosti
na véku a prostredi, do kterého jsme vsazeni,

a pfeddvat zkuSenosti, které jsme béhem Zivota
nabyli, ndm ddvd moZnost pretvdret okoli, svét
kolem nds. Lonisky rok ndm pfinesl ale i bolesti

a situace, se kterymi jsme se museli vyrovndvat.
Které jsme jen téZko chdpali, pokud jsme vse
nevloZili do rukou BoZich. Nepokoje ve svété,
pfirodni katastrofy a problémy v mezilidskych
vztazich by nds mély vybidnout pfedevsim

k modlitbdm k Panné Marii za jednotu. Koncem
loriského roku nds opustil prezident Vdclav Havel,
Clovék, ktery odsuzoval lidskou nesndsenlivost

a prosazoval ldsku a dobro. Na politické drovni

nekomunikoval se stranou, kterd md na svédom/{
prondsledovdni nevinnych lidi.

Rok 2012 md pred sebou mnoho nezndmého.
Svéfme proto vsechny své starosti, ocekdvani,
obavy do rukou Bozich. Sitme kolem sebe ldsku
a optimismus a uéme se druhym naslouchat.

To vdm vSem preji a vyprosuji do celého roku
2012 pozehndni a ochranu Panny Marie a sv. Jana
z Boha.

Br. Martin Macek O.H.
predstaveny milosrdnych bratfi Cech a Moravy

%_M\‘- ? s br. Martin Macek
| / predstaveny milosrdnych bratfi
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MILOSRDNI BRATRI

HOSPITALSKY RAD SV. JANA Z BOHA

Hospitalsky fad sv. Jana z Boha je spolecenstvi
laickych bratfi zasvécenych sluzbé nemocnym.

.Per corpus ad animam” - , Télem k dusi". Toto
heslo je napliovano svédectvim sluzby trpicimu
a nemocnému bliznimu, jak k tomu vyzyva sam
Jezi$ Kristus.

Kromé tfi obvyklych slibl Zivota Eistoty (celibatu),
chudoby a posludnosti, bratfi skladaji jesté ctvrty
slib hospitality - péce o nemocné.

V/ 52 zemich vsech 5 kontinent( plsobi 1177
bratfi a provozuji okolo 400 zdravotnich zafizeni.
Pomoc se neomezuje pouze na nemocné a ne-
mocnice — maji téZ mnoho center pro mentalné

postizené, invalidy, prestarlé, lidi bez domova

a také centra pro zavislé na drogach. Zakladaji
stfediska s paliativni medicinou, vénuji se péci
o nemocné s AIDS, s Alzheimerovou chorobou.

V fadovych nemocnicich se neprovadi potraty, ale
buduji baby-boxy, propaguji etické a moralnich

hodnoty.

Generalni pfedstaveny br. Donatus Forkan sidli
v Rimé. vp

oo

setkdni bratfi a spolupracovniki minuly rok v Dublinu
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CO TO ZNAMENA

.BYT MILOSRDNYM BRATREM?"

Odpovéd na tyto otazky miize byt velmi obsahla.
Proto se soustfedim pouze na nékolik dilé¢ich od-
povédi.

Predné si kazdy ¢lovék, ktery se rozhoduje o svém
budoucim Zivot€, musi polozit otazku: ,Kam a jak
chci svij Zivot smérovat?” To zdsadni rozhodnuti
pfijde ve chvili, kdy se musim rozhodnout, zda se
chci vénovat viastni rodiné a vychové déti, nebo
zda chci byt ,ndstrojem BoZim" pro blizni. Toto
rozhodnuti je opravdu klicové a mize byt usku-
te¢néno pouze s Bohem, jestli chceme i svij Zivot
Bohu zasvétit - at uz v duchovnim stavu nebo

v manzelstvi. Tento vybér zvolené Zivotni cesty
nam pfinese spousty vyzev i pfekazek pfi feSeni
rliznych Zivotnich situaci.

komunita bratfi brnénského konventu

Pfedpokladem pro to, stat se milosrdnym bratrem,
musi byt touha zasvétit svij zivot Bohu ve sluzbé
té€m potfebnym. Vzdat se vlastni rodiny a pfi-
jmout rodinu 3irsi (spolubratry, spolupracovniky,
pacienty, svéfené osoby, blizni, ...). Dilezitym
predpokladem pro vstup do komunity bratfi je

i zdravotni zpUsobilost.

Poslani neboli spiritualita milosrdnych bratfi je -
hospitalska ¢innost. To znamena prace ve sluzbé
nemocnym, starym, potfebnym. Tém, ktefi jsou
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nam v tom urcitém regionu svéfeni. Vykonavat
praci, ktera je mi svéfena a pro kterou mam pred-
poklady. Dnes fad uz nezastava nazor, Ze kazdy
milosrdny bratr musi byt jen a pouze u lizka ne-
mocného a ze jeho vzd€lanim musi byt zdravotni
Skola. Jakakoliv ¢innost pro sluzbu nemocnym

je v ramci hospitality dilezita. V nemocnici je
napfiklad stejné dilezita prace Iékare, kucharky,
technika ¢i ucetni. Pouze tymova prace riiznych
odbornosti mlze vytvaret prostredi klidu a jistoty.
Kazdy se n&jakym zplisobem podili na jejim chodu
a tim i na |éc¢bé pacienta. Definoval bych to ja-
kousi prvni nebo druhou linii.

Proto i odborné vzdélani zadatell i jejich na-
sledné studium v radu muze byt rGznorodé. ZdU-
raznovany jsou vlohy toho kterého ¢lovéka a ty
je potreba rozvijet ku prospéchu Cinnosti fadu.
Takze pro vstup je dllezité - rozhodnuti a vytr-
valost.

Kdo se pak pro tuto cestu rozhodne, musi se

s fadem seznamit a i rad s nim. K tomu jsou tzv.
formacdni centra, ktera ma nase provincie v Ra-
kousku - v Grazu. Zde zajemce vykona minimalné
6 mésich kandidatury (v zavislosti na znalostech
némciny). Po tomto obdobi pfijme feholni 3at
(habit) a vstoupi do dvouletého formaéniho bloku
- noviciatu. Po ukonceni slozi své prvni sliby. Sliby
se obnovuji jednou za rok po dobu 5 let, kdy se
skladaji na cely Zivot - slavné.

Kazda Zivotni cesta ma své kfiZe a za ty je potre-
ba dékovat a nebat se jich. Reseni kazdého z nich
nas totiz posune dal zase s novou zkusenosti.

A v komunité fadové se tyto kfize nesou spole¢né.

br. Martin Macek, OH



NOVOROCNi DOPORUCENI

LEKARNA BRNO

Vanocni svatky, na které se vzdy tak téSime,
jsou jiz minulosti. A¢ byly pfijemné, mnohé

z nas trochu poznamenaly zvlasté stresy, aby-
chom v3e stihli podle naSich predstav a aby
bylo vSe dokonalé. Dopoustéli jsme se rlznych
dietetickych prohfesku, jejichz nasledky musime
nyni eliminovat. Proto bychom méli premyslet
o tom, jak svému télu nejlépe pomoci zbavit se
veskerych Skodlivin a citit se opét svézi.

Mélo by nyni nasledovat obdobi pro¢isténi or-
ganismu a je mozné nasadit i kratky jednodenni
pust. Detoxikace Cili oéista probiha v nasem téle
nepretrzité, ale je vhodné se na ni také aktivné
podilet. DUlezity je pfisun tekutin, 2-3 litry denné
u dospé€lého ¢lovéka. Nejvhodnéjsi je voda, zeleny
¢aj ¢i rizné mocopudné ¢ajové smési. Mineral-
ky je moZné popijet v omezeném mnozstvi a je
vhodné je stfidat. Nedilnou soudasti je i zdravy
jidelni¢ek bohaty na vlakninu, ktera mimo jiné
ovliviuje vyprazdiovani Zaludku, rychlost a dobu
pasaze pfi priichodu stievem. Skodlivé latky jsou
rychleji odvadény z téla. Je dobré zafadit béhem
tydne jeden tzv. ,odlehéovaci den”, kdy dodavame
organismu pouze tekutiny, nebo tekutiny a jeden
druh ovoce ¢i zeleniny. NejefektivnéjSim je obdobi
Upliku a novu. Tim télu pom{zeme vice nez hla-
dovénim nebo dlouhodobou drastickou dietou.

LR

ndvstéva br. generdla v brnénské lékdrné

NaSe Iékarna nabizi dostate¢ny vybér potravnich
doplnkd, které pomohou organismu zbavit se
nezadoucich Skodlivych latek, procisti jej a zlepsi
nasi celkovou kondici. Jsou to nejrizngjsi ¢ajové
smési, roztoky s vytazkem z aloe vera, ampulky
obsahujici Stavu z Cerné fedkve, detoxikacni
tablety, antioxidanty, sladkovodni rasa Chlorella,
vlaknina a dalsi.

Zalezi jen na Vas, rozhodnete-li se nas navstivit
a nechat si od nas poradit. Radi se s Vami podéli-

me o nase zkusenosti.

kolektiv Iékdrnic brnénské Iékdrny

CHRAMOVY SBOR

Chramovy sbor od sv. Leopolda v Brné zkousi

pod vedenim sbormistryné Klary Vaculovicové

v kapli sv. Richarda Pampuri, 2. poschodi
Nemocnice Milosrdnych bratfi v Brné, kazdé utery
v 18.30 - 20.00. Sbor pfijima nové ¢leny do viech
hlasovych skupin. Nevahejte a pfijd'te zpivat!
kontakt: 543 165 319, info@milosrdni.cz

hospitalta 2201 s
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SVETOVY DEN NEMOCNYCH

Téma pro rok 2012 - Vidét trpiciho kontemplativnim pohledem (J. L. Redrado, O.H.)

Svétovy den nemocnych patfi k tradi¢nim dndim
fadového Zivota milosrdnych bratfi. Kazdy rok si
v den pamatky Panny Marie Lurdské (11. Gnora)
pfipominame jednotu cirkve ve vztahu k ne-
mocnym a vSem potfebnym. Nemyslime vsak
jenom na nég, tento den je zvlastné vénovany

i vS§em pracovnikiim ve zdravotnictvi, lékafim,
zdravotnim sestram, osSetfovatelim a viem,

ktefi zajiStuji chod zdravotnictvi.

I
e

Prikladame texty Mons. Jana Baxanta, biskupa
litomé&Fického, ktery ma v nasi zemi pod patronaci
vztah cirkve ke zdravotnictvi, a Svatého Otce
Benedikta XVI., vénované pravé tomuto dni.

i

-

br. Thomas pfi osetfovdni v Rakousku

Je to moudré feseni, ze kazdy den v roce mizeme
podle pokynu nasi cirkve myslet na ur€itou sku-
pinu lidi, nasich bliznich nebo pro svou modlitbu
pfijmout jeden umysl, spojujici vdechny. Kazdo-
ro¢né je den 11. unora - liturgicka pamatka Pan-
ny Marie Lurdské - vénovan nemocnym, lékaflim
a vlbec viem, ktefi v jakémkoli zdravotnickém
zafizeni pracuji ve prospéch trpicich, téch, které
suzuji bolesti.

Samoziejmé by to bylo malo, kdybychom na ne-
mocné a jejich pomocniky méli myslet jen jeden-
krat za rok. Pamatujeme na n¢ jisté Casto, denné,
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.Jeho ranami jste uzdraveni.” (1 Petr 2,24)

ale v lurdském svétle v den, kdy se tehdy Maria
ukazala divce Bernardetté poprvé, za nemocné,
trpici a oSetfujici personal se modleme intenziv-
n€. Modlit se za nemocné neznamena diktovat
Panu Bohu, co a pro koho ma udélat. Neni ani
nejvétsim Bozim darem jen zdravi. Smir lidské
duse s Bohem a pratelstvi s Nim ¢lovéka obdaro-
vava, |€¢i a uzdravuje, dava i vnitfni duchovni silu
vytrvat a mnohdy té€Zky udél nemoci, stejné tak
tézky ukol sluzby oSetfujicich, state¢né pfijmout.

Pfi modlitbé se vSak mlze v nasem srdci objevit

i uvaha nad zdravotnictvim jako takovym, zvlasté
v posledni dobé diskutované téma na vSech stra-
nach. Krizi, problémy, potiZe ve zdravotnictvi ale
snad nemuzeme zUzit jen do roviny dostate¢ného
¢i nedostate¢ného platového ohodnoceni téch,
ktefi urcité starostlivé bdi nad Itzky nemocnych.
Jsou to pravé nemocni, ktefi trpi mnohdy opusté-
nosti a samotou uZz proto, ze jsou zna¢né omezeni
ve svych moznostech, a tak odkazani na pomoc-
nou a hlavné laskavou a ob&tavou ruku druhych.
Kdyby tato ruka méla byt porad jen natazena,
krize, problémy a potize predevsim nemocnych by
se jen prohlubovaly.

Promysleme si i svou vlastni ucast pomoci v ob-
lasti zdravotnictvi: ochota navstivit nemocné

s kfestanskym srdcem nestoji ani korunu a pfitom
zplisobi radost, ktera je nad zlato. Neodsuzovat
ty, ktefi se rozumné a opravnéné dozaduji spra-
vedlivé odmény, pokud védi, Ze jini se pfizivuji na
jejich ucet, téZ nestoji ani haléf. Umét je pochopit
a poukazat jim na UZasnou hodnotu uslechtilosti
a nezastupitelnosti jejich sluzby mlZze pro né byt
zisk nejen trojnasobny, ale i stonasobny.

Mons. Jan Baxant, biskup litoméFicky



"'n.
el
ndvstéva sv. Otce v centru milosrdnych
bratfi ve Spanélsku

BENEDIKT XVI.
U PRILEZITOSTI

20. SVETOVEHO DNE
NEMOCNYCH

«V/stari a jdi! Tvd vira té zachrdnila.» (Lk 17, 19)

Drazi bratfi a sestry,

u prilezitosti Svétového dne nemocnych, ktery
budeme slavit 11. unora 2012, v den pamatky
Panny Marie Lurdské, touzim obnovit svou du-
chovni blizkost vici vsem nemocnym, ktefi se
nachazeji v |é¢ebnych zafizenich anebo v rodinné
péci. Projevuji kazdému z nich vyrazy starostli-
vosti a lasky celé cirkve. Slechetnym a laskypl-
nym prijetim kazdého lidského Zivota, pfedevsim
slabého a nemocného, vyjadiuje kiestan dilezitou
stranku svého vlastniho evangelniho svédectvi
podle Kristova pfikladu, ktery se sklanél k ¢lovéku
a jeho duchovnim i hmotnym bolestem, aby je
uzdravoval. (Cely text na tisk.cirkev.cz)

vp; zdroj: CBK (tisk.cirkev.cz)

SLAVNOST
SV. JANA Z BOHA

8. bfezna, v den slavnosti sv. Jana z Boha,
zakladatele fadu milosrdnych bratfi, budeme
dékovat Panu za milosti, které nas fad dostava
v jeho pUsobeni a Sifeni nejen v nasi zemi.

Tradiéné oslavime tuto slavnost msi svatou

v brnénském klasternim kostele sv. Leopolda.
Po msi svaté budou vSichni navstévnici zvani
do Salu Milosrdnych bratfi na malé pohosté-
ni, v ramci néhoz probéhne pozehnani dlouho
ocekavaného filmu TV Noe ,Milosrdni bratfi
v Cechéach a na Moravé".

Tento film vznikal nékolik let a mapuje pri-
tomnost a plsobeni fadu milosrdnych bratfi

v Cechéch a na Moravé. Obsahuje popis jednot-
livych klasterl a zafizeni, ale pfedevSim osobni
svédectvi milosrdnych bratfi, ktefi zde pusobi
dodnes. Obsahuje unikatni zabéry z mist, kde
se po staleti vykonavala hospitalita sv. Jana

z Boha v péci o nemocné a potrebné. Bohata
historie se tak dostava do pfimého kontrastu

s nasledky, které na této Cinnosti zanechalo
obdobi komunismu. Filmem provazi br. Martin
Macek, predstaveny v Cechach a na Moravé.

Na tuto slavnost jsou vsichni srde¢né zvani!

vp
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Z NEMOCNICE MILOSRDNYCH BRATRI

VE VIZOVICiCH

Zacatkem listopadu minulého roku jsme se
vydali ,na zkuSenou” do svéta. Navstivili jsme
na par dni Centrum sv. Jana z Boha v rakous-
kém Kainbachu. Jedna se zafizeni milosrdnych
bratf¥i, v Rakousku velmi uznavané a vyhledava-
né, které poskytuje komplexni péci vic nez 600
psychicky (nékdy tézZ fyzicky) postizenym lidem.
Jejich obyvatelé, jak je béZné nazyvaji, bydli

v nékolika vétsich i mensich domech na uzemi
o rozloze 310 ha.

Z kopce shlizime do hlubokych udoli. Trochu se
drkotame v rannim mlhavém oparu, ale slunic¢ko
uz prosvita mezi mraky. SlySime buéeni krav a za-
van vzduchu dava tusit jejich obydli. Stodola se
plni shrabanym, spadanym listim pro podestylku
na zimu. Do skleniku uZ jsou ukryty rostliny, které
by nastavajici zimu venku neprezily. VEZ klasterni
kaple je vidét z okoli a pfilehlé budovy sviti novo-
tou. Muskaty a afrikany jesté nespalil prvni mraz
a zdobi zakouti ur¢ena k odpocinku.

Siroké, sklenéné automatické dvere se pred nami
oteviraji a po rohoZi s emblémem granatového
jablka, znaku milosrdnych bratfi, vchazime do
hlavni budovy oSetfovatelského centra, byvalého
klastera, které se nachazi na samoté uprostred
krasné rakouskeé pfirody v blizkosti Grazu.

Usmeévavy recepéni nas vita a v Ustrety nam
prichazi Karin, nase priivodkyné. Ubytuje nas

v pokojich pro hosty a zve nas na obéd. Kuchyn
zajistuje stravu pro téméf 700 obyvatel oSetio-
vatelského centra a jejich zaméstnance. Na vybér
mame ze tfi menu a k tomu napoje, salatovy pult
a moucnik. PFiSel nas pfivitat a pozdravit také
feditel centra pan Juki¢ spole¢né s priorem cent-
ra, milosrdnym bratrem Paulusem. U kavy, kterou
si davame v kavarng, se setkavame s prvnimi
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obyvateli centra a jejich navstévami. Zaroven

se snazime zapamatovat si n€éco z mnozstvi in-
formaci, kterymi nas Karin zahlcuje. Jeji naplni
prace je styk s vefejnosti, protoze propagace

a informovanost verejnosti o poslani a praci
centra je z ekonomického hlediska nesmirné
dllezita. Péce je draha jako vSude jinde a penize
jsou treba. Vedeni zafizeni si uvédomuje, Ze dobre
zaplaceni zaméstnanci jsou spokojeni a odvadi
profesionalni praci. Zajemcd o zaméstnani maji
dostatek. K oSetrovatelské a dalSi péci jsou pfiji-
mani pouze psychiatricky nemocni lidé, dementni,
Casto s kombinovanymi vadami, seniofi i déti

a drogoveé zavisli. Jejich péce je v okoli vyhlasena
a za dobrym jménem jdou také sponzofi. Pfiznivci
Kainbachského centra zalozZili tzv. Pampuri klub.
Letos oslavil 20. vyroci své existence. Poradaji
rGzné sportovni klani a spolecenské akce, kterych
se Ucastni jak obyvatelé centra, tak zaméstnanci
a Siroka verejnost, mistni politici i celebrity. Vyté-
Zek akei jde na rozvoj centra.

Ackoliv je rozloha klasternich prostor, pfilehlych
budov a pozemkUl obrovska, neplsobi megalo-
mansky. Ve je roz€lenéno tak, aby se ¢lovék citil
Utulné. Prochdzime vSemi oddélenimi a terapeu-
tickymi dilnami. Krasné vyrobky, zde vzniklé, se
prodavaji v obchodé¢ v Kainbachu. Personal centra




je usmévavy, a ackoliv jsme neznami navstévnici,
stale slySime pratelské srde¢né ,Grii3 Gott". Dy-
cha tady atmosféra pohody, lidské soundleZitosti
a Ucty k ¢lovéku. Personal hleda moznosti, jak
rozvinout schopnosti kazdého jednotlivce. Spor-
tovci z centra dosahuji vybornych vysledkd i na
paralympiadach, kterych se pravidelné Gcastni.
Neéktefi hraji divadlo. Velice popularni je také
soubor cirkusu - jediny toho druhu v Rakousku.
DalSi pracuji v zahradg, na poli, staraji se o zvi-
mimo komplex, aby si také zaZili pocit, jaké je to
chodit do prace. Ti nejvice postizeni maji k dispo-
zici muzikoterapeutické mistnosti a snoezelenové
relaxa¢ni prostory (specificky vybavené mistnosti
pro pozitivni pisobeni na vsechny smysly ¢lo-
véka), bazén. Spojovaci prostory a chodby jsou
graficky ztvarnény a barevné€ vyzdobeny, aby
nepusobily prilis technicky.

Finan¢ni prostfedky jsou vydavany s rozmyslem
a efektivné. Centrum je moderni, vybavené,

ale neni zde vidét zbyte¢ny pfepych. Néktera
mista jsou praktickou ukazkou, jak se da udélat
za ,mdlo penéz hodné muziky", coz je pro mne
osobné velice inspirujici. Aby to ale nevypadalo
tak idylicky, personal si napfiklad posteskl, ze
by potfebovali dalsi vybaveni a navyseni per-
sonalni kapacity. Taktéz vic financi na provoz

a vyssi platy.

Soucasti arealu je kuchyn, obrovska pradelna
a sklady, vozovy a strojovy park. V kapli se konaji
pravidelné bohosluzby. Je tu také hrbitov, na

kterém odpocivaji milosrdni bratfi, ale i obyvatelé
¢i zaméstnanci, ktefi neméli své rodiny.

Z profesniho hlediska jsme byli hodné zvédavi

na oddé€leni pro seniory. PéCe je zde zalozena

na psychobiografickém modelu prof. E. B6hma.

(U nés je tato péce zahrnuta do konceptu bazalni
stimulace, kterou do Ceské republiky pfinesla pani
PhDr. Karolina Friedlova, ktera v Rakousku pra-
covala jako zdravotni sestra). Jednd se o systém
péce o seniora zalozeny na respektu a distojnosti
k stari a na ochrané lidskych prav u osob se sym-
ptomy demence.

Klient je vniman predevsim jako Clovék se svou
biografickou historii. Prostfedi ovliviiuje kazdého
jedince a ma taktéz svou terapeutickou hodno-
tu. Proto je dilezité institucionalni prostredi co
nejvice prizplsobit plvodnimu prostredi klienta.
A protoze obyvatelé v Kainbachu pochazi z okol-
nich vesnic, které lezi v predhGFi Alp, oddéleni ma
horsky charakter. Pavla¢ s robustnim nabytkem,
nastipané drevo v kosiku. Interiér je vybaven
dobovym nabytkem (z doby, kdy dnedni obyvatelé
byli mladi) a malbami. Také nadobi se snazi sha-
nét na okolnich blesich trzich, aby zapadalo do
tohoto konceptu. Obyvatelé maji jasnou strukturu
dne a naprostou volnost v rozhodovani o svych
potfebach. Dokumentace je vedena pouze v elek-
tronické podobé.

Na zpatecni cesté jsme také navstivili nemocnici
milosrdnych bratfi v Grazu. Nemocnice poskytuje
péci ve vSech zakladnich oborech mediciny. Je
noveé zrekonstruovana a podle slov nasi priivod-
kyn€ nema nouzi o pacienty, protoZze ma dobrou
povest.

Z Rakouska jsme odjizdé€li s pocitem, Ze kdyz se
chce, tak to jde, a Ze ma smysl se snazit. Bylo to

pro nas povzbuzenim a inspiraci.

Radomira Peceriovd (Dotek, o.p.s. Vizovice)
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PRIPRAVME SE NA VSTUP

DO BOZIHO KRALOVSTVi

Novy cirkevni i obéansky rok nas ¢asto vede
k zamysleni nad tim, co bude, a také k plano-
vani, co my sami budeme délat. Ano, je treba
planovat, protoZe pred kazdym z nas je skvéla
budoucnost. Je tfeba, abychom predevsim my
.drive narozeni” si zpracovali vlastni projekt
pfipravy na vstup do BoZiho kralovstvi.

Jak dulezité a naléhavé je o tom premyslet

a také na tom pracovat vyplyva mimo jiné

i z toho, jaky tomu pfikladal sam Jezi$ Kristus
vyznam - v evangeliich hovofi o BoZim kralovstvi
vice nez 120x. Toto je nepfehlédnutelna vyzva pro
kazdého. A ten, kdo je nemocny, se pravé svym
stafim, nemohoucnosti a omezenosti pfiblizuji

k Bohu. Pouze je tfeba si to uvédomit aktivné tyto
obéti nabidnout Panu. Neffiukat nad svou nedo-
statecnosti a obtizemi. Je pfece tfeba abychom

se zmenSovali, abychom ustupovali a aby On rostl
i v nas.

«Nefnukat nad svou nedosta-
te€nosti a obtizemi. Je prece

treba abychom se zmensovali,
abychom ustupovali a aby On
rostl i v nas".

V listé Galatanim (4,4-7) pise sv. Pavel: Kdyz se
naplnil ¢as, poslal Bih svého Syna narozeného ze
zeny, aby vykoupil lidi, ktefi podléhali zakonu. Tak
se nam dostalo pfijeti za syny. A protoze jste sy-
nové, poslal nam Bih do srdce Ducha, ktery vola:
LAbba, Otée!" UzZ tedy nejsi otrok, nybrz syn a ja-
koZto syn také dédic skrze Boha. Promysleme si
to - to nejsou slova do vétru. Jako synové a dcery
jsme dédici skrze Boha. Mize si nékdo z nas prat
do nového roku 2012 vice nebo néco lepsiho?

hospitallta 3|2011

Rad bych tady pfipomnél nékolik skute¢nych
osobnosti, které jsme dobre znali:

* Otec kardinal Tomasek - osobné mohu do-
svédcit, jak prekonaval potize stafi a jesté dove-
dl povzbuzovat.

* Svata Matka Tereza - v modlitbé a sluzbé tém
nejmensim a nejpotiebnéjsim zde na svété byla
az do posledni chvile.

* Blahoslaveny Jan Pavel Il. - v televiznich za-
bérech mohl cely svét sledovat jeho stradani

a tézkosti, ale i odevzdanost Panu az téméf do
posledniho vydechu.

Ale obdobné tomu bylo i v prvnich letech rozsifo-
vani kfestanstvi:

* Svaty Polykarp - zak svatého Pavla, biskup

a mucednik: Osmdesat let slouzim Kristu a nikdy
mi neublizil. Jak bych mohl zradit svého krale,
ktery mné vykoupil.

* Sv. Rehot Nysky (4. stoleti) dava radu, e je
tfeba , vpustit Boha do sebe”.

Dobrym priivodcem pro stafi je starozakonni
kniha Kazatel ze tretiho stoleti pfed nasim leto-
poctem:

* Jaky uzitek ma ¢lovék ze svého pachténi ...(1,3),
* Pokoleni pfichazi, pokoleni odchazi, ale ...(1,4),
*Vzdyt co ma ¢lovek veskerého svého pachté-

ni - z honicky za zadostmi svého srdce ... (2,22),
*VSechno ma sviij ¢as: VSechno ma svou uréenou
chvili a veskeré déni pod nebem ma svij ¢as - Je
¢as rozeni i ¢as umirani (3,2-3).

* Poznal jsem, Ze neni na svété nic lepsiho, nez se
radovat a konat v zivoté dobro (3,12).

* ... to, Ze ¢lovek ji a pije a okusi pfi veskerém
svém pachténi dobrych véci, je dar BozZi (3,13).



* ... vSe, co Cini Blh, zlistava na véky; nic k tomu
nelze pfidat, ani z toho ubrat (3,14).

* Jdi, jez sv0j chléb s radosti a popijej své vino

s dobrou mysli (3,7).

* Uzivej Zivota se Zenou, kterou sis zamiloval, po
vsechny dny svého pomijivého Zivota (3,9).

* Jesté lepSi bude, kdyz si tuto knihu o 12 kapito-
lach uvah, moudrosti a rad prectes v klidu celou.

A jesté prikladam modlitbu pro nase dny
ve stari:

Pane, ndleZim k lidem, ktefi jsou nazyvdni starymi.
Prisel maj vecer. Brzy bude noc. Nenechdvej mne
samotného, kdyZ déldm posledni kroky.

Mdj Zivot mél kdysi hodnotu a smysl. Pracoval
Jsem, zdpasil jsem a mél okruh svého pisobeni.
Vsechno, co jsem udélal, mizi v ddlce. Prosim Té€,
chrari mne pfed horkosti, pfed nebezpecim, abych
tvrdil, Ze vSechno bylo sprdvné. Dej, abych umél
poustét véci z rukou. Dej, abych spoléhal na tvou
dobrotu. Neopoustéj mne.

Sily mne opoustéji, nemoci mne mofi. Smrt stoji
prede mnou nevyhnutelné. Prosim Té, ochrariuj
mne pfed zatvrzelosti, pfed klamnymi iluzemi,
pred hleddnim faleSnych nadéji. Dej, abych doved!

prijmout, co posilds, at vystoupim na novy schiidek

a jsem pfipraven, aZz mne proménis.

ProzZil jsem svuj Zivot uprostred lidi. Ted zistanu
sam. Moji pratelé odesli. Nikdo mne nepotfebu-
Je. KaZdy jde svou cestou. Prosim T€ pomoz mi,
abych se neuzaviral do sebe, nelitoval se a neddval
na odiv své bolestinstvi. Dej mi, abych setrval

v tichu a pfichdzel k Tobé s prosbou za druhé. Dej
mi k tomu vhodnd slova. Jsem ukryt ve tvé ldsce,
pomdhej mi milovat.

Pane, dej mi odevzdanost. Jsem ve tvé ruce, Dej
mi veselost. Ty jsi pramen radosti. Dej mi dobrotu.

Tvé dobroté se svéfuji. Pomoz mi, abych zatvrzelé
lidi obmékcoval, znesvdrené usmiroval, zranéné
a opusténé utésoval.

Pane, maj Viykupiteli, muj Usmifiteli a U¢iteli,
pozZehnej mi a ochrariuj mé a dej mi sviij pokoj.

A zavér vieho, co jsi slySel:

Boha se boj a jeho pfikazani zachovavej; na tom
u ¢lovéka viechno zavisi (Kaz 12,12).

Dr. F. Reichel, OFS

©00000000000000000000000000000000000000000

FRANTISEK REICHEL, OSF

MVDr. Ing. Frantisek Reichel, Csc. (74)

v dob€& komunismu pracoval ve Vyzkumném
Ustavu biofaktord a veterinarnich |éciv.

Po revoluci byl zvolen jako vicepremiér

v oblasti Zivotniho prostfedi do ,sametové
vlddy”. Vlystudoval laickou teologii na fa-
kulté v Praze. Dnes je aktivnim dlichodcem
a ¢lenem tretiho fadu frantiskand.

.
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PRIMATOR BRATISLAVY OCENIL UTULOK
PRE BEZDOMOVCOV MILOSRDNYCH BRATOV

Dra 17. oktobra navstivil primator Bratislavy
Milan Ftacnik niektoré zariadenia, ktoré sa

v meste venuju ludom bez domova a nidznym
a neobisiel ani Domov svitého Jana z Boha,
ktory na okraji mesta prevadzkuju Milosrd-
ni bratia.

1

br. Barnabds, ktory sluZi v bratislavskom utulku pre
bezdomovcov, oboznamuje p. primdtora Ftd¢nika so
sluzbami pre klientov

Rehola ho oficialne otvorila vlani 6. decembra ako
denné centrum pre sto klientov a doteraz je jedi-
nym zariadenim svojho druhu nielen v Bratislave,
ale na Slovensku a v jeho okoli vobec. Klienti tu
maju moznost stravovat sa, vymenit si Satstvo,
osprchovat sa, umyt sa, oprat si veci, ozehlit si
ich, v pripade urazu ¢&i choroby dostat o3etrenie,

a tiez privyrobit si v rdmci pracovnej terapie men-
Si finan¢ny obnos.

br. Peter pri vykladani Satstva

hospitaltta 32011

M. Ftaénik sa netajil tym, Ze navsteva tohto Utul-
ku pred¢ila jeho o¢akavania. A nielen preto, Ze
ako sa dozvedel od vedenia zariadenia, od zacatia
jeho Cinnosti tu uz dvanastim klientom pomohli
najst pracu i ubytovanie. ,Videl som, Ze v Domove
sv. Jdna z Boha vlddne poriadok, systém, a je tu
aj velmi ldskavy vztah k bezdomovcom. Hospitdl-
ska rehola sv. Jdna z Boha - Milosrdni bratia tu
vybudovali délezity bod na mape zariadeni venuj-
ucich sa tejto sluzbe. Toto zariadenie je vlastne
Jediné svojho druhu a je mozné sa od neho ucit,
ako to robit a rozsirovat tieto skusenosti dalej,”
konStatoval primdtor, ktory si prezrel cely ared!
objektu, jeho priestory a obozndmil sa so sluzbami
centra. On sdm chce v Bratislave viac ,prepojit”
pracu a aktivity organizacii, Cirkvi i dobrovolni-
kov, ktori sluzia prave bezdomovcom. Prior rehole
Milosrdnych bratov Jan Karlik O.H. si od navstevy
primatora slubuje uZzSiu spolupracu s hlavnym
mestom. Ocenil tiez Uprimny zaujem hlavy mes-
ta o problematiku ludi bez domova. Podla slov
riaditela uvedeného centra Jaroslava Valacha,
v buducnosti by chceli sluzby utulku rozsirit aj
0 pomoc psychologa, kiaza a rozsirit doterajsie
moznosti pracovnej terapie, ktoré su financne
i personalne limitované.

Andrea ElidSovd

Foto: autorka

sestra Lucia v sluzbe u milosrdnych bratov



VYMODLENE POVOLANIE BRATA BARNABASA

SVEDECTVO

Brat Barnabas o sebe nerad hovori. Hoci je
vekovo najstarSim ¢lenom slovenskej komunity
Milosrdnych bratov a ma ¢o odovzdavat, netaji
sa tym, Ze radSej sa prihovara ludom cez skutky
milosrdenstva, ako cez krasne, [ubivé slova.
Napokon sa v3ak predsa podelil o svedectvo,
ako ho Pan priviedol do Hospitalskej rehole

sv. Jana z Boha.

br. Barnabds pri modlitbe Vespier

.Povolanie Milosrdného brata som si vymodlil. Boh
povoldva v kazdom veku. Boh vyslysal moje mod-
litby, povolal ma ako starsieho a poslal na sprdvne
miesto, aby som tam, v mene JeZisa Krista sluZil
tym najposlednejsim, rozddval Idsku a pomoc,
preukazoval Bozie milosrdenstvo. Pésobim v Do-
move sv. Jdna z Boha v Bratislave. Okrem posky-
tovania socidlnych sluZieb prezivam s bezdomov-
cami ich taZkosti, bolesti, skusky, nepochopenia

a neprijemnosti, problémové situdcie. KaZdodenne
sa stretdvam s [udmi bez domova, sluzim bratom
a sestrdm, ktorymi spolo¢nost pohrda, ktorych
odmieta. Ale ja ich voldm k sebe, snaZim sa ziskat
ich déveru. Prichddzaju ku mne. Nesmelo prosia
o radu, pomoc. Niektori su Spinavi, zanedbani,
zavsivaveni, hriesni, zapdchaju, su obtaZeni svo-
Jim trdpenim, bolestou, nevylie¢itelnou chorobou.
Napriek vietkym ich hriechom voldm ich k sebe:
Podte ku mne vsetci - ja vds v mene JeZisa Krista
posilnim. Suvislost vidim v mojom pévode, viero-
vyznani, totalitny systém ma odmietal, znevyhod-
nioval v réznych Zivotnych situdcidch. Suvis vidim
aj vdlhotrvajicom ochoreni mojej matky, ktord
potrebovala moju opateru. Preto tie moje sympa-
tie s prenasledovanymi, socidlne postihnutymi,
chorymi a trpiacimi. VZdy som si vsimal beddrov.
V kaZdom, aj v tom najposlednejSom, najbiednej-
som, sa snazim vidiet Krista, ktory ma povzbudzuje
zachrariovat tychto hendikepovanych bliznych,
ddva mi silu podla svojich schopnosti a moZnosti
im pomdhat. Ddva mi silu zndSat nevdak, poniZo-
vanie, urdzky. Kazdy deri dakujem, Ze mi Pdn Boh
zveril tychto ludi na okraji nasej spolo¢nosti. Neo-
¢akdvam Ziadnu odmenu.”

Foto: Andrea ElidSovd

br. Barnabds pocas sluzby
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MILOSRDNIi BRATRI VE VALTICICH

Milosrdni bratfi pfisli do Valtic roku 1605 na
pozvani rodu Lichtenstejnd. Byl to prvni klaster
bratfi severné od Alp. Odsud se rozsifili do ostat-
nich konventt ve stfedni Evropé, kde zakladali
nemocnice a Iékarny a starali se o nemocné skrze
hospitalitu - kfestanskou péci o nemocné, podle
vzoru sv. Jana z Boha, zakladatele radu. Za vice
nez 4 stoleti historie milosrdnych bratfi ve Valti-
cich proslo klasterem mnoho vyznamnych osob-
nosti, které se zapsaly do historii obor(, jimz se
vénovaly. Br. Norbert Boccius, jako jeden z pred-
nich evropskych botanik(, zde sestavil nékolik
zcela unikatnich herbard, br. Celestyn Opitz, ktery
pozdéji v prazské nemocnici milosrdnych bratfi
Na FrantiSku proved! prvni operaci v narkéze

v Evropé a stal se tak zakladatelem anesteziologie
a tim i celé moderni mediciny. To jsou jen dva ze
stovek bratfi, ktefi svdj Zivot naplno prozivali ve
vztahu k nemocnym, laskou k bliznim, potfebnym.
S nastupem komunismu byli milosrdni bratfi

z Valtic vyhnani a nemocnice presla do statni
spravy. Dodnes nebyla tato nemocnice vracena,
avSak milosrdni bratfi neustale citi touhu se do

nemocnice a kldsSter milosrdnych bratfi v Brné
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zleva starosta Valtic p. Trojan, feditelka Muzejniho spol-
ku Valtice p. Rakovskd, autor knihy p. Kol¢ava,
br. Martin Macek a fardr valticky P. JanouSek

klaStera a mezi nemocné vratit a navazat tak na
bohatou staletou tradici, kterou mapuje napfiklad

praveé vychazejici kniha ,Valtice a milosrdni bratfi
RNDr. Jifiho KolCavy.

Slavnostni pozehnani knihy, ale také vystava bet-
Iémi o téchto Vanocich a mnoho dalsich udalosti
poradanych za podpory Muzejniho spolku pani
Lady Rakovské, jsou ukazkou viile milosrdnych
bratfi se do Valtic vratit a obnovit zde plisobeni
radu, jak tomu bylo po staleti do nastupu komu-
nismu. vp

MODLITBA
ZA NEMOCNICI

+Panno Marie, svéfujeme do Tvé ochrany zdejsi
nemocnici, at Tvij Syn, Jezis Kristus, Zehnd vsem
lidem, ktefi sem pfichdzeji, at Duch svaty posi-
luje zaméstnance, aby soucasnost i budoucnost
této nemocnice byla Zivym odkazem hospitality
sv. Jana z Boha. Amen*



PLANOVANE AKCE oAV T

MILOSRDNi BRATRI
CECHY A MORAVA

- BREZEN

ERERPIIPE  Ctvrick 18:00 SLAVNOST SV. JANA Z BOHA & POZEHNANI FILMU O MILOSRDNYCH BRATRICH
kostel sv. Leopolda v Brné, Videriskd 7 & Sdl Milosrdnych bratri

SLAVNOST SV. JANA Z BOHA - LETOVICE 8. 3. 18:00; PROSTEJOV 10. 3. 17:00; VALTICE 11. 3.; VIZOVICE1S. 3.
= DUBEN

ttvrtek 18:00 ADORACE ZA NEMOCNE A DUCHOVNI POVOLANI

kostel sv. Leopolda v Brné, Videriskd 7

KVETEN

22

KAZDY CTVRTEK 15:30  MAJOVE POBOZNOSTI S NEMOCNYMI V NMB BRNO

Nemocnice Milosrdnych bratfi, Brno, Polni 3, u sochy Panny Marie v aredlu nemocnice

12.5.2012 EEE POUT MILOSRDNYCH BRATRI NA VRANOV U BRNA

vice informaci naleznete na ndsténce v kostele sv. Leopolda a na www.milosrdni.cz

21. 5. 2012 [EALAE BENEFICNi KONCERT ZUS FRANTISKA JILKA

Sdl Milosrdnych brati, Brno, Videriskd 7, vice na www.milosrdni.cz

POMOZTE NAM VYDAVAT HOSPITALITU!
Zpravodaj Hospitalita vychazi zdarma pro vSech-
ny ¢tenare. Jeho pfiprava v3ak obnasi nemalé
naklady, od ¢asu straveného pfi jeho sestavovani,
korekce, grafické prace, nakonec tisk, obalkovani
a hromadna korespondence.

Chceme vsak ¢tenaflim poskytnout co nejkvalit-
n&;jSi provedeni, stejné jak je tomu i ve zdravotni
péci, kterou poskytujeme nasim pacientim.

Své prispévky miizete posilat na konto:
1341663309/0800 variabilni symbol: 1111
Za jakékoliv dary budeme nesmirné vdécni!

hospitalita Zpravodaj, ktery vychazi ZDARMA nepravidelné 4x do roka. Vydava ho Hospitalsky fad sv. Jana

z Boha - Milosrdni bratfi. Informuje o Zivoté a aktivitach milosrdnych bratfi, také o jejich historii, svétcich, vyznam-
nych udalostech z domova i zahrani¢i. V pfipadé zajmu o odbér piSte na e-mail: hospitalita@milosrdni.cz nebo na
adresu: Milosrdni bratfi, Videnska 7, 639 00 Brno. Nezapomerite uvést pocet vytiskd, které chcete odebirat.
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