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UVODNI SLOVO

Milé sestry a mili bratfi,

Zijeme v dobé pIné zmén. Svét uz neb&zZi svym
pravidelnym tempem podle danych pravidel jako
drive. Zmény prichdzeji nékdy velmi necekané

a spolecnost se s nimi musi umét vyrovnat.

Je velmi krdtkozraké chtit pokracovat dle stdle
stejnych vzorc(. Novd doba si Zddd nové zmény,
ale také nové mysleni i s novym pristupem k véci.
Tyto veskeré posuny do budoucna jsou ale moZné
Jediné, kdyz se spole¢nost vyrovnd

se svou minulosti.

Jednim z téchto vyrovndni je i vypofdddni se

s cirkevnim restituénim zdkonem. Velmi pal¢ivé
téma v dobé, kdy svét a zvlasté Evropa bojuje

s ekonomickou nestabilitou. Je to vsak mordini
problém pro celou spolec¢nost. Toto nepopuldrni
téma jesté rozvifuji média nepravdivymi
informacemi spolu s nékterymi samozvanymi
odborniky a vytvdri tak odpor tuto situaci resit.
Kdybychom vsak sli k samému zdkladu véci,
zjistili bychom, Ze stdt obhospodaruje desitky let
majetek zabaveny cirkvim. Samozrejmé si pro
tuto ¢innost vytvofil i legislativni podklady. Dnes
musi cirkev jako ,okradeny majitel” dokazovat
pravdivost vlastnictvi toho kterého majetku, ktery
chce navrdtit. Bylo by vsak zajimavé, aby i stdt
dokdzal, jak se o tento majetek ,zaslouZil” a jak ho
Ldemokraticky" ziskal. Jak jiZ jsem psal na zaédtku,
Zijeme v dobé€, kdy se musi ¢lovék umét orientovat
v riznych situacich a musi k nim i zaujmout
stanovisko. To neznamend, Ze by mé|l byt se vsim
spokojeny. Je napfiklad naprosto neprijatelné,

ze v pribéhu rfeseni legislativy o restituénim
zdkoné, odhlasovala rada jihomoravského kraje
(CSSD a KDU-CSL) jednohlasné prodej kldstera

ve Valticich! Pfesto, Ze se milosrdni bratfi tohoto
kldStera nikdy nezrekli a usiluji o jeho navrdceni,
protoZe je tento kldster dulezity pro celou stiedni
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Evropu. Paradoxni je i ten fakt, Ze na veskery
cirkevni majetek je uvalen tzv. blokaéni paragraf
a soucasny ,majitel” s nim nesmi jakkoliv naklddat
aZ do vyreseni restitu¢niho zdkona.

Zijeme opravdu v dobé zmén. Kazdy ¢lovék je
souddsti téchto zmén. Nékteré jsou pozitivni

a nékteré negativni. Mdme vsak tu moZnost vZdy
se néjak rozhodnout, jak posunout svij Zivot ddl.
Cestné, nebo jen pro kariéru a pro dosazeni svych
cili? Nebojme se hdjit své prdvo. VZdy fikdm, Ze
Duch svaty usporddd véci stejné tak, jak se za né
modlime a jak maji byt.

Proto svéfme veskeré své starosti Pdnu Bohu
a jeho Matce Panné Marii. Ti nejlépe vi, jakd cesta
Je ta pravd a co k ni potfebujeme.

At vdm vsem Pdn Zehnd ve vsech

vasich ¢innostech ; ; -
//’_7 /&,ﬁ‘z‘/’*’fﬁ -

Br. Martin Macek O.H.

predstaveny milosrdnych bratfi Cech a Moravy

br. Martin Macek
predstaveny milosrdnych bratfi



MILOSRDNI BRATRI
HOSPITALSKY RAD SV. JANA Z BOHA

Hospitalsky fad sv. Jana z Boha je spolecenstvi nym AIDS a Alzheimerovou chorobou. Kazdy rok

laickych brat¥i zasvécenych sluzbé nemocnym. je celosvétové osetfeno nebo je jinak poskytnuta
pomoc vice nez 15 000 000 pacientdm ¢i jinym

.Per corpus ad animam” - , Télem k dusi". Toto potfebnym.

heslo je napliovano svédectvim sluzby trpicimu

a nemocnému bliznimu, jak k tomu vyzyva sam V fadovych nemocnicich se neprovadé€ji potraty,

JeZis Kristus. ale buduji baby-boxy, propaguji etické a moral-

nich hodnoty.
Kromé tfi obvyklych slibl Zivota Eistoty (celibatu),
chudoby a posludnosti, bratfi skladaji jesté ctvrty Generalni predstaveny br. Donatus Forkan sidli
slib hospitality - péée o nemocné. v Rimé. vp

V/ 52 zemich vsech 5 kontinentl plsobi 1 146
bratfi spolu s 52 000 spolupracovniky a provozuji
okolo 400 zdravotnich zafizeni. Pomoc se neo-
mezuje pouze na nemocné a nemocnice — exis- ;
tuje té€Z mnoho center pro mentalné postizené, %
invalidy, prestarlé, lidi bez domova a také centra

s . i . ORDINE OSPEDALIERO [ di
pro zavislé na drogach. Zakladaji se stfediska SAN GIOVANNI DI DIO
s paliativni medicinou, je vénovana péce nemoc-
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MISIINi PROJEKT 2012

HONDURAS - SAN PEDRO SULA

Kazdy rok vénuje fad milosrdnych bratfi zvlastni
pozornost zafizeni, které potfebuje pomoc. V roce
2010 jsme stavéli centrum pro mladé bratry

v africké provincii, minuly rok centrum pro Alz-
heimerovu chorobu v ¢inském Yanji. Kazdy rok se
nam podafilo zde v Cechach vybrat okolo 2500
eur. Letos nase pomoc bude mifit do Hondurasu,
kde vyrUsta Klinika pro dusevné nemocné.

HISTORIE A SOUCASNOST

Milosrdni bratfi pfisli do Hondurasu jiz v 17. sto-
leti. Roku 1662 zalozili své prvni zafizeni v Co-
mayagua, kde pusobili az do roku 1806 (posledni
zminka je viak aZ z roku 1816). Své dilo obnovili
milosrdni bratfi aZ roku 2000, kdy zalozZili maly
konvent ve mésté San Pedro Sula.

ZARIZENi PRO PSYCHIATRICKOU PECI
MILOSRDNYCH BRATRI V SAN PEDRO SULA
Milosrdni bratfi pfisli do Hondurasu na pozvani
biskupa mistni diecéze Mons. Angéla Garancha-
na, CMF, ktery fad pozadal o vyslani komunity.
Dva bratfi z Mexika zde tedy nejprve provedli
prizkum oblasti, miru a kvalitu poskytované
zakladni zdravotni a socialni péce. Ve spolupraci
s mistni Charitou pak navstivili mistni polikliniky
a nemocnice, oslovili mistni rodiny a nemocné.
Dale mezi mistnimi obyvateli zajistili podminky
pro zajisténi vystavby klastera ve Ctvrti La Aurora
hned vedle pdvodniho kostela sv. Jana z Boha.
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Po nékolikaletém Setfeni se bratfi rozhodli pro
stavbu Kliniky pro dusevni zdravi. V tomto projek-
tu byli a jsou nesmirné dulezité kontakty s verej-
nymi a soukromymi zdroji, velkou pomoc poskytla
pastoracni komise diecéze pro zdravotnictvi.

2005 Po mnoha rozhovorech se zapocala vy-

stavba zafizeni. Samoziejmosti je jednani s mist-
nimi organy a jejich schvaleni, dllezitou podpr-
nou roli sehrala i Mezinarodni rozvojova pomoc.

2006 V prvni fazi bylo zfizeno malé poradenské
centrum. To bylo financovano regionalnimi vla-
dami Baskicka, Balearskymi ostrovy a Valencie,
dale pfispéla mistni Charita a diecéze. Stavba
domu pro bratry byla financovana ze soukromych
zdroju radu.

2007 Ve druhé fazi byly zfizeny dvé ambulantni
kliniky, rehabilitacni centrum a soubor budov

pro ustavni, stacionarni péci. Vse bylo v provozu
od prosince tohoto roku, i kdyz stavebni prace
nadale pokracovaly. Tyto prace byly financovany
regionalni viadou Valencie, spole¢né€ s vyznamnou
pomoci agentury pro rozvojovou pomoc v Mad-
ridu.




2008 V tomto roce Valencie financovala stavbu
spravni budovy, ubytovny pro dobrovolniky a ji-
delnu. V3echny prace byly dokonéeny roku 2009.

Na svatbé celého komplexu se tedy z nejvétsi
¢asti podilely Spanélské humanitarni organizace
mistnich vlad celkovou ¢astkou presahujici

2 miliony eur. Pivodné méla projekt financovat
Cisté vlada Hondurasu, avsak kvili zmatené po-
litické situaci v zemi k jeji pomoci nedoslo. Nyni
je vSak potfeba zajistit chod tohoto zafizeni, ke
kterému se plivodné zavazala mistni viada na dva
roky. Na osobni naklady pacient(, léky, vzdélavani
a informovanost, socialni prace a dalsi je potfeba
zajistit ¢astka na nejnutnéjsi prostiedky bez mala
395 000 eur.

HONDURAS A NEKLIDNA SITUACE

Honduras v3ak netrapi pouze nestabilni politic-
ky systém. Zemé se musi vyrovnavat s nasledky
nékolika vaznych pfirodnich katastrof, coz se
projevuje ve Spatné ekonomické, socialni a zdra-
votni urovni, Honduras ma velké problémy s AIDS,
vysokou drogovou zavislosti a projevuje se zde
vysoka mira mentalnich onemocnéni. DalSimi
problematickymi oblastmi jsou nasili, trestna
¢innost, gangy mladistvych, které do chudinskych
Ctvrti pfinasi silnou socialni nejistotu a nestabi-
litu. Nejcastéjsi konkrétni problémy obyvatelstva
jsou: negramotnost, ekonomické problémy, nasili,
genetické choroby a nedostatek odpovédného
rodi¢ovstvi. VSechny tyto problémy jsou dGvodem
pfitomnosti milosrdnych bratfi na tomto misté.

Palmilionové mésto San Pedro Sula, stejné jako
zbytek zemé, Zije z plantaznického péstovani
banan(, kavy a dalSich zemédélskych produktd.
Diky vysoké poptavce z celého svéta po téchto
produktech zde roste infrastruktura, zlepSuje se
kvalita nemocnic, |ékaren, ale i Skol a univerzity.

Nicméné krize zdravotnictvi je zde stale vice
nez zfejma. Ta se dotyka nejvice pravé dusevné
nemocnych lidi, coz se projevuje i na jejich vysoké

Umrtnosti. To byl pfedevsim dGvod pro pozvani
fadu milosrdnych bratfi. Je zde nutné zajistit
odbornou péci, prevenci formou informovanosti
obyvatel a vzdélavacich aktivit.

NOVE ZARIZENi TEDY POSKYTUJE TYTO SLUZBY
1. Skolici program - je nutné nejprve vyskolit

a kvalifikovat personal péce o duSevni zdravi,
spolupracovat s dalSimi institucemi, aby pomoc
vzdélavani zaméreny na déti s poruchami uceni.
2. Ambulantni a rehabilitacni program - chod
kliniky pro psychiatrii, psychologii, osetfovatelstvi
a socialni prace. Toto zafizeni potfebuje nalezité
vybaveni, medikamenty a dalsi.

3. Stacionarni akutni psychiatrie - psychiatricka
zachranna sluzba a lGzkové oddéleni pro 32 pa-
cientd.

Od ledna do listopadu roku 2011 bylo oetfeno
5407 pacienti. Zeny v 57 %, muzi 43 % ve véku
Sula. Resi se zde nejcastéji deprese, tizkostné po-
ruchy, poruchy pozornosti, schizofrenie, zavislosti,
dusevni problémy déti a dospivajicich, parové

a rodinné problémy, a vSechny dalsi nemoci, které
do obor(li psychiatrie a psychologie spadaji.

vp
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MISIJNi PROJEKTY MINULYCH LET

2010 KAREN NAIROBI - KENA

V roce 2010 jsme podpofili ¢astkou 2500 eur
stavbu centra pro vzdélavani mladych milosrd-
nych bratfi v africké Keni. Afrika je oblast bohata
na nova povolani, bratfi zde i diky naSi pomoci
maji moznost kvalitniho vzdélani oSetfovatelstvi
a spirituality naSeho fadu - hospitality. Stejné
tak je Afrika oblasti, ktera je z velké ¢asti nedo-
tknutd modernim zdravotnictvim, na které jsme
zvykli. Nas projekt v Keni se vSak nesoustredi

na jednorazovou pomoc, coz je problém mnoha
humanitarnich pomoci, avdak budujeme centrum,
které si mistni sami udrZuji s pomoci nasich bratfi
a podporuji dlouhodobé vieobecné vzdélani po-
skytovani zdravotni péce.

JAK MUZETE POMOCI?

___'__ﬂ,..l""*”"""- !
| i'lrﬁ*
i = |
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| “PA
2011 YANJI CiNA

Minuly rok jsme podpofili stejnou ¢astkou jako

v roce 2010 stavbu centra pro l1é¢bu Alzheimerovy
choroby v ¢inském hospici milosrdnych bratfi

v Yanji. Hospic lezi u hranic se Severni Koreou,
tedy v oblasti silné politické a socialni nejistoty.
Kulturné bohata zemé kvili sou¢asnému statnimu
zfizeni postrada vztah k socialni jistoté. Zvlasté
nemocni a stafi lidé, jako jsou pacienti s Alzhei-
merovou chorobou, nutné potrebuji kvalitni zdra-
votni pédi spojenou s odpovidajicim oSetfovatel-
skym a socialnim zabezpecenim. Proto zde slouZi
milosrdni bratfi, i kdyz oficialné nemohou projevit
svij krestansky vztah k nemocnym.

vp

Predevsim svou pfitomnosti na Benefi¢nim kon-
certé ZUS Frantiska Jilka v pondéli 21. 5. 2012 Sal
Milosrdnych bratfi v Brn€, kde budeme projekt

v Hondurasu predstavovat. VytéZzek z dobrovolné-
ho vstupného bude mifit pravé tam!

Pfipadné zaslanim jakékoliv finanéni ¢astky.
dislo konta: 1341663309/0800
variabilni symbol: 2012

Za viechny dary a modlitby velké diky!



MISIONAR SE SRDCEM
BR. ALFONS M. HORING

Zlata profese bratra Alfonse M. Horinga

17. 3. oslavil Fr. Alfons Maria Horing ve Frankfur-
tu nad Mohanem své 50. vyro¢i slibd.

Do radu milosrdnych bratfi vstoupil v 17 letech.
Spoleéné s bratrem Fortunatem Thanhauserem
zalozil v Indii prvni komunitu bratfi a prvni ne-
mocnici, ktera dnes vyrostla v provincii. V Indii
téz zaloZil prvni Zenskou vétev milosrdnych bratfi.
Sestry dnes plsobi i v Evropé v nékterych konven-
tech v Némecku a v Rakousku.

Bratr Alfons byl téz submagistrem v interprovin-
cialnim noviciatu v Grazu, kde vychoval novou
generaci bratfi. Dnes, jako cely svij Zivot, se vé-
nuje aktivn€ misijni ¢innosti v bavorské provincii.

br. Martin Macek, OH

br. Alfons (uprostred) s bratfimi

hospitalta 22012 7
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POZOR NA SLUNICKO

Kazdy z nas se jisté t€si na léto, s nimZ je spojena
hlavné dovolena, relaxace, pobyt na Cerstvém
vzduchu, koupani a slunéni. Sluni¢ko na obloze
nam dava dobrou naladu, rozzafi den, pfinasi
usmévy na tvari, ale také dokaze velmi znepfijem-
nit krasnou dovolenou.

Jitka Poiselovd - Iékdrnice nasi brnénské Iékdrny

Pfi dlouhém pobytu na slunci je nutné pouzit
prostredky pro ochranu kiize, pomadu na rty, slu-
ne¢ni bryle s ochrannym faktorem, popf. i lehkou
pokryvku hlavy a dostate¢né mnozstvi tekutin.

V opacném pfipad€ nam hrozi komplikace od
leh¢ich spalenin, pres upaly, uzehy aZ po posko-
zeni DNA v bunéénych jadrech, coz mize vyvolat
i rakovinu. Kozni problémy se nemusi projevit
hned, mnohdy se s disledky neopatrného opalo-
vani v mladi potykame aZ po letech. Z¢ervenani
pokozky uz nas upozorfiuje, ze jsme pobyt

na slunci pfehnali.

NA ZEMSKY POVRCH PRONIKA
ULTRAFIALOVE ZARENi

UVA zptisobuje rychlou pigmentaci tim, ze zbar-
vuje melanin (kozni pigment) do hnéda - pronika
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hloubgji do kiize a nejvice skodi. Pigment melanin
chrani bunécna jadra pred poSkozenim a vychyta-
va volné radikaly, které po UV ozafeni vznikaji.

UVB ma mensi prinik a aktivuje tvorbu melaninu,
ktery chrani kazi pri dalSim ozareni, ale zpUsobuje
zCervenani kGze a mlze dojit az k akutnimu ¢i
chronickému poskozeni kiize.

JAK SE CHRANIT PRED UV ZARENiIM

1. pfipravky na opalovani s ochrannym faktorem
2. pfipravky po opalovani

3. doplnky vyzivy

Zakladnim voditkem pfi vybéru ochranného pro-
stredku a tim i ochranného faktoru SPF je uréeni
kozniho fototypu. Viyska SPF urcuje, kolikrat déle
muzeme byt na slunci, nez kdybychom Zadny
faktor nepouzili. Musi chranit pred paprsky UVA
i UVB a ochrana pfed UVA se musi rovnat mini-
malné 1/3 udavaného SPF. Vodéodolné pfipravky
jsou vhodné pfi koupani, protoze UV paprsky
pronikaji pod vodni hladinu a odrazem se jejich
intenzita zvysuje.

Po opalovani je vhodné pokozku oSetfit hydra-
ta¢nim pletovym mlékem, dodavajicim pokozce
vlhkost a zklidnéni. Vhodné jsou i gely napf. s aloe
vera, které plsobi i desinfekéné. Nevhodné jsou
hutné krémy, které ucpavaji pory. Na pokozku
zarudlou se doporucuje pouzit Panthenolovy

sprej plisobici regeneraéng, dobré jsou i obklady

z ¢erného ¢i zeleného ¢aje.

Z doplikd vyzivy doporucujeme hlavné antioxy-
danty, které vychytavaji volné radikaly, uvolfujici
se pfi slunéni. Dodavaji pokozce dllezité Ziviny.
UZivaji se uréitou dobu pred opalovanim i béhem
ného, napf. Betakaroten.



ROZDELENi POKOZKY NA FOTOTYPY
Fototyp | - citliva

reakce kiize: vzdy zrudne, hnédne malo
délka slunéni: 5 - 10 minut

Fototyp Il - citliva

reakce klize: vzdy zrudne, hnédne malo
délka slunéni: 10 - 20 minut

Fototyp Il - normalni

reakce klize: nékdy zrudne, dobfe hnédne
délka slunéni: 20 - 30 minut

Fototyp IV - odolna

reakce kiize: nerudne témér nikdy,
snadno hnédne

délka slunéni: az 45 min

X

X

X

X

DODRZUJTE PRI SLUNENi TATO PRAVIDLA
Poznejte svij fototyp.

Neopalujte se mezi 11. - 15. hodinou.

PouZivejte kvalitni opalovaci pfipravky, které
nanasejte pll hodiny pred slunénim a v dostatec-
ném mnozstvi, tj. 2 mg na cm2, coZ v prepoctu
¢ini 36 g na celé t€lo.

Opalovani neprehanéjte.

Nechte si vy3etfit ,podezield” znaménka u kozni-
ho Iékare.

Rozumné opalovani je télu prospésné, v kiizi se
vytvari plsobenim sluni¢ka vitamin D. Nadmérné
slunéni Skodi. Chrante nejen sebe, ale hlavné
citlivou pokozku svych déti. Kojenci by se viibec
neméli slunit a batolata maximalmé 1 hod. denné
pfi hrani ¢i koupani. Chovejte se zodpovédné ke
svému zdravi i zdravi svych déti.

kolektiv Iékdrnic Brno

STARNEME,
ALE TAKE ZRAJEME?

Alleluja! Kristus vstal mrtvych, vstoupil na nebesa
a tak nam zcela konkrétné ukazal, jakou i my
mame perspektivu. Nas Pan nam jiz zde na zemi
dava mnoho dobrého, pékného a ¢asto nam tak
umoznuje nahlédnout, jak s Nim na vé¢nosti
bude krasné. Také nam ale posila fadu zkousek,
tézkosti a potizi rGzného druhu. Nejen aby nas
zkousel, ale aby nas zpevioval, uéil trpélivosti

i dalSim ctnostem - abychom se pfipravovali na
to, Ze to pravé a uplné teprve pfijde. BEhem této
nasi Zivotni pouti nas vyucuje tomu, co je ndm ku
prospéchu, uvddi nds na cestu, po které mdme jit,
Zadd od nds, abychom ddvali pozor na jeho pfikd-
zdni a za to ndm slibuje pokoj... (Srovnej lzaijas
48, 17-18). A také nds varuje pfed opakem: ackoli
prokvétd Sedinami, on to nepozndvd ... k Hospo-
dinu svému Bohu se nevraceji, hledat ho je ani
nenapadne (Srovnej 0zeas 7, 9-10).

Stary zakon nam ukazuje na mnoha pfikladech,
Ze stafi vyzaduje aktivni vztah k Hospodinu - pre-
devsim virou, ale i ¢iny a modlitbou. Pre¢téme si
prvni knihu MojZiSovu se zaméfenim na praotce
Abrahama, Izaka, Jakuba - co viechno vykonali
ve stafi. A zde jsou nékteré zalmy, které se modli
cirkev v denni modlitbé (breviar):

Zalm 16, 11 Stezku Zivota mi davas poznat,
vrcholem radosti je byt s tebou, ve tvé pravici je
neskonalé blaho...

Zalm 17, 15 Ja v3ak ve své spravedInosti uzfim
tvou tvar, az procitnu, budu se sytit tvyym zje-
vem...

Zalm 27, 4 Jedno od Hospodina zadam a po tom
touzim - abych smél v Hospodinové domé preby-
vat po vsechny dny svého Zivota...

»>
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Zalm 71, 5-9, 12, 14-15 Vzdyt tys ma nadé&je,
ma divéra od mého mladi, Hospodine.

V tobé jsem mél oporu od matcina Ilina, od klina
mé matky byls mym ochrancem, v tebe jsem vzdy
doufal.

Mnohym jsem se jevil jako zazrak, tys mi byl
vpravdé mocnym pomocnikem.

Ma Usta oplyvala tvou chvalou, po cely den péla
tvou slavu.

Nezavrhuj mé v ¢as stafi, neopoustéj mne, az
ochabnou sily.

Boze mij, nevzdaluj se ode mne, Boze mUj na
pomoc mi pospés.

Ja v3ak budu doufat, v3ude Sifit tvoji chvalu.

Ma Usta budou vypravét o tvé spravedinosti, po
cely den budu vypravét o tvé pomoci, nebot ji
nemohu spoditat.

Zalm 90, 3-4, 9-10, 12, 15 Rozkazem vraci
Clovéka v prach a pravis: Vratte se smrtelnici.
Nebot tisic let je v tvych ocich jako v¢erejsi den,
ktery minul, a jako no¢ni hlidka.

Nebot pominuly vdechny nase dny v tvém hnévu,
jako vzdech jsme dokondili sva léta.

Nasich let byva uhrnem sedmdesat, u toho, kdo je
pfi sile osmdesat.

VEtsina jich je lopota a tryzen, nebot rychle pomi-
jeji a my odlétame.

Nau¢ nas pocitat nase dny, at dojdeme k moud-
rosti srdce.

Pot€s nas za dny, kdy jsi nas souzil, za |éta, kdy
jsme zakouseli zlé.

Zalm 92, 13-16 Spravedlivy pokvete jak pal-

ma - poroste, jak cedr na Libanonu.

Kdo jsou zasazeni v domé Hospodinov€, pokvetou
v nadvofich naseho Boha.

Jesté ve stafi budou pfinaset uzitek, zGstanou
Stavnati a svézi.

Aby hlasali, jak spravedlivy je Hospodin, ma skala,
v némz neni nepravosti.
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Zalm 148, 1 a 12 Chvalte Hospodina z ne-
bes - chvalte ho na vysostech.
JinoSi i panny, starci spolu s détmi.

Navod pro kazdy den stafi plati stejné pro nas,
tak jako pro ty, ktefi Sli za Hospodinem pred tfemi
tisici a vice lety — i ve stafi pfinaset uzitek, zdstat
svézi (pfedevsim na duchu), hlasat, jak spravedli-
vy je Hospodin. A stale ho chvalit.

KéZ nas Pan naplni radosti nejen po dobu veli-
kono¢ni, ale na celé nasi dalsi cesté (i klopytani)
k nému.

Dr. F. Reichel, OFS

FRANTISEK REICHEL, OSF

MVDr. Ing. Frantisek Reichel, Csc. (74)

v dobé komunismu pracoval ve Vyzkumném
Ustavu biofaktor( a veterinarnich Iéciv.

Po revoluci byl zvolen jako vicepremiér

v oblasti zivotniho prostfedi do ,sametové
vlddy". Vlystudoval laickou teologii na fa-
kulté v Praze. Dnes je aktivnim dichodcem
a ¢lenem tretiho radu frantiskand.



70 ZIVOTA SPOLUPRACOVNIKOV MILOSRDNYCH

BRATOV NA SLOVENSKU

STRETNUTIE S BRATOM FABIANOM
MU PREVRATILO ZIVOT NARUBY

JUDr. M. Tindk v rozhovore s D. Forkanom

Kym nevstupil do jeho Zivota starsi rehol-

nik - brat Fabian Macej, posobil ako uspesny
komerény pravnik a advokat pre viacero subjek-
tov. Po tomto osudovom stretnuti, ktoré napla-
novala BoZia prozretelnost, sa naplno vlozil do
sluzieb rehole milosrdnych bratov. Na stoliku vo
svojej pracovni ma dodnes jeho fotografiu. Ni-
elen on hovori o Aom s uctou. Aj bratia v reholi
zvyknu dodat, Ze brat Fabian sa zodral pre toto
dielo. Z lasky. Ked' riaditel' nemocnice milosrdnych
bratov Michal Tinak listuje v spomienkach, smeje
sa, ze povodne prisiel do rehole za bratom Fabia-
nom vlastne iba vypomahat na pol dfa v tyzdni.
Ale ked'som videl, Ze Zatva je velkd a robotnikov
mdlo, nechcel som toho zodpovedného starého
muZa nechat samého v mnohych veciach. Ale i ja
sdm som sa ucil z jeho cennych skusenosti. Mal
Stastie, ze pred dvadsiatimi rokmi zazil eSte hfst-
ku najstarsich ¢lenov rehole, ktorych zhromazdil
pod strechu jedného - bratislavského - konventu
prave vtedajsi prior Fabian, aby reholu vzkriesili
z popola. Neskor sa ukazalo, Zze reholna nemoc-
nica potrebuje na cele skuseného manazéra a tak

ju JUDr. M. Tinak drzi spolu so spolupracovnikmi
v tazsich i radostnejSich chvilach uz niekolko
rokov. Dékazom je aj prestizne vyznamenanie,
ktorym ho rehola pasovala za svojho Cestného
¢lena. On hovori, Ze s reholnikmi uz patria jed-
noducho k sebe. Tych naro¢nejSich momentov
v nemochici bolo nemalo. Koloto¢e rokovani, vy-
jednavani s poistoviiami a rdznymi subjektami by
len tazko zvladal bez svojho pevného spojenectva
s Bohom. A kym nemocnicu milosrdnych bratov
zacal viest v obdobi, ked zariadenie muselo na
trhu dokazovat svoje opodstatnenie a kvalitu,
dnes patri k najvyhladavanejSim, ro¢ne ju navstivi
vySe 217 000 pacientov. Pacient je u nds skutocne
hostom. Prejavuje sa to aj v niektorych detailoch,
napriklad v nemocnici kazdy pacient dostane
denne po obede koldcik a kdvu, aby sa citil ako
host, dozvedame sa zo zauzivanych obycajov. Je
tu samozrejme vzhladom na charakter zariadenia
postarané aj o duchovné sluzby pre pacientov
roznych vierovyznani. JUDr. M. Tinak si Zela, aby
u nich nedochadzalo k odludsteniu mediciny, aby
bola vysoka profesionalita stale skibena s laskou.
Zatial sa im to dari. A on je rad, ze to pri nedav-
nej navsteve zariadenia ocenil aj sucasny najvyssi
3¢f rehole z Rima - brat Donatus Forkan O.H.
Je to muz, ktory otvara reholu pre laicky svet,
stiera rozdiely medzi reholnikmi a spolupracov-
nikmi, buduje povedomie, Ze vSetci patrime do
jednej rodiny zaloZenej na tom, ¢o nam Kristus
ako neuspesny politik odkazal. On nezrusil viady,
neziskal moc, ale zanechal tu odkaz pre tisicrocia,
ktory umozni svetu zit: mat sa radi, zit ¢estne,
poctivo, Zit milosrdenstvo, Zit v laske a vyhybat sa
konfliktom. A hoci cely svet si osvojil krestanstvo,
je bolestné, Ze dnes ma Eurdpa pocit, Ze to nie je
nosny odkaz, ktory by mala odovzdavat dale;.

»>
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Zda sa mi, ze budeme draho platit zato, Ze sa
vzdavame krestanstva. Je tieZ Skoda, Ze Cirkev
opustila niektoré priestory, kedysi napriklad niesla
vzdelanost, mnohi reholnici boli vedcami, Cirkev
budovala mnoho starobincov, nemocnic, takmer
vietko vSak postupne prevzal $tat. No i tak mam
pocit, Ze Cirkev ma stale o povedat svojou mo-
ralkou a ochranou hodn6t. Napokon, ma silné
cirkevné sSkolstvo, zdravotnictvo, len sa o tom
malo vie, to je zasa dlh médii voci tejto sfére,”
povzdychne si JUDr. M. Tinak. Tento charizmaticky
riaditel, ako zistujem, vnasa do prostredia, kde
pdsobi, nenasilny reSpekt. Ale zvySovat hlas na
podriadenych by ste ho nepoculi...

ZO SIBIRI DO UTULKU MILOSRDNYCH BRATOV
PRE LUDi BEZ DOMOVA

Sestra Lucia Slusnd

Sestra Lucia Sludna - ¢lenka Misijnej kongregacie
Sluzobnic Ducha svétého je jednou zo spolupra-
covnicok milosrdnych bratov na Slovensku, sluzi
v Domove svédtého Jana z Boha nudznym a [udom
bez domova. Kym prisla pracovat do utulku na
okraji Bratislavy, sluzila ako misionarka v Moskve
(11 rokov), na Ukrajine (6 rokov) a na Sibiri (3
mesiace). Ked'sa jej opytam, ¢i jej konkrétna sku-
senost z Ruska ¢i Ukrajiny pomaha aj tu na Slo-
vensku medzi ludmi z ulice, a osobitne v utulku
milosrdnych bratov, kde sluzi ako socialna sestra,
zamysli sa: Na Ukrajine som v ramci ekumenic-
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kého projektu pomdhala so sestrami opustenym
detom. Viete, na Slovensku idu opustené deti do
detskych domovov, ale na Ukrajine zostdvaju na
ulici... Ja som vSak mala na starosti najmd formd-
ciu nasej misijnej provincie, bola som zodpovednd
za sestry, dozvedam sa. Do rehole vstupila tato
rodacka z Hronskych Klacian pri Leviciach eSte
v Casoch totality - v r. 1984. A ¢o rozhodlo o jej
duchovnej ceste? Ked' pracovala na onkoldgii,
videla vela utrpenia a nielen [udi s rakovinou
tela, ale i duSe. Ludia boli vychovdvani bez Boha,
bola som pri mnohych umierajucich a videla som
nielen smutok tela, ale i duse, rozhovori sa. A od
tejto témy vobec nie je daleko k téme osudov
[udi na ulici. V kolkych ludoch je rakovina duse?
Kolki ludia Ziju v nendvisti, pretoZe nedokdZu
odpustit - niektori svojim blizkym, ini tym, pre
ktorych prisli o zamestnanie, strechu nad hlavou,
su nahnevani... Mojou charizmou je ludi evanjeli-
zovat, lenze medzi ludmi bez domova nie je velky
priestor na slovd o Bohu, preto sa snaZim svedcit
najmd cez sluzbu, vyznava sa sestra v modrom
habite. Zato v3ak rada vyuzije napriklad aj cestu
elektrickou na rozhovory, pocas ktorych moze
poskytnut duchovnu pomoc tym, ktori to potre-
buju. Spomina mi rozhovor s klientom utulku,
ktory pre stratu prace a strechy nad hlavou tak
zanevrel na svoju rodinu a ludi, s ktorymi zil, ze
ich preklial a chvalil sa jej s tym, Ze postupne sa
jeho neprajnost vodi nim vypiﬁa, Ze sa im nevodi
dobre. Sestra Lucia po tomto jeho priznani zvolila
misionarsky ponor do duse, ktory by zatrpknuté-
ho muza prebudil z postoja, ktory ho i tak neurobi
Stastnym. To su situdcie, ked' ¢lovek musi zajst na
hlbinu len s Kristovym povzbudenim: Bezo mfia
nemézete ni¢ urobit. Musi ratat s BoZzou milostou,
lebo ludské srdce dokaze menit len On, ¢lovek
sam takych zazrakov nie je schopny... Ako sa dalej
dozvedam od sestry Lucie, ¢asto ju zaboli aj ked
vidi, ako mnoho Zien na ulici strati svoju déstoj-
nost, prestanu sa o seba starat. V niektorych
veciach vraj dokaZzu reagovat tvrdsie, nez zane-
dbani muzi na ulici.



Vzapati dodala, Ze najtaZsie je vediet rozliSovat,
kto je naozaj nudzny v pravom slova zmysle.
Niektori ludia dostavaju aj 400 eur mesacéne
dochodok a za tyZzden ho dokazu rozmenit na
alkohol. Potom tri tyZdne Ziju na ulici. Nemuseli
by byt teda hladni, ani nidzni... aj takéto osudy
stretdvame. V dennom centre milosrdnych bratov
pre nudznych a ludi bez domova v Bratislave
modrd sestra pomaha klientom vybavovat rozne
dokumenty po uradoch, uéi ich samostatnosti

v oblasti hygieny alebo prania, ob&as vypomaha
v kuchyni alebo zastupi milosrdného brata Bar-
nabasa v prijimacej kancelarii a dodava [udom
bez domova duchovné povzbudenie. A ako vnima
fakt, ze ludi na ulici sa v slovenskom hlavhom
meste ujali prave milosrdni bratia? Oni ako prvi
pred vy3e rokom mali odvahu otvorit prave denné
centrum, ktoré v meste dlho chybalo. Je to ich
charizma a vdaka nim a ich spolupracovnikom
mézu mnohi zaZit dotyk BoZieho milosrdenstva,
povie zaverom misionarka, ktora v Bratislave
vedie aj Misijné zdruzenie Ducha svdtého. Ked ju
odprevadzam vecer z kostola v centre Bratislavy
do klastora, a prechadzame okolo akéhosi pubu,
nestacim sa divit, ako ju priatelsky a s usmevom
zdravia mladi ludia...

Andrea Elidsovd
Foto: autorka a archiv rehole MB

Sestra Lucia v rozhovore s D. Forkanom

HANS-ADAM I.
Z LICHTENSTEJNA

a
[

obraz Hanse-Adama . ze sbirky milosrdnych bratfi

31. bfezna se konalo slavnostni otevieni vystavy
Hanse-Adama 1. z LichtenStejna, velkého dobro-
dince rfadu milosrdnych bratfi, jehoz 300. vyro¢i
umrti si letos pfipomindme. Tento kniZe stejné jako
cely jeho rod, po celd staleti vyznamné podporoval
rozvoj fddu v Cechdch a na Moravé. Tato spolu-
prdce byla u nds prerusena obdobim komunismu,
avsak s nové vznikajicimi vztahy Ceské republiky

a LichtenStejnského kniZectvi, se vztahy tohoto
rodu obnovuji i s nasim radem. Slavnostniho ote-
vieni vystavy, na ktery nds rad zapujcil nékteré
expondty, se zucastnil soucasny knize z Lich-
tenstejna Hans-Adam Il., avsak i mnoho dalSich
hostt jako napriklad arcivévoda habsbursky. Rdd
zde zastupoval nds rakousky provincidl Fr. Ulrich
Fischer, OH s desitkou milosrdnych bratfi z celé
stfedoevropské provincie.

Vystavu si mazete prohlédnout na zamku
v Mikulové, Regiondlni muzeum Mikulov,

do 31. srpna 2012.

vp
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FILM O MILOSRDNYCH
BRATRICH OD TV NOE

Novy film TV Noe ,Milosrdni bratfi v Cechdch a na
Moravé” popisuje nejen historii fadu u nas, ale
predevsim obsahuje UZasna a Casto dechberouci
osobni svédectvi bratfi, ktefi svij zivot vénovali
nemocnym, viem potfebnym. V dnesnich ne-
mocnicich se ¢asto setkavame s vaznymi tvaremi
zaméstnanc(, lékafi protestuji, ale pfitom vytvorit
vztah s pacientem, vénovat mu Uusmév a podat
pomocnou ruku je néco natolik radostného,
naplnujiciho a inspirujiciho, Ze snad neni misto,
kde by se BoZi laska mohla projevit vice. Zivoty
milosrdnych bratfi jsou skute¢né naplnény touto
laskou a radosti.

Film byl pfipravovan nékolik let. Najdete v ném
unikatni zabéry z mist, kde se po staleti vykona-
vala hospitalita sv. Jana z Boha skrze péci o ne-
mocné a potfebné. Bohata historie se tak dostava
do pfimého kontrastu s nasledky, které na tomto
dile zanechalo komunistické obdobi. Filmem
provazi br. Martin Macek, pfedstaveny fadu.

Mate-li o film zajem, napiSte nam zpravu na
info@milosrdni.cz, nebo telefonem na 543 165
319, a poznejte, Ze se zdravotnictvi, péce o ne-
mocné, da délat i jinak, nez na co jsme dnes
zvykli. MGze byt s radosti a nadsenim!

vp
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Milosrdni braffi
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PRVNI SLIBY
BR. LUKASE

31. brezna skladal v klasternim kostele sv. Leopol-
da v Brné své prvni sliby br. Lukas Rynes, OH. Po
nekolikaleté pripravé v kandidature a noviciatu

v rakouském Grazu tak slozil své prvni sliby, které
bude po roce obnovovat nasledujicich pét let.
Poté budou nasledovat sliby vééné. Kazdy bratr
sklada tradi¢né slib Cistoty, chudoby a posluSnos-
ti, avak milosrdni bratfi pridavaji 4. slib hospi-
tality - péce o nemocné. Vyznamné udalosti se
zucastnili desitky bratfi z celé Evropy.

Br. Lukasovi prejeme mnoho vytrvalosti do svého

povolani, radost ze vztahu k nemocnym a pozeh-
nani naseho Pana do vSech Cinnosti.

vp
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MILOSRDN{ BRATRI
CECHY A MORAVA

~ KVETEN
CTVRTKY 15:30 MAJOVE POBOZNOSTI S NEMOCNYMI V NMB BRNO
Nemocnice Milosrdnych bratri, Brno, PoIni 3, u sochy Panny Marie v aredlu nemocnice
12.5.2012 ESeE POUT MILOSRDNYCH BRATRI NA VRANOV U BRNA
vice informaci naleznete na ndsténce v kostele sv. Leopolda a na www.milosrdni.cz
pondéli KONCERT PRO HONDURAS - BENEFICNi KONCERT ZUS FRANTISKA JIiLKA
Sadl Milosrdnych bratfi, Brno, Videriskd 7, vice na www.milosrdni.cz
~ CERVEN

patek NOC KOSTEL(

vice na www.nockostelu.cz
Brno - kostel sv. Leopolda; Valtice - kostel sv. Augustina,

Praha - kostel sv. Simona a Judy; Letovice - kostel sv. Vdclava

ttvrtek 18:00 ADORACE ZA NEMOCNE A DUCHOVNi POVOLANI

kostel sv. Leopolda v Brné, Videriskd 7

POMOZTE NAM VYDAVAT HOSPITALITU!
Zpravodaj Hospitalita vychazi zdarma pro vSech-
ny ¢tenare. Jeho pfiprava v3ak obnasi nemalé
naklady, od ¢asu straveného pfi jeho sestavovani,
korekce, grafické prace, nakonec tisk, obalkovani
a hromadna korespondence.
Chceme vsak ¢tenafiim poskytnout co nejkvalit-
n&;jSi provedeni, stejné jak je tomu i ve zdravotni
péci, kterou poskytujeme nasim pacientim.
Své prispévky miizete posilat na konto:
1341663309/0800 variabilni symbol: 1111
Za jakékoliv dary budeme nesmirné vdécni!

hospitalita Zpravodaj, ktery vychazi ZDARMA nepravidelné 4x do roka. Vydava ho Hospitalsky fad sv. Jana

z Boha - Milosrdni bratfi. Informuje o Zivoté a aktivitach milosrdnych bratfi, také o jejich historii, svétcich, vyznam-
nych udalostech z domova i zahrani¢i. V pfipadé zajmu o odbér piSte na e-mail: hospitalita@milosrdni.cz nebo na
adresu: Milosrdni bratfi, Videnska 7, 639 00 Brno. Nezapomerite uvést pocet vytiskd, které chcete odebirat.
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